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Introduction
« Le théatre comme premier langage de 1’étre humain. Un langage qui peut étre utilisé par tout le
monde pour parler de la politique aussi bien que la psychologie, de la pédagogie ou de la

métaphysique, un langage qui favorise le dialogue. »'

Personnellement, j’ai découvert le Théatre de I’opprimé en 2016, a Paris au Thédtre de [’Opprimé.
C'est ainsi que j'ai pu connaitre les techniques et les principes du Théatre de I'opprimé, que Augusto

BOAL, ses collaborateurs et ses ¢léves ont inventé.

Le Théatre de I’opprimé est une pratique de théatre social et politique inventée par Augusto Boal
dans les années '70 au Brésil. C'est un metteur en scene, dramaturge, écrivain, professeur et
théoricien brésilein. Il est né en 1931 et est décédé le 2 mai 2009 a Rio de Janeiro au Brésil. D’apres
sa mise en scene du spectacle Arturo Ui de Bertolt Brecht en 1971, il a été arrété et exilé. Son
arrestation était argumentée par la provocation au régime militaire du Brésil. Pendant son exil, il a
poursuivi son travail aux FEtats-Unis, en Europe et en Argentine. Il a diffusé les techniques de
théatre de 1’opprimé en France a travers des créations et des formations. Le régime militaire au
Brésil est un régime dictatorial qui a duré par un coup d'Etat de 31 mars 1964 jusqu’au 1985.
Augusto BOAL a évolué et a transmis sa pratique dans différents pays d’Amérique latine, en
Europe, aux Indes et en Afrique. Selon ce metteur en scéne brésilien, « le théatre dans son
intégralité est nécessairement politique, parce que toutes les activités de ’homme sont politiques et
que le théatre en est une. » 2. Dans le théatre de I’opprimé, il ne s’agit pas vraiment de spectateurs.
Ceux-ci sont nommés des spect-acteurs : Le mot spect-acteur est inventé par Augusto Boal, c'est les
spectateurs participent au forum en tant qu’acteur et montent sur scéne pour proposer des solutions.
Augusto BOAL a créé plusieurs formes de théatre et tous ensemble formulent I’arbre du théatre de
I’opprimé.

Mon désir de pratiquer le théatre de I’opprimé vient aussi du fait qu'il s'agit d'une forme de théatre
interactif, qui se base sur les principes du non-jugement, de la bienveillance, de la confidentialité,

du partage et de la collectivité ; des valeurs qui me semblent cohérentes par rapport a mes objectifs

théatraux.

t Augusto BOAL, Thédtre de I'opprimé, Paris, La découverte, 1996, p.9.
2 Augusto BOAL, Thédtre de I’opprimé (malgré tout), Paris, la découverte 1985, P.7.
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Dans le cadre de mon projet recherche création en Master 2 Théatres, performances et sociétés, j’ai
souhaité réaliser une création de théatre forum qui se présente comme action sociale issue des
recherches scientifiques sur les inégalités dans le monde urbain. Selon le CNRTL? inégalité, le fait
d’étre inégal, signifie le “fait de présenter une ou des différences de qualité, de valeur quand on

parle des personnes ou des choses”.
Suite a cette envie, j’ai lancé ma recherche afin de trouver deux genres des participants :

1- Des chercheurs, étudiants et/ou non étudiants, qui effectuent des recherches autour des inégalités

dans le monde urbain.

2- Des participants comédiens et non comédiens, qui s’intéressent a la participation de ce projet de

création collective de théatre forum en tant que comédiens.

A la suite de ces recherches, j’ai rencontré Sofia Smye;j, étudiante en M1 anthropologie a ’EHESS
m’a exprimé son envie de créer un spectacle forum qui serait issu de sa problématique de recherche.
Son mémoire s’intitule Ethnographier I'Air Toxique : Racisme Environnemental et Métropolisation

Au Quartier Pleyel a Saint-Denis (93).

Nicolas Frochot, préfet de la Seine en 1800-1812, a dit : «Est-il d'une bonne politique et d'une
administration sage de chercher a multiplier ici les manufactures et de réunir ainsi, sur un
méme point et dans une ville déja si remplie de germes de fermentation, un grand nombre
d'ouvriers dont il est toujours facile d'égarer l'esprit, et dont la réunion fournit aux
malveillants et aux intrigants tant de moyens de troubler l'ordre et la tranquillité publique ?

Le doute est au moins permis. » *

Cette citation pose les questions sur I’impact des décisions politiques d’une ville sur les habitants
des quartiers, notamment ceux qui sont défavorisés. Le mémoire se focalise sur le quartier de

Pleyel, en Seine Saint-Denis, ile-de-France, ce quartier ou va se concentrer notre étude.

\

Le projet de recherche de Sofia Smyej traite des questions des inégalités environnementales a
Saint-Denis, notamment autour de la construction d’une complétude d’échangeur autoroutier A86 a
9 m du groupe scolaire Anatole France au quartier Pleyel qui accueillent 600 éléves en maternelle et
primaire. Le taux de pollution de 1’air, qui va étre issu de ce projet d’échangeur, dépasse par vingt

fois les seuils imposés par ’OMS? d’apreés les études d’impacts menées a 1’occasion des travaux sur

3 Centre National des Ressources Textuelles et Lexicales.
* Bertrand GILLE, « Industriels et Industrialisation de la région parisienne sous la Révolution et I'Empire », Bulletin de la Société

d'histoire de Paris et de I'lle-de-France, n°89, Paris, 1962, p.37-39.

* Organisation Mondiale de la Santé.
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I’année 2021.° L’objectif de ce projet est de faciliter le déplacement des athlétes pour les Jeux
Olympiques 2024. Du 26 juillet jusqu’au 8 septembre 2024, il y aura en France les jeux
Olympiques et les jeux Paralympiques. Le quartier Pleyel était choisi comme lieu de construction
du village olympique a proximité du stade de France qui se situe a Saint-Denis. Ces aménagements
ont été financé par SOLIDEQ’. Le village olympique sera réalisé afin d’accueillir jusqu’au 14000

athlétes et leurs accompagnants.

De ce sujets de recherche est né le projet de théatre forum avec les habitants de Pleyel. La forme la
plus répandue de théatre de 1I’opprimé est le théatre-forum, issue de 1’éducation populaire et utilisée

comme un outil de transformation politique et sociale.

Le théatre-forum : c’est un spectacle ou on évoque des situations problématiques de notre quotidien.
Dans un premier temps, on présente la piece de théatre constituée par différentes scénes. Puis, ces
scénes sont rejouées autant de fois que le public tente de remplacer sur scéne le protagoniste. Ce
dernier est le personnage qui est en difficulté. Le spectateur quant a lui peut remplacer ce
protagoniste et changer la scéne en proposant des solutions face a I’oppression. Il peut également
prendre la place des témoins présents ou &tre de nouveaux personnages qui peuvent aider le

protagoniste.

“Le thédtre-forum est ainsi une question sincére posée au public sous la forme d’une scene
thédtrale. C’est le désir sincere de confronter des opinions diverses, des idées, des actions.
L’opprimée est le personnage qui [de sa situation problématique], clairement, questionne. Il ne sait

pas quoi faire — est-ce que nous le savons ? Jouons nos idées.

Le mot « forum » vient du mot latin forum qui était utilisé¢ pendant I'Empire Romaine en tant que
«place du marché’, ou le peuple se rassemblait » pour disputer des affaires publiques'®, « la vie
politique, économique et religicuse de la cité»''. Jusqu'a nos jours on utilise le mot forum pour
désigner des aires commerciales, des marchés couverts comme le Forum des Halles a Paris. Et « sur
Internet, (on appelle forum) un espace public virtuel, destiné a I'échange de messages sur un théme

donné '»». Afin de bien identifier le verbe « disputer » il faut savoir que sa notion a changé au fil

¢ Département de la Seine Saint Denis, Etablissement Public Territorial “Plaine Commune”, “Projet de franchissement urbain
Pleyel”, Dossier d'enquéte préalable a la Déclaration d’Utilité Publique, Saint-Denis, 2019, Avis de I'Autorité environnementale
du 10 juillet 2019, http://documents.projets-environnement.gouv.fr/2019/09/19/851722/851722 RAAE.pdf, [01/12/2022].

7 Société de livraison des ouvrages olympiques.

8 Augusto BOAL, Jeux pour acteurs et non-acteurs, Paris, La découverte, 2004, p.294.

° https: //Www larousse fr/dlctlonnalres/francals/forum/34709 [03/01/2020]

' https://www.lar fr ictionnaires/francais/forum/34 [03/01/2020]


https://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/forum/34709,
https://accesdistant.bu.univ-paris8.fr:2229/9/consulter/FORUM?options=motExact
https://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/forum/34709,
http://documents.projets-environnement.gouv.fr/2019/09/19/851722/851722_RAAE.pdf

des années et qu'initialement disputer signifiait échanger sur un sujet, débattre."* Le spectacle du
théatre forum nous donne I’occasion d’échanger sur nos maniéres de faire, de vivre, d'étre et nos
points de vue a travers des situations problématiques présents dans notre vie quotidienne - sous le
couvert d’un personnage dans un espace de jeu théatral protégé. Cette distanciation que la scéne et
la salle nous offre une possibilité de voir ou/et d'affronter les difficultés ou le mal que nous vivons
ou/et ce que nous causons a autrui, aux concitoyens. Le théatre forum ne vise pas a montrer le
méchant comme oppresseur et le bon comme opprimé. La question essentielle qui se pose dans un

spectacle forum est comment pourrait-on changer la situation afin d’aider la personne qui est en

difficulté ?

Pendant le théatre forum, il n'y a pas de vérité universelle ou une solution proposée pour toute
situation ; au théatre de l'opprimé on se contente de penser qu'il y a autant des solutions pour
affronter et supprimer l'oppression, que des personnes présentées dans la salle. Le spectacle devient
ainsi un moyen d'échange sur les préoccupations du public. Ainsi le théatre-forum est une occasion
pour le public d'expérimenter leurs propositions et de confronter les obstacles qui peuvent exister

comme conséquence a leurs propositions.

« Le thédtre de I’'opprimé a essaimé dans le monde et en France. Cent trente troupes dans une
cinquantaine de pays sont répertoriées dans les « pages jaunes » du thédtre de [’opprime. Ici en

France, je sais qu’il existe au minimum une vingtaine de troupes, aux profils variés. » **
La pratique contemporaine du théatre forum en France, se résume a ces deux cas suivants :

1) Des associations qui créent et présentent des spectacles de théatre forum en paralléle de leur
activité associative, afin de sensibiliser la population aux problémes sociaux, politiques, collectifs

ou individuels sur lesquels I’association veut parler."”

Exemple : 1’association ACTIF (Formation-Information-Conseil) a comme objectif de favoriser la
promotion, la professionnalisation et la responsabilité des personnes qui assurent individuellement
ou institutionnellement une mission de quelque nature que ce soit envers les populations

défavorisées, fragilisées ou blessées par la vie.'

3 DISPUTER . intr. et tr. XlIe siécle, au sens de « discuter débattre»; XVIle siécle, aux sens de «rivaliser, quereller». Emprunter du
latin disputare, « examiner, discuter, raisonner.
I.V.intr.1.Debattre d’une question d’ordre intellectuel ; confronter des opinions. Disputer avec, contre quelqu 'un.
IL.V.tr.1. Class. Examiner un sujet, une question ; en discuter au cours d’un débat. Disputer la vérité d 'une affirmation.

14 Le théatre de I'opprimé en France,

https://accesdistant.bu.univ-paris8.fr:212 1/dans-les-coulisses-du-social--9782749212920-

age-181.htm . [20/07/2020].

16 https://www.actif-online.com/lactif/nos-missions-nos-valeurs.html, [19/08/2020].
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2) Des compagnies qui présentent des spectacles de théatre forum dans des lieux différents pour
répondre aux commandes des organismes publiques et/ou privés, qui ont des activités trés variées
(ex : écoles, entreprises, maisons de retraite, etc.), et qui financent leurs spectacles. Ces créations
commandées s'adressent & un public souvent homogene, contrairement au public diversifié devant

lequel présentent leurs propres créations.
Exemple : la compagnie NAJE ( Nous N’abandonnerons Jamais L’espoir).

Les ceuvres de Augusto BOAL sont aussi utilisées comme référence par les compagnies qui ont des
activités autres que le Théatre de 1’opprimé, comme la compagnie « Luit » qui pratique du théatre
interactif dans I'espace public, et qui est en recherche de nouvelles régles de jeu pour faire entrer les
passants dans ’action. Marché Noir est un exemple d’une création par la compagnie « Luit », qui
invite les spectateurs a intervenir au spectacle de rue en leur proposant d'exprimer leurs désirs en
dehors de 1’idée de consommation nécessitant de 1’argent par exemple le service de I’écoute infinie.
Le spectacle a pris la forme d’un marché obscur avec des vendeurs qui gerent les échanges, les
offres et les ventes entre le public. Cette ceuvre permet d’identifier et de valoriser leurs désirs en

dehors du cadre monétaire.

« Le théatre doit étre bonheur, en nous aidant a comprendre mieux et nous-mémes et notre temps.
Nous avons besoin de mieux connaitre le monde que nous habitons pour mieux le transformer. Le
thédtre est une forme de connaissance. Il doit étre aussi un moyen de transformer la société. Le

édtre peut nous aider a construire notre avenir au lieu de simplement [’attendre».””
theat ¢ d t ¢ lieu d / tl

L’esthétique de la mise en scéne de la piece peut étre inspirée par différents mouvements artistiques
(comme réalisme, symbolisme, expressionnisme, etc.), excepté le mouvement du surréalisme et de

I'absurde-irrationnel, puisque le but est de discuter autour des solutions concrétes et réalisables.'®

'7 Augusto BOAL, Thédtre de ['opprimé, Paris, La découverte, 1985, p.75.
18 Ibid.
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« Le Thédtre de l'opprimé ne se manifeste pas seulement dans les lieux de thédtre, mais aussi dans
les lieux publics, les espaces professionnels, les services sociaux. Il utilise un langage accessible
par chaque citoyen dans tous les pays du monde. BOAL affirme que "Chaque production enrichi(t)
le Patrimoine au lieu de le supprimer ™", en contribuant ainsi a la restitution de la mémoire

collective d'une communauté, d'un groupe minoritaire, etc. »*°

L’objectif de théatre de I’opprimé est de favoriser Le peuple a utiliser le théatre comme langage, a
travers lequel ils peuvent exprimer leurs propres préoccupations. Il est important de différencier
population et peuple. Selon le CNRTL?, population signifie “ensemble des personnes occupant un
lieu quelconque” et peuple désigne “ensemble des humains vivant en société sur un territoire
déterminé et qui, ayant parfois une communauté d'origine, présentent une homogénéité relative de
civilisation et sont liés par un certain nombre de coutumes et d'institutions communes.”

Lorsque Augusto Boal parle du peuple, il se référe a deux sens du peuple. D’une part le peuple
Brésilien et d’autre part le peuple comme classe sociale .

Au Brésil un mouvement nationaliste prend de I’ampleur fin des années 50. Il y a eu une volonté de
mettre le pays au centre des préoccupations, a I’exemple de différentes recherches universitaires
tournées autour de la réalité brésilienne. Une nouvelle manicre d’analyser le peuple a vu le jour. On
ne regarde plus a travers les yeux de I’Europe mais on analyse avec leur propre regard brésilien.
Dans le cadre de ce développement nationalisme, un développement dramaturgique a eu lieu au sein
du Teatro Arena.”> Cela se manifeste par des recherches des jeunes auteurs brésiliens afin de créer
des modeles dramaturgiques qui ne dépendent plus des modeles européens et I’organisation d’un
séminaire de dramaturgie dirigé par Augusto Boal dont plusieurs pieces ont été créées a 1'issue de ce
séminaire. Ces pieces sont congues autour de la réalité de la vie quotidienne des brésiliens et
notamment des classes sociales marginalisées. Le but de ces picces est d'aboutir a des questions qui
préoccupent le peuple brésilien.

La volonté de Teatro Arena pour représenter la réalité brésilienne, était présentée aussi dans le
recrutement des nouveaux comédiens. Il y avait des critéres précis pour la sélection. Les nouveaux
comédiens au sein de cette compagnie provenaient des différents horizons du Brésil. Les différentes

couleurs de peau, leur accent et leur origine rurale ou urbaine étaient les principaux critéres de

1 Ibid.

2 Effrosyni SIATERLI, La pratique du thédtre de I'opprimé-e : Thédtre-forum avec les participant-e's et la
compagnie « Nous n’Abandonnerons Jamais ’Espoir », Saint-Denis, Master 2 Théatre Scénes du monde, histoire et
création, Université Paris 8 Saint-Denis, 2018, P.12.

2! Centre National des Ressources Textuelles et Lexicales.

22 Le Teatro de Arena est fondé en 1953 par José Renato. La compagnie tire son nom de la forme circulaire de sa scéne, un choix
singulier qui, de I’aveu de son fondateur, résulte davantage de raisons économiques que d’une volonté de s’inscrire dans
I’héritage du théatre antique. Sophie COUDRAY, « Réalité(s) et fantasme(s) d’un théatre du peuple brésilien. Du Teatro de Arena
au Teatro do oprimido, Augusto Boal et I’idée de théatre populaire », n°35, Lyon, 2017, P.449-460,
https://journals.openedition.org/etudesromanes/6361?lang=pt, [15/02/2023].
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sélection. Les membres de Teatro Arena distinguent clairement la différence entre le terme
population et peuple. Le premier représente la totalit¢ des citoyens tandis que le deuxiéme
représente une classe sociale des citoyens, qui cedent leurs services afin de gagner leur vie d’une
manic¢re permanente ou temporaire. Cette classe sociale du peuple ne fréquentait pas souvent la
salle du spectacle. Ce qui a incité la compagnie a créer des pieces de théatre qui les touchent
directement en parlant de leurs préoccupations. Ils ont cherché ce public qui ne fréquentent pas le
théatre par d’habitude. En présentant leurs spectacles aux endroits que ce public fréquente, comme
les usines , la rue et les campagnes. Cette initiative de Teatro Arena a donner naissance au Théatre
de ’opprimé. Le principe de théatre de I’opprimé est un théatre qui « est fait par le peuple et pour le
peuple Z». Ce qui signifie que cette fois la production théatrale de théatre de I’opprimé est effectuée
par le peuple afin de présenter leurs intéréts et leurs points de vue avec une maniere indépendante
sans que la production du théatre populaire sera exclu aux troupes de théatre qui cherche a
s’adresser au peuple brésilien.

“Un théatre populaire se doit donc d’étre un théatre a méme de parler au peuple brésilien,
c’est-a-dire de s’adresser a lui a partir de questions qui le concernent, d’une réalité qui est la sienne

et selon des codes artistiques marquant une rupture avec le théitre européen.”**

Le quartier Pleyel fait partie de la Plaine commune de Saint-Denis, au département 93. Durant le
XIXeme et le XXeme siecle, la plaine présentait le quartier ou résidaient environ 60 000 ouvriers

immigrés au niveau national et international.”

Apres la Premiere Guerre mondiale, la politique
communiste et sociale a eu son effervescence dans plusieurs mouvements militants. Les fruits de
ces mouvements étaient la construction des HBM ( Habitations a bon marché), ce qui ressemble a
des HLM (habitation a loyer modéré) aujourd’hui® ; création des cités jardin®’ et la fondation de
centres de santé qui sont accessibles a tout le monde. Ce c6té militant de la plaine avait continué¢
apres la Deuxieéme Guerre mondiale par la manifestation de plusieurs gréves au sein des entreprises.

Plusieurs aménagements autoroutiers ont eu lieu en France aprés guerre pour une nécessité¢ de

développement économique et industrielle a ’exemple de la construction de 1’échangeur Al. Il

2 Augusto BOAL, « Catégories du théatre populaire », Travail Théatral, n°6, 1972, p. 20, Accentuation de I’auteur.

2+ Sophie COUDRAY, « La radicalité politique du Théatre de I’opprimé », 2018, Un théatre du peuple Brésilien,
http://revueperiode.net/la-radicalite-politique-du-theatre-de-lopprime/, [15/02/2023].

% Sofia SMYEI, Ethnographier I'4ir Toxique : Racisme Environnemental et Métropolisation Au Quartier Pleyel a Saint-Denis (93),
Paris, Master 1 Savoirs en Sociétés Parcours Etudes Environnementales, L'EHESS (L’Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales), 2022, P.10.

% Ibid.

27 Zone résidentielle aménagée pour une vie saine, largement pourvue d'espaces verts. (Théorisée aux alentours de 1900 par
l'urbaniste anglais Ebenezer Howard.), https://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/cité-jardin/1623, [17/02/2023].
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traverse La Courneuve et Saint-Denis ce qui coupe la ville en deux.” Les habitants se sont
mobilisés face a cet échangeur durant plusieurs années jusqu'a ce que leur voix soit considérée.
Une partie de l'autoroute a été couverte.

Dans les années 80, la plaine n’était plus compétitive dans le domaine commercial et industriel au
niveau international. C’était la période de néo-libéralisation, qui incite a la désindustrialisation et la
dématérialisation au centre de décision du marché mondial.”’ Le terrain industriel de la plaine est
devenu une ruine. Les élus locaux communiste ont eu l'initiative de redynamiser la plaine par la
réalisation de nouveaux projets comme le stade de France, des studios de télévision et des
entreprises qui ont déménagé leurs locaux de Paris a la Plaine dans 1’optique de rendre la Plaine un
deuxiéme pole tertiaire aprés la Défense.*® Un des objectifs de ce développement est que les 2 /3 de
la plaine seraient une zone tertiaire et le reste serait des résidences. Ce qui ramené a un autre
objectif est d’avoir sur la Plaine 2/ 3 salariés et 1 /3 habitants. Une pratique de gentrification®' a eu

t.** Enfin, le travail proposé

lieu au sein de la Plaine, en essayant de rapprocher le travail de ’habita
par ces derniers investissements ne correspond pas aux habitants et les prix de logement augmentent
de plus en plus dans le quartier.

L’échangeur A86 a été construit dans ce cadre de désindustrialisation afin d’étre relié a I’échangeur
Al. I’A86 traverse Pleyel via le boulevard périphérique Anatole France, et en ayant sur le plan du
quartier une entrée et une sortie qui servent a rejoindre I’A1. Dans 1’optique faciliter le déplacement
des athletes entre le village Olympique ( qui se situe au sein de Pleyel) et le stade de France ou le
nouveau Centre aquatique Olympique, ainsi que sécuriser le déplacements des délégations
Américains et Israéliens. L’état en collaborant avec la mairie de Saint-Denis se sont mis d’accord
pour ajouter deux nouvelles bretelles d’entrée et de sortie pour 1’A86 qui relient a I’A1l. Ce qui

signifie que 1I’échangeur A86 va avoir trois bretelles de sorties et d’entrées en total en traversant la

ville via le boulevard Anatole France et la rue Saulnier (le long du futur centre aquatique

2 Sofia SMYEJ, Ethnographier I'dir Toxique : Racisme Environnemental et Métropolisation Au Quartier Pleyel a Saint-Denis
(93), Paris, Master 1 Savoirs en Sociétés Parcours Etudes Environnementales, L'EHESS (L’Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales), 2022, P.10.
2 Sofia SMYEI, Ethnographier I'Air Toxique : Racisme Environnemental et Métropolisation Au Quartier Pleyel a Saint-Denis
(93), Paris, Master 1 Savoirs en Sociétés Parcours Etudes Environnementales, L'EHESS (L’Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales), 2022, P.11.
* Tbid.
3! La gentrification désigne le processus par lequel la classe moyenne s’approprie les quartiers centraux des villes dans une
logique de I’entre-soi. Alain Bourdin, « Gentrification : un « concept » a déconstruire », Espaces et sociétés 2008/1-2 (n°
132-133), Erés, avril 2008, pages 23 a 37, Résumé,
https://www.cairn.info/revue-espaces-et-societes-2008-1-page-23 .htm?contenu=resume, [18/02/2023].

32 Sofia SMYEJ, Ethnographier I'dir Toxique : Racisme Environnemental et Métropolisation Au Quartier Pleyel a
Saint-Denis (93), Paris, Master 1 Savoirs en Sociétés Parcours Etudes Environnementales, L’EHESS (L’Ecole des
Hautes Etudes en Sciences Sociales), 2022, P.11.
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olympique en face du Stade de France) **. Autrement, ce projet inclut la fermeture des bretelles qui
accédent a I’autoroute Al qui se trouvent Porte de Paris.**

Tout cela a eu pour conséquence que le taux de pollution dépasse le seuil normal défini par I’OMS.
Actuellement, 20 000 a 25 000 véhicules circulent sur I’échangeur a Pleyel selon une étude
d’impact de I’enquéte publique du franchissement Urbain Pleyel.*® Aprés I’aménagement des
nouvelles bretelles, la concentration des flux de voitures sera plus intense. Selon la DiRIF (la
direction des routes d’lle de France), la pollution va baisser apres I’aménagement de ces nouvelles
bretelles au carrefour Pleyel. En prenant en compte dans leurs arguments, les progres
technologiques chez les constructeurs, et la possibilité de circulation de 10000 véhiculent via le
barreau autoroutier de la Courneuve a la place de passer par la Porte de Paris.

Aprés révision du projet par des membres de le collectif Pleyel A Venir®, le nouveau projet de
I’échangeur A86 augmente les pollutions sur le quartier Pleyel et des autres quartiers de Saint-
Denis. Malgré le fait que les pollutions diies au projet de I’échangeur vont étre toujours supérieures
aux seuils fixés par I’OMS, les risques de réalisation du projet sont acceptables selon les institutions
responsables. En ayant comme argument que les ZFE (Zones a Faibles Emissions)®’ et les progrés
technologiques vont jouer un grand role pour la baisse des pollutions.

Le quartier Pleyel est une population jeune®® par rapport a la moyenne nationale. Des enfants a
Pleyel ont eu un diagnostic d’asthme sévére et des problémes de peau. Il y a ceux qui ont réussi a
quitter 1’école. Des autres enfants n’ont pas eu cette option a cause du manque de moyens financiers
ou la barriere de la langue de leurs parents. L’injustice envers les enfants de Pleyel est le sujet a la
une qui préoccupe tous les acteurs qui contestent ce projet en s’appuyant sur quelques facteurs
comme la pauvreté des enfants, la fragilité de ces derniers et la déconstruction des résidences. Les
contestataires trouvent que la pollution de 1’air a Pleyel est une injustice intra et

inter-générationnelle liée a la pauvreté des enfants. Le taux de pauvreté dans la ville de Saint —

3 Le collectif Pleyel A Venir, « Fiche pratique 2/5 : La complétude de 1’échangeur Pleyel de 1’A86 », 2021,
https://pleyelavenir.fr/2021/06/16/fiche-pratique-2-5-la-completude-de-lechangeur-pleyel-de-1a86/, [01/12/2022].

** Ibid.

3 Tbid.

36 Un collectif créé par des habitants du quartier Pleyel qui s'occupe de l'intérét général des habitants du quartier.

37 Les zones a faibles émissions mobilité (ZFE-m) ont été créées pour améliorer la qualité de I’air et protéger la santé des
habitants des villes et métropoles principales agglomérations ou la pollution de I’air est importante. Dans le périmétre d’une
ZFE-m, seuls les véhicules les moins polluants (en fonction de leur certificat vignette Crit’Air) ont le droit d’y circuler. «
Zones a faibles émissions : pour mieux respirer en ville », janvier 2023,

https://www.gouvernement.fr/les-actions-du-gouvernement/transition-ecologique/zones-a-faibles-emissions-pour-mieux-respirer-en,
[18/02/2023].

38 Joseph CHEVROT, Issam KHELLADI, Laure OMONT, Odile WOLBER (Insee), Frank BIKUN BI NKOTT, Clémentine

FOURRE, Benoit OUDIN (Conseil Départemental de la Seine-Saint-Denis), avec la participation de la Préfecture de la

Seine-Saint-Denis, Analyses INSEE, « La Seine-Saint-Denis : entre dynamisme économique et difficultés sociales persistantes

», n°114, Février 2020, https://www.insee fi/fi/statistiques/4308516, [01/12/2022].
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Denis représente plus que 40 % ce qui indique que cette derniére est une des communes les plus
pauvres de France.*

« Si ce projet voit le jour, un pneumologue membre de la fondation « Le Souffle », qui conseille
Paris sur les pollutions urbaines, nous a expliqué que des enfants mis dans cet environnement
verraient la croissance de leurs poumons ralentir. A 1’age de dix-huit ans, ils auraient la capacité
respiratoire correspondant a un enfant de quatorze ans, ne leur permettant pas de faire normalement
du sport. Dans tous les cas, les effets sur la vie des enfants sont bien réels : des parents d’¢éleves ont
quitté le quartier de Pleyel et certains enfants ont été retirés de 1’école... »*°. L’influence de la
pollution sur les enfants présente une fois et demi ce qu’elle présente chez les adultes. En
ralentissant la croissance de ses poumons comme c’est indiqué dans la derniére citation.

Vers fin d’octobre 2020, le foyer Adef*' a Saint Ouen qui accueille 286 travailleurs migrants a été
libéré afin de permettre la construction du futur village olympique. Le processus a commencé par
une annonce pendant une réunion effectué¢ avec les résidents d’Adef qui leur explique qu’ils seront
relogés dans « des préfabriqués, des bungalows au milieu du chantier du village olympique »*. Ce
qui a incité Boubacar Diallo ( un résident qui habite le foyer depuis aotit 2003) a lancer une pétition.
Solideo quant a eux ont répondu que le site n’était pas encore définitivement choisi et qu’ils
poursuivent les discussions avec les résidents. Ensuite, les résidents ont trouvé quatre d’entre eux
expulsés de la résidence a cause des dettes de loyer. Actuellement, la résidence d’ Adef n’existe plus
et il est remplacé par le chantier de village Olympique.

\

De nombreux mouvements et contestations ont eu lieu a Pleyel face a ces travaux qui étaient
annoncés en 2017. Une mobilisation a été effectuée par des associations locales. Leur mobilisation
¢tait soutenue par des associations a 1’échelle nationale. Différents collectifs locaux y ont participé
comme le collectif Pleyel a Venir, FCPE93 (Fédération des parents d'éléves de la
Seine-Saint-Denis) ou encore des membres du comité de vigilance des J-O qui rassemblent

différents collectifs autour de la collecte et la diffusion d'informations relatives a 1’organisation des

Jeux olympiques et paralympiques a Saint-Denis et dans le 93. A 1’échelle nationale, les

% Sofia SMYEJ, Ethnographier I'dir Toxique : Racisme Environnemental et Métropolisation Au Quartier Pleyel a Saint-Denis
(93), Paris, Master 1 Savoirs en Sociétés Parcours Etudes Environnementales, L'EHESS (L’Ecole des Hautes Etudes en
Sciences Sociales), 2022, P.18.

40 Joseph CHEVROT, Issam KHELLADI, Laure OMONT, Odile WOLBER (Insee), Frank BIKUN BI NKOTT, Clémentine
FOURRE, Benoit OUDIN (Conseil Départemental de la Seine-Saint-Denis), avec la participation de la Préfecture de la
Seine-Saint-Denis, Analyses INSEE, « La Seine-Saint-Denis : entre dynamisme économique et difficultés sociales persistantes »,
n°114, Février 2020, https://www.insee. fr/fi/statistiques/4308516, [01/12/2022].

1 Une association de droit privé a but non lucratif qui propose des solutions de logement prét a vivre, a des personnes n’ayant pas
directement acces a un logement locatlf somal ou prlve ou a la recherche d’un logement temporaire,

: : : 5 s/, [18/02/2023].

« Anthony LIEURES «JO 2024 le foyer de travailleurs migrants de Saint-Ouen devra déménager avant fin 2020 », Juillet
2019,

h
07-2019-8125659.php, [16/12/2022].
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associations comme L'Unicef France, Alternatiba, le collectif Paris en Selle ou I'association Respire
ont également soutenu cette action. La mobilisation de ces derniers collectifs et associations se
présentent sous quatre formes : des recours juridique; des médiations envers le public concerné ,
afin qu’il sera au courant des nouvelles qui ont li¢ a ce projet ainsi que leurs droits; le partage
d’informations via les médias et des réunions des négociations avec les aménageurs dans lesquelles
les collectifs présentent des propositions alternatives. En Mai 2020, des habitants de Pleyel avec
des membres des collectifs Pleyel A Venir et FCPE 93, ont déposé une demande d’arrét des travaux
au Tribunal administratif de Montreuil, en renfor¢cant leur demande par une étude d’impact de
I’agence environnementale. Les frais d’avocats pour cette derniére demande étaient réglés grace a
un financement participatif en ligne.

Les deux points fondamentaux qui ont ét¢ mentionné par le juge sont suite a cette dernicre demande

sont :“/'irrégularité de la concertation du public”*

et “l’erreur manifeste d’appréciation compte
tenu des conséquences sanitaires négatives du projet et son impact sur la dégradation de la qualité
de [’air au niveau des sites sensibles.” ** Cela a conduit a I’annulation de ’arrété préfectoral dans
plusieurs mois en attendant une décision de la part du ministére de la Transition Ecologique qui se
présentera devant le Conseil d’Etat.

En octobre 2020, un autre juge a repris I’affaire. Il a estimé qu'en dépit des “violations [de
certaines] dispositions dans la concertation, elles ne nuisent pas a I’information du public". * Ce qui
a causé le rejet du recours d’apres les recommandations du rapporteur public. D’autre part, le
justificatif principal pour réaliser le projet est que grace a 1’¢lectrification du parc autoroutier et des
autres solutions techniques, les taux globaux de pollution vont diminuer d’ici 2030. Autrement, le
nombre des habitants de Pleyel ne sont pas suffisants pour faire pression afin d’arréter les travaux
vu que Pleyel accueille des travailleurs plus que habitants.

"L’habitat occupe dans ce quartier une place limitée et prend différentes formes: quelques poches de
maisons individuelles, de rares grands ensembles, de modernes immeubles récents de logements

collectifs", 4

 Le collectif Pleyel A Venir, « Projet d’échangeur dans le quartier Pleyel de Saint-Denis (93) : la justice suspend les travaux », mai
2020, https://pleyelavenir.fi/2020/0 projet-dechangeur-dans-le-quarti el-de-saint-denis-93-]a-justice-su l-les-travaux/,
[16/12/2022].

“ Ibid.

5 Sofia SMYEYJ, Ethnographier I'Air Toxique : Racisme Environnemental et Métropolisation Au Quartier Pleyel a Saint-Denis (93),
Paris, Master 1 Savoirs en Sociétés Parcours Etudes Environnementales, L’EHESS (L’Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales), 2022, P.14.

% Apur, « Observatoire des quartiers de gare du Grand Paris », septembre 2017,
https://www.apur.org/fr/geo-data/observatoire-quartiers-gare-grand-paris, [17/12/2022].
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Par le biais du théatre forum nous avons pu nous questionner sur son role et les changements qu’il
peut apporter au peuple face a leurs difficultés liées au sujet de I’inégalité du monde urbain . Pour

ce mémoire, nous allons nous centrer notre analyse spécialement sur les habitants de Pleyel.

J’ai rencontré Sofia Smyej et les comédiens du projet grace a une annonce de recherche des
chercheurs et des participants au projet. Cette annonce*’ a été lancée a I’université Paris 8, sur les
réseaux sociaux et dans différents organismes. Ensuite, j’ai effectué des entretiens individuels avec

les participants intéressés afin de savoir si c’est possible de travailler ensemble.

Avant de commencer notre projet de théatre forum, j’ai échangé avec Sofia Smyej autour des
objectifs de nos projets de Master. D'aprés les disponibilités de tous les participants, nos jours
d’ateliers et répétitions €taient souvent les samedis. Notre projet de création est divisé en trois
parties : exploration du projet; modification et évolution du projet et en derniére partie

collaboration avec Dessine moi Pleyel et réalisation du spectacle.

La premicre partie du projet a eu lieu du 22 janvier jusqu’au 26 février 2022. L’objectif initial du
projet était de créer un spectacle issu des données collectées pendant les enquétes. L’idée était de
présenter le spectacle a 1’université Paris 8 ensuite de chercher un lieu dans le quartier Pleyel pour
présenter le spectacle. Comme par exemple 1’école Pleyel ou au sein d’une réunion d’une
association a Pleyel afin que notre spectacle de théatre forum soit un outil de réflexion, d’échange et
de médiation pour les habitants. Cette période est composée par des ateliers et des enquétes dans le

quartier.

Sofia Smyej a assisté a la fin de notre premier atelier afin d’expliquer aux participants son projet de
recherche. En collaborant avec Sofia Smyej, j’ai effectué¢ des enquétes aupres des habitants de
Pleyel afin de recueillir des témoignages de ces derniers et des membres des associations actives
contre les travaux. Nos ateliers visaient a nous entrainer sur le jeu d’acteur par le biais des
exercices de théatre de I’opprimé et a échanger autour de sujet problématique en se référant aux
enquétes effectuées dans le quartier. Nos échanges se déroulaient autour des scénes créées en

utilisant les techniques de théatre-image.

Le théatre-image est une des formes de théatre de ’opprimé qui vise a présenter la situation a
travers une image des comédiens figés comme des statuts, sans la nécessité d’utiliser un texte. Les

corps des comédiens dans 1’image sont censés clarifier et nous faire comprendre leurs roles dans la

4 Deuxiéme version de I’affiche du projet diffusée au sein de I’université Paris 8 - Saint-Denis et sur les réseaux sociaux, Annexes,
p.95
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situation et la problématique de la situation présentée. “Nous pouvons nous taire et fermer notre

bouche pour ne rien dire; mais I’image ne cesse jamais de parler.”*®

Dans la deuxiéme partie du projet, il y a eu la rencontre avec Fabienne Brugel et le recueil de ses
renseignements. Mardi 2 Mars 2022, j’ai échangé avec Fabienne Brugel - Directrice de la
compagnie NAJE (Nous n’ Abandonnerons Jamais 1’Espoir) autour de notre projet de théatre forum.
D’apreés mon explication du projet, ses renseignements étaient les suivants : 1’urgence de collaborer
directement avec des habitants du quartier Pleyel et 'importance de présenter le spectacle dans un
endroit ou nous pouvions trouver le public concerné. L’Université Paris 8 n’est pas le bon endroit
pour chercher les habitants de Pleyel. Suite a cet échange, nous avons suspendu nos ateliers et
abandonné I’objectif de présentation a I’Université Paris 8. Nous nous sommes concentrés sur la
recherche de moyens pour pouvoir collaborer avec les habitants de Pleyel. Nos moyens de
recherche initiaux étaient de travailler avec une association active dans le quartier, ou de coopérer

avec le groupe scolaire Pleyel-Anatole France.

Nous avons pris contact avec le collectif Pleyel A Venir et ’association Dessine Moi Pleyel qui
ceuvre pour les parents et les éleves de I'école Pleyel. Mais, ce n'était pas envisageable de travailler
directement avec les habitants sur le sujet des projets de village olympique et le Grand Paris. Ces
sujets restent sensibles pour les habitants et pour les associations, cela n’a pas grand intérét de
présenter un spectacle sur ce théme. Ils préférent traiter des problématiques qui les importent plus.
Suite a cela, nous avons changé notre question en échangeant avec ’association Dessine Moi
Pleyel. En leur demandant de nous proposer un sujet de leurs préoccupations dont ils souhaitent
échanger par le biais de théatre forum, ils nous ont proposé de travailler sur des problématiques qui

sont liées a la mixité des éleves et des parents d'éléves du groupe scolaire Pleyel- Anatole France.

Pour la derniére partie, suite a un entretien avec des membres de 1’association Dessine Moi Pleyel,
Effrosyni Siaterli, une des membres de notre collectif, a écrit notre spectacle. Le but de cet
entretien ¢était de collecter des données sur des situations concretes vécues par les enfants et les
parents d’¢éléves. Les sujets du spectacle sont l'exclusion et la discrimination en milieu scolaire ainsi
que l'addiction aux jeux vidéos chez les enfants. Le public concerné sont les enfants, les parents
d'¢leves et le personnel des écoles. Habituellement, 1’association organise des événements comme
“Dimanche sportif” qui regroupent les enfants et les parents d’éléves afin d’effectuer des activités
sportives. Un de leurs souhaits de développement était de créer un autre événement qui s’appellerait

“Dimanche Culturel”. Ils ont trouvé dans notre projet de théatre forum une bonne occasion pour

* Augusto BOAL, Jeu d’acteur et non acteur, Paris, La découverte,1996, P.203.
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mettre en place le premier “Dimanche Culturel” dans lequel ils peuvent avoir des activités
culturelles. La premiére manifestation culturelle était notre spectacle qui a eu lieu le 13 novembre
2022 au Gymnase Aimée-Lallement en présence d’une vingtaine de spectateurs dont le titre est "Je

peux jouer avec vous ? ".

C’est a travers ces différentes recherches, questionnements, rencontres, enquétes et pratiques
théatrales que nous pouvons soulever la problématique qui est comment un projet de thédtre forum
issu d’une recherche scientifique sur les inégalités dans le monde urbain peuvent se mettre au

service du public concerné?

Afin de mieux traiter cette question a travers le projet de théatre forum au quartier Pleyel, ce
mémoire se compose de trois parties. Les trois parties du mémoire présentent 1’histoire de notre
projet au sein du quartier Pleyel. C’est pour cette raison que les titres de chaque partie sera présenté

comme un titre d’une piece de théatre : Ouverture, Acte I et Acte II.

L’ouverture est la premiere partie du mémoire qui présente le coté scientifique incluant une étude de
cas d’une expérience de la compagnie NAJE, une réflexion scientifique du mémoire de Sofia Smye;.
L’¢étude de cas a eu lieu grace a un entretien effectué avec Fabienne Brugel. Le sujet de I’entretien
¢tait les expériences de la compagnie NAJE autour du théme de participation des habitants dans le
conseil du quartier. Nous nous sommes référés au mémoire de Sofia Smyej pour mieux comprendre

les mobilisations des habitants de Pleyel face aux travaux effectués dans le quartier.

Acte 1 est la deuxiéme partie du mémoire qui présente nos enquétes et nos ateliers avant notre
collaboration avec 1’association Dessine Moi Pleyel. En mentionnant notre rencontre avec Fabienne
Brugel, qui était la raison pour laquelle nous avons changé notre sujet de recherche. Les enquétes et
les ateliers effectués font partie de notre recherche pour pouvoir réaliser notre projet. Les enquétes
dans cette partie étaient effectuées par les membres de notre collectif et Sofia Smyej. Pendant nos

ateliers nous utilisons les jeux-exercices et les techniques de théatre de 1’opprimé.

Acte II est la troisiéme partie du mémoire rendant compte du processus de notre création qui a
commencé par les témoignages des membres de 1’association Dessine Moi Pleyel. Par la suite,
I’écriture du spectacle analyse les données de ces témoignages, en se basant sur un cahier de
charges. Nous nous sommes inspirés des différents modéeles de cahier de charges de la compagnie
Entrée de Jeu. La compagnie Entrée de Jeu intervient depuis I’année 1997 ayant comme outil le
théatre forum, pour répondre aux commandes qui sont effectuées par des organismes, des

associations et des institutions publiques et privées. La compagnie présente le théatre forum sous le
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nom de “Débat théatral”. Ils sont souvent appelés pour lancer un débat théatral, qui a pour but
d’échanger les points de vue et débloquer la parole d’un public homogeéne sur un sujet de

préoccupation précis, afin de trouver des solutions aux problémes présentés dans le débat.

Apres I’écriture du spectacle, nous avons effectué des répétitions durant lesquelles nous nous
sommes entrainées a faire forum proposant des solutions aux situations, comme les spect-acteurs
allaient faire pendant le spectacle. Cet entralnement évoquera également les tiches du joker
accompagnées par son texte écrit pour notre représentation ainsi que les astuces du comédien du
théatre forum. Différentes techniques théatrales ont été utilisées pour ces ateliers comme les
techniques du théatre de I’Opprimé par Augusto Boal et les techniques pratiquées au sein de la
compagnie Entrée de Jeu. La derniere partie de I’acte II est congue autour de la représentation, le
contexte et les conditions de la représentation, les interactions avec le public pendant la partie forum

du spectacle ainsi que les retours que nous avons recu de la part du public.
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Ouverture® : Etude de cas comme entrée en matiére

1 - L’expérience théatrale de la compagnie NAJE comme exemple
pour traiter du sujet de I’'implication des habitants dans des dispositifs
participatifs de la ville

Le 15 aotit 2022, j’ai effectué¢ un entretien avec Fabienne Brugel. L’objet de notre entretien est «
Les expériences de la compagnie NAJE ( Nous n'Abandonnerons Jamais L’Espoir) autour du sujet
de la participation des habitants aux conseils du quartier.

Fabienne Brugel est co-directrice artistique et administrative, metteuse en sceéne, écrivaine,
animatrice et formatrice de la compagnie NAJE. Avant de découvrir le théatre de I’opprimé, elle a
travaillé comme assistante sociale a la DDASS (Direction Départementale Des Affaires Sanitaires et
Sociales) de Troyes, dans I’Aube. Entre 1983 et 1997, elle s’est formée et a travaillé en tant que
comédienne et animatrice au Centre du Thédtre de ’Opprimé a Paris rue charolais. Durant cette
période le Centre du Théatre de I’'Opprimé était dirigé par Augusto Boal le créateur et fondateur du
théatre de I’opprimé. Ensuite, elle a décidé de quitter ce centre en 1997 afin de fonder NAJE avec

Jean Paul Ramat, également comédien au Centre de Thédtre de I’Opprimé.

A - Quelques termes clés

Afin de mieux comprendre I’entretien effectué¢ avec Fabienne Brugel, il est indispensable d’éclaircir
sur quelques notions comme la compagnie NAJE, ce que sont les conseils de quartier et la

définition de la démocratie participative.

a-NAJE
NAJE une compagnie de théatre qui pratique les techniques de théatre de 1’opprimé depuis 1997.
Leur objectif est la transformation sociale et politique. Tous leurs spectacles sont basés sur des
histoires réelles de notre quotidien.
e Les types d’intervention et activités de la compagnie NAJE :
- Des ateliers de théatre de I’opprimé, spécialement de théatre forum. Pendant ces ateliers les

animateurs travaillent avec les participants, sur des sujets, des situations de préoccupation de ces

# Ce terme désigne le morceau d'orchestre joué a rideau fermé avant une représentation d'opéra, voire avant tout spectacle (ouverture
de Coriolan de Beethoven, écrite pour précéder une piece de théatre). « Ouverture »,
https://www.larousse.fr/encyclopedie/musdico/ouverture/169434, [08/06/2023].
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derniers. Le choix des themes dépend seulement des participants ou c’est le commanditaire qui
choisit le sujet de référence. (Ex : I’insertion professionnelle ou les réseaux sociaux).

Une représentation de théatre forum peut avoir lieu ou non a la fin d’un atelier, joué par les
participants et/ou les comédiens de la compagnie. Cela peut dépendre de la volonté des participants
s’ils veulent ou non faire la représentation.

- Des spectacles de théatre forum des répertoires de la compagnie sur un/des sujets déterminés de la
part de commanditaires.( Ex: la question du racisme a la mairie du 9¢me arrondissement de Paris
joué le ler décembre 2022 ).

- Des stages de formations sur des différents types des techniques de théatre de I’opprimé. ( Ex: sur
le joker, le théatre-image ou encore techniques introspectives (arc-en-ciel du désir))

- Le Grand chantier national : c’est un spectacle de théatre forum auquel participent des gens de
toute la France. IIs travaillent sur un sujet de 1’actualité francaise. Le spectacle est basé sur des
savoirs et des histoires racontées par des experts dans le domaine du spectacle et/ou des histoires de
notre quotidien racontées par des participants et des témoins externes.

Le spectacle du dernier chantier « Le monde al ‘envers » a eu lieu en mai 2022 a La Parole Errante,
Montreuil. Le sujet du spectacle est la maniere dont sont traités les humains, la terre et les animaux.
Plus précisément I’agriculture, les personnes migrantes sans papiers, les hopitaux, la psychiatrie, la

précarité et la souffrance animale.

b - Les conseils de quartier :

Le conseil de quartier est un dispositif qui est mis en place par I'Etat. Selon 1’article L2143-1 du
code général des collectivités territoriales: “Les conseils de quartier peuvent étre consultés par le
maire et peuvent lui faire des propositions sur toute question concernant le quartier ou la ville. Le
maire peut les associer a I'¢laboration, a la mise en ceuvre et a 1'évaluation des actions intéressant le
quartier, en particulier celles menées au titre de la politique de la ville.” Grace au conseil de
quartier, les habitants peuvent consulter et effectuer des propositions aupres de la mairie et faire des
actions effectuées dans leur quartier.

Les conseils de quartier sont obligatoires dans les communes de 80000 habitants ou plus. Autrement
les communes qui ont une population de 20000 habitants ou plus peuvent mettre en place le

dispositif des conseils du quartier.
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Le conseil municipal®

peut subventionner les conseils de quartier et leur offrir des locaux. Il décide
des périmétres établis dans les conseils de quartier pour chaque quartier dans la commune. Ainsi, il

fixe pour chaque quartier la dénomination, la composition et les modalités de fonctionnement.”'

¢ - La démocratie participative :

L’objectif des dispositifs de la démocratie participative est de faire impliquer les citoyens dans les
différentes formes d’action publique, en prenant en compte leur avis. Le fonctionnement idéal de
ces dispositifs est d’impliquer des citoyens aux différents horizons sociaux afin de « promouvoir un
débat public et éclairé».>

La démocratie participative se présente a travers des offres de participation publique. Ces offres de
participation publique sont basées sur deux facteurs fondamentaux, que sont les « injonctions
nationales et européennes, et le volontarisme des autorités locales ».>

Par conséquent, les acteurs locaux cherchent a appliquer les offres de participation publique en
prenant en considération les contraintes des actions imposées par les institutions locales, nationales

ou européennes.

B - Contexte de création et de représentation

a - La mise en scéne est le décor des spectacles de théatre forum
Le contenu du spectacle est 1’élément moteur des créations de NAJE. L’esthétique de la mise en
scéne est un objectif secondaire. La durée de ce genre de projet est souvent courte. En général, la
durée du projet est d'environ cinq jours afin de créer un spectacle avec les comédiens et/ou les
participants. La mise en scéne de ces spectacles est simple et s’effectue avec le moindre décors,
costumes et accessoires. Par rapport a la lumiére, ils mettent en place deux projecteurs si besoin,

sans conduite lumiére.

%0 Le conseil municipal est I'assemblée des élus représentant les habitants de la commune. 1l se concerte sur la gestion de la
commune et adopte des délibérations. Généralement ouvert au public, il doit se réunir au moins quatre fois par an. « Quel est le role
du conseil du quartier», https://www.vie-publique.fr/fiches/19615-quel-est-le-role-du-conseil-municipal, [01/03/2023].

31 Artlcle L2143-1 du Code general des collect1v1tes territoriales,

: , [01/03/2023].
52 Rémi LEFEBVRE « Democratle locale », Dictionnaire des politiques terrztorzales Romain Pasquier, Presses de Sciences Po,
2020, p. 136-141.
53 Guillaume GOURGUES, « Démocratie participative », Dictionnaire des politiques territoriales, Romain Pasquier, Presses de
Sciences Po, 2020, p. 141-147.
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b - Lieux de représentation

Il n’existe pas de contraintes pour les lieux de représentation. Ils peuvent jouer dans des salles de
mairies, des €coles, des centres sociaux, des salles de réunion ou autre. Dans ce type de projet, le
nombre de spectateurs est en moyenne une cinquantaine de personnes. La communication dans ces
cas est plus facile entre le meneur de jeu et les spectateurs. Il est possible que le meneur de jeu, le
joker™, effectue une discussion avec les spectateurs. Pour ce genre de spectacles, les spectateurs
considerent le spectacle comme une assemblée.

En comparant ces spectacles avec le spectacle du Grand Chantier National, le nombre des
spectateurs dans les spectacles du Chantier est trois cent en moyenne. Le meneur de jeu dans ce cas
ne peut pas chercher a faire intervenir les spectateurs qui n’osent pas. Les spectateurs les plus

concernés par le sujet du spectacle du chantier sont ceux interviennent.

C - Exemple détaillé d’un projet a la commune de Montataire

e Commanditaire : Mairie de Montataire

e Objectifs du projet : Mettre en place un atelier de théatre de 1’opprimé (spécialement théatre
forum), afin de favoriser la participation des habitants sur des décisions qui ont lien avec des
travaux et des équipements collectifs a réaliser au sein de la commune.

e Durée du projet : Avril au Septembre 2000.

e Problématique : Comment faire avancer la participation des habitants a la gestion de la
ville ?

e Trois groupes de participants :

- Dix ¢lus de la mairie et le bureau municipal.

- Quinze salariés issus des services a la population , des espaces verts, de I’administration générale,
de la communication, de la politique de la ville (des divers statuts hiérarchiques, en partant des
chefs de service jusqu’aux jeunes employés).

- Dix habitants du quartier d’habitat social qui présente la partie vieille de la ville, dans lesquelles
les habitants sont de tous les ages et de plusieurs origines ethniques.

e I e déroulement rojet :

Dans un premier temps, chaque groupe de participant a travaillé de maniere séparée afin de
déterminer leur point de vue et les questions qui les préoccupent autour de sujet « construire

I’avenir Ensemble ». Ensuite chaque groupe a traduit leurs questions et points de vue a travers une a

** Le terme Joker va étre expliqué plus en détail dans I’ Acte 2 du mémoire P. 61
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cinq séquences théatrales, sous forme des petites scénettes, afin de les présenter aux autres groupes.
Dans un deuxiéme temps, les trois groupes se sont rassemblés. Chaque groupe a joué des scénettes
aux autres sous forme de théatre forum, afin d’ouvrir au débat et faire une confrontation.
Expérimenter les différentes propositions et amener une négociation entre les divers participants. A
I’issue de ce dernier travail, I’ensemble des trois groupes a écrit, mis en sceéne et présenté un
spectacle de théatre forum devant les gens de la commune, présentant les questions, propositions et
enjeux des situations.

Le spectacle d’une durée de 2h a pris place le 30 juin 2000, sous un chapiteau sur la place de la
mairie, et a compté environ 300 spectateurs de la ville. Il portait sur les difficultés de
fonctionnement des services municipaux sur les relations des habitants, des €lus et des services, les
manquements de concertation ainsi que les difficultés de conduire une action de participation de la

population.

e Une problématique soulevée pendant le projet

Pendant le projet, les animateurs ont percu la nécessité de travailler sur des questions soulevées par
les salariés de la ville a propos du fonctionnement des services. D’apres ces exemples concrets, a
¢été retenu, entre autres, qu'un des facteurs moteurs de la participation des habitants a la gestion de la
ville est la promotion de la participation des salariés dans le fonctionnement des services
municipaux.

A lissue d’un bilan effectué avec les participants du projet en novembre 2000, une liste détaillée
des difficultés de fonctionnement des services municipaux a été envoyée a la mairie de Montataire.
L’objectif du bilan est la recherche de moyens concrets servant a résoudre les problématiques

soulevées par le groupe pendant le projet.

Cet entretien avec Fabienne Brugel a démontré que les projets de théatre liés a une participation
citoyenne municipale sont possibles mais rencontrent des difficultés telles énoncées précédemment.
Elle a donné des clés nécessaires et des exemples concrets pour mener au mieux notre projet de
recherche li¢ aux habitants de Pleyel et la pratique du théatre forum pour questionner les inégalités
du monde urbain. Le mémoire d’ethnographie de Sofia Smyej*® portant sur les habitants du quartier
de Pleyel a été une base de recherche scientifique qui nous a aidé a mener a bien notre projet

théatrale.

3 Sofia SMYREIJ, Ethnographier I'4ir Toxique : Racisme Environnemental et Métropolisation Au Quartier Pleyel a Saint-Denis (93),
Paris, Master 1 Savoirs en Sociétés Parcours Etudes Environnementales, L’EHESS (L’Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales), 2022.
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2 - L’implication des habitants du point de vue de Fabienne Brugel,
formatrice et metteuse en scéne spécialiste du théatre de ’opprimé et
la recherche de Sofia Smyej, étudiante en master d’anthropologie a

PEHESS qui a étudié le cas du quartier de Pleyel

A - Entretien avec Fabienne Brugel, metteuse en scéne spécialisée dans le théatre

de Popprimé, sur le retour d'expérience de la compagnie

La compagnie NAJE a déja fait I'expérience de la participation des habitants au conseil de quartier.
De ce fait, I'entretien avec Fabienne Brugel a pour but de questionner leurs expérimentations, leur
maniere de faire et d’appréhender le sujet, les difficultés et les conseils qu’elle peut nous apporter

pour mener a bien notre projet.

a - Pourquoi la compagnie NAJE a arrété des projets sur les sujets de participation des
habitants?
Fabienne Brugel explique dans cet entretien que durant leurs projets, les membres de NAJE
mobilisent et accompagnent les participants et s’impliquent avec eux avec beaucoup d’énergie et
d’enthousiasme. Ces derniers sont invités a étre des acteurs actifs dans les cadres des dispositifs
participatifs et de les faire mobiliser vers 1’objectif de chaque projet sur la question de la
participation des habitants au conseil de quartier.
Cependant ces actions de territoire ne portent que rarement leurs fruits. la mairie comme les ¢élus ne
prennent généralement pas en compte les problématiques et réponses apportées par les citoyens
dans de tels projets, et peu ou pas de mesures locales sont prises ; ainsi, les efforts des participants
et de NAJE sont vains.

Légalement, il n’existe pas de poursuite juridique donnant droit a un groupe d’habitants de prendre
la décision a la place des ¢lus. La décision revient toujours a ces derniers. La participation des
habitants existe (entre autres) sous forme des propositions déposées a la mairie. Ensuite, ce sont les
¢lus qui en décident la finalité, si le projet va étre réalisé ou non.

Selon les termes de Fabienne Brugel : « on est toujours soumis au bon vouloir des élus ».

En général, les habitants ont deux options: I’engagement avec le processus de démarche

participative de la ville ou le contre pouvoir.

36 Entretien réalisé le 15 aolt 2022 a Paris.
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e Les habitants s’engagent a un processus de démarche participatif généré par une institution
de la ville ( ex: la mairie, le conseil départemental). C’ est un processus descendant qui est
organisé et proposé a la population par la mairie et peut prendre plusieurs formes qui dépend
des décisions de la ville. Dans ce cas, la mairie peut proposer aux habitants de déléguer une
partie de son pouvoir, en subventionnant un groupe des habitants, afin qu’ils puissent avoir
des décisions sur des projets dans le quartier. Le probléme est que souvent les périmetres des
projets décidés par les habitants—sont minuscules et plutot liés a des aménagements du
quartier (rond point, fontaine, le préau de 1’école...). Les projets fondamentaux de la ville
comme la politique urbaine de la ville ou la politique €économique sont des sujets sur
lesquels les habitants ne sont pas décisionnaires.

e Le contre pouvoir : certains habitants peuvent décider d’étre un contre pouvoir. Dans ce cas,
ce groupe-d’habitants essaye d’imposer ses décisions et propositions a la ville par un rapport

de force.

Selon toujours les propos de Fabienne Brugel , ces dispositifs locaux qui incitent et promeuvent la
participation citoyenne sont intéressants car ils ont pour but d’impliquer les citoyens a la gestion de
la cité, et ce d’autant plus dans un contexte politique francais en crise depuis une vingtaine d’année,
a cause du décrochage politique d’une grande partie de la population qui croit que leur participation

n’a plus d’influence.

Cependant, cette démarche de participation descendante ne change pas le systéme de démocratie
¢lectorale et ne résout pas les problemes habituels de fonctionnement de la démocratie
représentative. En tant qu’animatrice, Fabienne Brugel explique qu’ il faut convaincre les
participants que ces projets vont servir a quelque chose. Or, apres diverses expériences, elle croit
ces projets inutiles d’un point vue de transformation sociale et elle a le sentiment de perdre de
I’énergie @ mentir aux participants qui lui ont fait confiance : « ces projets (les interventions de
NAJE autour de sujet de la participation des habitants ) ne raménent pas a une transformation
sociale, cela pourra étre nommé une démarche éducatif ou autre »°’.

Les projets demandent beaucoup d’énergie et d’investissement personnel mais au final cela
n’apporte pas beaucoup de fruits. Tout cela explique que la compagnie a arrété de traiter de ces

sujets dans la pratique théatrale du théatre de I’Opprimé.

57 Entretien réalisé le 15 aott 2022 a Paris.
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b - Exemples de projets effectués par NAJE liés a une participation citoyenne

municipale

L’objectif de ces projets de théatre forum est d’avancer sur un certain nombre de thématiques
comme I’implication des habitants dans la vie de quartier ou encore 1’accés aux droits des habitants
par rapport aux dispositifs d’aides de I’Etat. La représentation d’un théatre forum n’est pas
’objectif initial de ces genres de projet méme s’il va avoir lieu. L’intérét initial est de travailler sur
ces problématiques au sein du groupe et que ca leur apporte quelque chose et suscite des

changements dans leur quotidien.

e L’exemple des copropriétés a Bondy

En collaboration avec /’Association National de la Copropriété et la Copropriétaire, NAJE ont
présent¢ un spectacle de théatre forum a Bondy sur des difficultés rencontrées par des
copropriétaires. L’association était la médiatrice entre les représentants de I’Etat et les habitants.
role est de guider et de préparer la réhabilitation du quartier avec des habitants et des copropriétaires
du quartier.

La copropriété est un systétme qui donne 1’occasion a un nombre des habitants d’étre des
copropriétaires d’un immeuble a la place de le louer sous forme d’un HLM?®. Les copropriétaires
ont le choix entre habiter I’immeuble ou louer une partie de I'immeuble. Le devoir des

copropriétaires est d’entretenir et de gérer leurs immeubles.

Un des problemes de copropriété en France est le fait qu'il existe beaucoup de propriétaires qui
n’ont pas les moyens financiers pour entretenir leurs immeubles. En résultent une dégradation des
habitats, des immeubles ainsi qu’un endettement progressif des propriétaires.Des aides publiques,
tels que des conseillers, des aides financiéres pour effectuer des entretiens de I’immeuble ou régler
les dettes ont été initiées par les politiques afin de soutenir un certain nombre des copropriétaires en
détresse financiere.

Selon Fabienne, les initiatives de la part de I’Etat ressemblent aux procédures judiciaires existant
dans le cas d’une faillite entrepreneuriale. L’autorité judiciaire nomme un liquidateur ou un autre
responsable afin d’essayer de récupérer les facteurs qui étaient endommagés pendant la chute. Dans
le cas des problémes liés a I’habitat, 1’Etat verse de ’argent a ’ANAH (Agence National
d’Amélioration d’Habitat). Ensuite, ce dernier propose des aides financi€res aux copropriétaires

afin de résoudre leurs difficultés. Ils devront alors effectuer des démarches personnelles afin de faire

% Habitation a Loyer Modéré
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avancer les solutions. Il existe néanmoins une grande difficulté a mobiliser les copropriétaires pour
effectuer les processus proposés. La raison en est souvent que les copropriétaires se trouvent
émerges dans leur détresse financicre, sans une vision claire de ce qu’ils peuvent faire pour trouver
une solution.

Fabienne Brugel a fréquenté le quartier pendant plus d'une semaine afin d’interviewer des gens du
conseil du quartier et de I’assemblée des copropriétaires, des habitants et des passagers. Le sujet des
entretiens était « Les difficultés de la copropriété ». Les échanges retenus s'axent autour des points
de vue des interviewés et de leurs vécus. Ces enquétes ont permis d’établir une relation entre
Fabienne et un groupe de personnes dans le quartier. Le groupe est alors venu regarder et participer
au spectacle de théatre forum dans lequel ils ont fait parti a travers leurs témoignages. La ville de
Bondy cherche a avancer les initiatives qui ont lien avec la copropriété. Ils ont diffusé I’annonce du
spectacle de NAJE a travers des affiches et des informations aupres du public concerné. Parmi les
275 copropriétés™ de Bondy, le nombre des spectateurs qui ont assisté au spectacle était entre une

cinquantaine et une soixantaine de personnes.

o « Les éloignés de la participation » a Angers

A Angers, NAJE a mené un atelier avec deux ou trois élus de la ville, des conseillers municipaux,
des salariés de CCAS ( le Centre Communal d’Action Social), des membres des différentes
associations, un groupe d' habitants issus de la classe moyenne. La problématique du projet était de
savoir comment faire participer les habitants qui ne participent pas. Selon des représentants de
1’Etat, les habitants qui ne participent pas sont « les éloignés de la participation ».

Fabienne Brugel explique que dans les conseils de quartier on va plutot trouver des personnes agées
et ce qui ne sont pas dans la galére financicre, les jeunes ou encore des racisés qui en sont les
membres actifs. Les autres habitants n’y participent pas beaucoup. L atelier était établi sur I’écoute
de I’un a I’autre afin de trouver des objectifs communs. Le travail effectué de la part de la ville suite
a cet atelier était une déception.

Au sein de ’atelier, les participants ont travaillé sur des propositions dont I'objectif est de résoudre
des problématiques des dispositifs participatifs comme les conseils de quartier. En travaillant avec
les habitants, les membres de la compagnie NAJE et les participants sont passés par des moments
douloureux, compliqués et lourds pour certains participants, dans 1’optique de traverser ces

moments et trouver des solutions concretes.

%9 ’état des lieux des syndics de copropriété a Bondy, https://www.homeland.immo/syndics/bondy#:~:text=La
commune bénéficie de la proximité de la,lots et 113 de moins de 10 lots, [05/06/2023].
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Etant pris par cet engouement et I’implication des participants durant les ateliers, les membres de la
compagnie NAJE ont été décus de la non action concréte des membres de la ville. Les solutions

mises en place ont ét¢ moindres par rapport aux propositions durant les ateliers.

B - D’aprés le mémoire de Sofia Smyej: la mobilisation des habitants du quartier

de Pleyel

Pour faire ses recherches, Sofia Smyej a mené des enquétes sur les habitants du quartier de Pleyel

et nous en avions soulevé quelques points qui nous seront utiles comme suit.

- HLM pour les noirs et les arabes, nouveaux habitants vers le bord de Seine
Durant ses enquétes dans la cit¢ HLM du quartier Pleyel, Sofia Smyej a entendu que les habitants
disaient de leur quartier « ici ¢’est que les noirs et les arabes »*. Cette affirmation démontre que les
habitants notent une division raciale dans le quartier de Pleyel. Cette derni¢re affirmation nous
méne au sujet de la gentrification®. Sara, I’animatrice de ’antenne jeune qui a grandi dans une cité
voisine a exprimé :
1ls viennent habiter vers le bord de Seine, a la sortie de l'école, c'est tres simple, tu
regardes les blancs ils vont d'un coté, les noirs et les arabes ils reviennent ici a la cité ou
vers les HLMs derriere. Nous c'est sur, on est proches de la route, des travaux et des
bouches de métro.

« Ils » dans cette citation signifie ici les nouveaux habitants du Pleyel qui sont les blancs.

- Partition sociale et raciale dans la mobilisation

Le 26 mars 2022, deux événements se passent dans le quartier le méme jour :

- Toxic Tour”, organisé par le collectif Pleyel a Venir, les parents d'éléves de la FCPE 93% et le
comité de vigilance des Jeux Olympiques. Cet événement était un rassemblement a la place des

Pianos, 93200 Saint-Denis, qui se situe au quartier Pleyel. L’objectif de ce rassemblement est de

% Sofia SMYEI, Ethnographier I'4ir Toxique : Racisme Environnemental et Métropolisation Au Quartier Pleyel a Saint-Denis (93),
Paris, Master 1 Savoirs en Sociétés Parcours Etudes Environnementales, L'EHESS (L’Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales), 2022, P.51.

®! La gentrification est un phénoméne social qui se caractérise par la transformation des habitants d'un quartier dont la
catégorie sociale augmente. En d'autres termes, la gentrification voit le profil social d'un lieu se modifier, s'embourgeoiser.
«Gentrification», https:/www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/gentrification/, [08/06/2023].
62 Un toxic tour pratique d'abord réalisée par les communautés noires aux Etat-Unis est une balade toxique qui prend la forme
d’une 107 visite guidée de lieux de pollution de I’environnement et de déréglement climatique. Sofia SMYEJ, Ethnographier
I'4ir Toxique : Racisme Environnemental et Métropolisation Au Quartier Pleyel a Saint-Denis (93),
Paris, Master 1 Savoirs en Sociétés Parcours Etudes Environnementales, L'EHESS (L’Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales), 2022, P.49.
% Fédération des Conseils de Parents d'Eléves de la Seine-Saint-Denis.
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présenter les effets de la complétude de I’échangeur A86 sur le quartier tels que la pollution et
I’impact négatif que ¢a a sur la santé des enfants du groupe scolaire Anatole France et sur ceux des
habitants. Les propositions alternatives menées depuis plusieurs années par les collectifs des
habitants comme des propositions de modifications architecturales pour que 1’échangeur soit mis en
place sans que cela n’affecte la santé des habitants en évitant que la pollution n’arrive au sein de
I’école.

- Une journée attribuant un permis vélo aux enfants qui est un événement organisé par I’association

Dessine Moi Pleyel.

D’aprés les observations de Sofia Smyej, présente ce jour lors de ces deux éveénements, un contraste
social et racial était évident lors de cette journée.

D’un coté, les personnes présentes a I’événement 7oxic Tour €taient en petit nombre et composées
d’habitants en majorité blancs et agés, de journalistes (Mediapart, France Culture, Libération) et
d’étudiants travaillant sur la mobilisation contre 1’échangeur. Tandis que de l’autre coté, a
I'événement du permis vélo aux enfants, les présents étaient en majorité des parents racisés
accompagnés de leurs enfants. Durant ce dernier événement, Sofia Smyej est venue interroger
quelques parents pour les raisons qu’ils ne participaient pas a I’événement Toxic Tour et pourquoi
ces deux événements de quartier, aux objectifs différents, avaient lieu le méme jour.

Elle s’est entretenue avec un pere de famille, membre actif de 1’association Dessine Moi Pleyel, qui
déclare une opposition évidente a I’échangeur autoroutier. Il a expliqué a Sofia Smyej la raison pour

laquelle il ne participe pas a 1’autre événement en disant :

Moi je suis locataire dans les immeubles tout neufs qui m'ont été attribué par la
mairie, quand on a accédé a l'immeuble tout était pourri il y avait des fuites d'eau, les
canalisations n’étaient pas étanches, les fenétres et les porte fermaient pas, la peinture mal
faite, bref une catastrophe. Alors on est parti a plusieurs de l'immeuble au syndic HLM pour
contester, au debut on a appelé, fait des lettres, ils n’en avaient rien a faire. Alors on a
deécidé de camper devant les bureaux et tant qu’ils n’avaient pas fait les travaux on bougeait
pas, c'est comme ¢a qu'il faut faire, sinon il ne se passera rien, moi je pense que leur truc ¢a
ne sert a rien, ils arriveront a peine a faire bouger les choses avec leur pétition et leurs
réeunions. Il faut des trucs radicaux. Nous on est la au moins on s'amuse on fait des trucs

avec les enfants.

 Sofia SMYEI, Ethnographier I'4ir Toxique : Racisme Environnemental et Métropolisation Au Quartier Pleyel a Saint-Denis (93),
Paris, Master 1 Savoirs en Sociétés Parcours Etudes Environnementales, L’EHESS (L’Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales),
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A travers I’histoire, cette division socio-raciale s’explique en quelques points :
€ L’effacement du milieu associatif :
Les conséquences de la politique néo-libérales qui a eu lieu durant les années 1970 étaient :
e Arrét des contrats aidés “et des financements pour les associations.
e Les démarches administratives sont devenues plus complexes.
e Moins de militants issue de la précarité des emplois. La précarité d’emploi a forcément

affaibli ’importance du concept proximité emploi-logement pendant la période industrielle.

Pendant les enquétes et les études effectuées par Sofia Smyej autour du lien entre précarité et
mobilisation, elle a remarqué que la majorité des personnes qui participent a la mobilisation contre

I’échangeur A86 sont propriétaires et ont des emplois sécurisés.

Elle a mentionné dans son mémoire deux catégories de propriétaires qui participent a la
mobilisation. D’une part, des anciens propriétaires qui habitent le quartier depuis longtemps. Leurs
attachements au quartier s’expliquent par des raisons d’héritages transgénérationnels ou fonciers.
D’autre part, des propriétaires qui ont habité le quartier récemment. Les prix de leurs logements
achetés étaient trés chers pour la majorité des habitants de Pleyel. L’objectif de ces habitants est de
défendre I’intérét commun des habitants, vu que 1’air est un bien commun. En prenant en

considération dans leur lutte, qu’ils présentent les gens qui ne peuvent pas manifester.

D’apres un témoignage d’une habitante qui fait partie de cette catégorie : "Ces gens la travaillent, ils
galérent et n'ont pas le temps de s'engager dans la lutte, surtout ils ne comprennent pas les tenants et

les aboutissants du probléme". %

C - Le lien entre les points de vue de Fabienne Brugel et Sofia Smyej

Dans 1’étude préalable du quartier de Pleyel dans les recherches de Sofia Smyej, on trouve écho

dans I’entretien effectu¢ avec Fabienne Brugel et la compagnie NAJE sur deux questions

2022, P.50.
% Un contrat aidé est un contrat de travail dérogatoire au droit commun, pour lequel I'employeur bénéficie d'aides,
qui peuvent prendre la forme de subventions a I'embauche, d'exoneratlons de certaines cotlsatlons somales
d'aides a la formation. « Contrat aidé/Emploi aidé», https: , [05/03/2023].
% Sofia SMYEJ, Ethnographier I'4ir Toxique : Racisme Envzronnemental et Metropollsatlon Au Quartler Pleyel a Saint-Denis (93),
Paris, Master 1 Savoirs en Sociétés Parcours Etudes Environnementales, L’EHESS (L’Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales),
2022, P.52.
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essentielles. Sur la question de I’implication dans la vie de quartier, Fabienne Brugel expliquait
qu’il y a deux catégories de personnes. D’un co6té , il y a les personnes impliquées dans les conseils
de quartiers, participants aux dispositifs participatifs mis en place par la ville qui sont souvent des
personnes de classe moyenne, blanches ou agées et d’un autre coté il y a “les ¢loignés de la
participation” qui sont les jeunes ou encore les personnes en précarité. Ces deux genres
d’implication se sont retranscrites dans le mémoire de Sofia Smyej lors des deux événements ayant
eu lieu le méme jour. La premiere catégorie de personnes mobilisées était présente au Toxic Tour (
personnes agées, journalistes ou étudiants travaillant sur la mobilisation contre I’échangeur) et “les
¢loignés de la participation” (personnes racisées et leurs enfants) étaient a I’ attribution du permis
velo aux enfants.

Autrement, sur la question de I’implication dans les mobilisations, il existait des personnes qui ne
participaient pas a Toxic Tour parce qu’il ne croyait pas en 1’efficacité de ce mouvement et tout ce
qui lui ressemblait comme réunions, pétitions et négociations avec les élus. Pour un changement de
situation , comme I’a cité le parent d’un des enfants participant a 1’attribution du permis vélo, il faut
un mouvement radical comme une manifestation qui bloquent les services pour avoir des
changements. Ce qui rappelle des raisons pour lesquelles NAJE a arrété d’intervenir dans des
projets liés aux sujets de la participation des habitants parce que les membres de la compagnie ne
croyaient plus que cela soit un moyen efficace de transformation social et politique.

Ce qui nous amene a la question : Est-ce que les mouvements radicaux sont les seules solutions

pour que les projets réalisés au quartier soient adaptés aux attentes des habitants?
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Acte 1 : Processus de recherche et création

1 - Ateliers (échanges et exercices)

tif ateliers et répétitions :
- Comprendre les problématiques du sujet d’inégalité par des recherches théoriques et des enquétes
au sein du quartier.
- Enquétes qui alimentent la création. De 1a, sortir des histoires et créer des spectacles.
- Exercer au jeu d’acteur.
- Ecriture et mise en scéne du spectacle.
- Recherche de lieux et d’associations pour faire une collaboration.
Durée : De 22/01/2022 au 02/03/2022
Nombre des jours des ateliers et répétitions : Six jours

Nombre des participants : Cinq participants,inclut 1’animateur ( comédiens et non comédiens

tous sans expérience du théatre forum)

A - Echanges autour de sujet du projet

L’objectif de nos échanges au sein de nos ateliers est de préciser les enjeux, les sujets et les

problématiques du spectacle.

a - Le théatre image comme outils d’échange:

Tout au long de notre projet, nous avons utilisé¢ le « théatre image » comme outil d’échange a
travers lequel les membres de notre de collectif pouvaient exprimer leur point de vue, débattre et
¢changer autour de sujet de notre projet.

Le “théatre-image”, une des formes de théatre de I’opprimé, est une pratique ou les comédiens sont
figés sans la nécessité de rajouter un texte pour présenter la situation. Le corps se suffit a lui-méme
pour exprimer la situation.

Le «théatre-image » permet d’échanger avec le groupe de participants sur le sujet traité. Ces
« images », les corps des comédiens figés, servent a préciser les enjeux, les sujets et les
problématiques du spectacle, ainsi qu’a regarder le sujet a partir travers les yeux de chaque

participant.
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e Exemple de déroulement des échanges a travers le théatre image :

“Images” apres la présentation de Sofia

Sofia Smyej est venue présenter son sujet de recherche portant sur I’ Ethnographier I'Air Toxique :
Racisme Environnemental et Meétropolisation Au Quartier Pleyel a Saint-Denis au groupe de
participants. Elle a expliqué ce qui se passe durant la construction, la mobilisation des habitants et
les actions de 1’Etat par rapport aux recours judiciaires, aux impacts de la pollution sur la santé des
enfants. Chacun a ensuite pu réagir en « sculptant » les autres afin de créer une image qui présente
son avis sur le sujet de recherche de Sofia. Dans un second temps, le sculpteur®’ a précisé un titre a
I’image et I’ensemble du groupe regarde I’image. Une image qui lui fait penser ou qui résume ou
résulte de la présentation du sujet par Sofia.

Les titres des images comme « Révolution » — « Le Mur » — « Contraire de protéger » ont été

présentés.

%7 Ce que nous appelons “sculpteur” dans ces exercices est la personne qui positionne et modifie les corps des personnages pour créer
les images souhaitées.
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1. « Révolution » :

e [mage:

We Can Do It!

e
(
o

WAR PRODUCTION CO-ORDINATING COMMITTEE

Deux personnes expriment des gestes de colére avec le bras levé, ce qui fait penser au célébre
tableau de Delacroix de 1830 La liberté guidant le peuple™ et de révolution, la troisiéme personne

avec le poing levé serré avec ’autre bras ’un sur 1’autre qui fait penser quant a lui a la célebre

 DELACROIX Eugene, La liberté guidant le peuple, Musée du Louvre, Paris, 1830.
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affiche de la propagande We can Do It!” et une derniére personne qui a la main sur la bouche en
croisant son bras.

e Retour des participants : Selon les participants, cette image exprime une envie se battre.

e Retour de sculpteur: Le sculpteur voulait exprimer a travers cette image la nécessité de la
mobilisation des habitants. La personne muette dans 1’image est un nouvel habitant qui vient
d’arriver récemment dans le quartier. Il est probable que ce dernier se mobilise plus tard en
cas de probleémes extrémes.

L’interprétation du comédien n’était pas totalement vraie car selon le mémoire de Smyej, du point
de vue globale de mobilisation, une grande partie des habitants qui se mobilisent sont les nouveaux
propriétaires. Cela avait pour but de défendre leurs droits et les droits des habitants précaires. Cette
interprétation peut étre due a deux raisons. La premiére est que nous, les participants a 1’atelier, ne
sommes pas des habitants de Pleyel pour connaitre la réalité¢ de la situation et la deuxiéme est qu’a
cette étape, nous ne sommes qu'au début du projet.

- « Le Mur »

e [mage

Une personne est assise par terre et se trouve en face de trois personnes cotes a cotes qui lui

tournent le dos.

% Howard MILLER J., We Can Do It!, Etats-Unis, 1943.
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e Retour des participants:
Les participants ont interprété 1’absence de communication avec la ville, un sentiment
d’impuissance et d’instabilit¢é ou encore le sentiment d’étre victime en étant pauvre et en
conséquence ayant moins d’acces a la culture. Une autre interprétation est que la personne assise se
confronte a la dominance représentée par les trois personnes debout.

e Retour de sculpteur
Le mur symbolise la séparation. L’image montre I’absence d’acceés a la culture et le confort

matériel. Le mur représente la bureaucratie.

- « Contraire de protéger »

e [mage
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Une personne joue a la marelle. Une autre personne se trouve a coté¢ d’elle avec une main sur son
épaule. Deux autres personnes miment le geste d’ouvriers qui creusent le sol.

e Retour des participants:
Les participants y ont interprété une destruction de 1’enfance ou encore une menace envers les
enfants. L’image de la marelle est liée a I’enfance et symbolise les jeux d’apprentissage des enfants.
Un des participants s’est posé la question de : est ce que les parents vont sauver les enfants ?

e Retour de sculpteur:
La personne qui joue est ’enfant. La personne qui accompagne 1’enfant dans 1’image présente
Sofia, la chercheuse qui a travaillé sur le quartier de Pleyel. Les personnes qui creusent dans le sol
sont les ouvriers qui travaillent dans la construction de 1’échangeur mais qui aggravent la santé des
enfants a cause de la pollution que cela va engendrer. Cette situation met les ouvriers dans une
position contre ces enfants malgré le fait que ce n’est pas leur but.
Ensuite, un des participants lui avait demandé s’il existe d' autres personnes qui peuvent
accompagner les enfants. Il a précisé que les accompagnants des enfants peuvent étre des
associations, des enseignants, la mairie, ’OMS™ et/ou méme les architectes en mettant la question

¢cologique dans leurs projets sauf que dans ce cas les projets vont cotiter plus cher.

" Organisation Mondiale de la Santé.
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Ces échanges étaient un moyen d’enrichir nos problématiques de recherche pour réaliser le projet.
Cela sert également a démarrer le projet avec des objectifs communs. Les images ont présenté les
émotions, les positionnements, les points de vues, les avis et les motivations de chacun des

membres du collectif envers le projet.

b - Les thémes du spectacle choisis par notre collectif

Apres nos échanges et la présentation de Sofia Smyej, notre collectif a précisé les themes suivantes
de notre spectacle:

- Les problémes respiratoires chez les enfants du groupe scolaire Anatole France.

- Les difficultés rencontrées par les parents d’éléves pour changer 1’école de leurs enfants. Ces
difficultés sont issues du manque des moyens des parents et/ou de la barriere de langue.

- La décision judiciaire de continuer les travaux malgré la déclaration des effets nocifs de ces
derniers sur la santé des enfants du groupe scolaire Anatole France.

- L’inégalité de traitement territorial de la part du gouvernement, qui privilégie une protection
environnementale a Paris intramuros et non a Saint-Denis.

- Les difficultés rencontrées par des associations du quartier Pleyel afin de sensibiliser et mobiliser

les habitants.

¢ - « Oui Mais... » dans une image mécanique comme moyen de questionnement sur le sujet

b

L’exercice de “Oui Mais...” est un exercice pratiqué dans le théatre de I’opprimé utilisé pour
renforcer les arguments de 1’oppresseur.
Nous avons créé une image qui présente la réunion entre les habitants et les ¢lus. Les habitants et
les ¢élus ont été représentés par deux personnages dans 1’image. Le but étant d’engendrer une
négociation entre les habitants et les élus. Les habitants avancent des arguments contre la continuité
de la construction de 1’échangeur tandis que les réponses des €lus tendent vers la favorisation et la
continuité de la construction de cet échangeur.
Des postures corporelles sont prédéfinies par les comédiens pour présenter I’image. Les comédiens
créent des mouvements simples et répétitifs qu’ils vont reprendre tour a tour tantdt en jouant le role
de I’habitant, tantot en jouant le role de I’élu. A tour de rdle, chaque comédien a joué les deux
personnages qui sont dans 1’image ( habitant et ¢lu) tout en accompagnant le geste par une phrase
qui décrit la situation a laquelle il a pensé.

La réplique commence par le comédien qui joue le role de ’habitant qui avance ses
arguments puis celui qui joue le role de 1’élu répond par « Oui, mais... » en avangant a son tour un

contre-argument.
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Exemple :

Ici, on retrouve I’image de deux comédiens. Le personnage de droite, I’habitant, avec les deux

mains ouvertes et se tourne vers le personnage de gauche qui lui représente 1’¢lu. Le comédien qui
joue le role de 1’élu quant a lui tient un téléphone portable dans la main gauche et de la main droite,
tend la main vers I’habitant comme s' il ne lui préte pas attention tout en mettant de la distance entre
eux. Son regard est fixé sur son téléphone méme s’il s’adresse au comédien qui joue le role de
I’habitant.

Les textes qui accompagnent cette image sont comme suit:

- Habitant : « Le taux de la pollution va dépasser vingt fois les seuils imposés par

’OMS.»

- L’¢lu: « Oui, mais dans vingt ans, la pollution va diminuer. »
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B- Exercices de jeu d’acteur

a - Quelques exercices pour s'entrainer a dire le texte avec clarté et dans un état émotionnel
prédéfini

e Cheur miroir
Mise en place : Un participant fait face a un groupe de participants qui constitue le choeur.
Déroulement : Le participant s’approche du cheeur en trois étapes, en faisant trois grands pas.
Apres chaque pas, il regarde le groupe en disant « Bonjour » avec un état émotionnel de son choix
par exemple la peur, la joie, I’énervement, la surprise ou encore la timidité. Le cheoeur répéte apres
lui le mot « Bonjour » tout en imitant cet état émotionnel dans lequel il I’a interprété.

Reégle : Les trois états choisis par le participant doivent étre différents.

e Chuchotement de texte

Mise en place : Les participants se placent en cercle. Tout le monde ferme les yeux.

Déroulement : Chacun des participants pense a une phrase ou a un texte dit durant des
improvisations. Tout le groupe ferme ses yeux sauf I’animateur. L’animateur signale a un participant
d'ouvrir ses yeux. Celui-la va s'approcher d’un participant dans le groupe et il va lui chuchoter la
phrase qu’il a choisi avec un état émotionnel puis retrouve sa place et referme ses yeux. A son tour,
ce dernier va chuchoter une phrase a I’oreille d’un autre participant avec 1’émotion qu’il a choisi.
Apres que tout le monde a chuchoté sa phrase, tous les participants ouvrent les yeux. A tour de role,
chacun répete la phrase qu’il a entendue en s’adressant a une personne et devant tout le groupe.
Reégles : La personne qui chuchote la phrase doit préciser 1’état émotionnel avec lequel il va la dire.

La personne qui a entendu la phrase doit la transmettre au groupe en imitant la personne qui lui a

chuchoté.

b - Exercices de respiration et articulation de texte

e Exercice de respiration
Mise en place : Les participants se placent debout dans un cercle tout en mettant leurs mains au
niveau du nombril.
Déroulement : Les participants expirent 1’air. Ensuite ils inspirent en quatre secondes tout en
gonflant leur ventre avec ’air inspiré. Ils bloquent 1’air pendant dix secondes. Enfin, ils expirent en
dix secondes.
Remarque : On peut varier le temps de blocage de I’air et/ou le temps de I’expiration entre dix et

vingt secondes.
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Variation de I’expiration :

Nous avons varié notre expiration en appliquant les formes suivantes :

- Des voyelles : « Aaaa », « Q000 » et « liii »

- Des sons : « Sssss » comme le serpent, « Kssss » comme le chat, « Zzzzz » comme 1’abeille et

« Brrrrr » comme la voiture.

e Articulation du texte
Mise en place : Les participants se placent en cercle.
Déroulement : Chaque participant articule lentement une phrase qui était dite pendant les
improvisations et le dit a voix haute.

Remarque : Cet exercice est plus efficace aprés 1’exercice de respiration.

¢ - Exercice de confiance et d’écoute envers I’autre et le groupe

e Aveugle prénom
Mise en place : Les participants se mettent deux par deux.
Déroulement : Un des deux participants ferme ses yeux, c’est celui qui va étre I’aveugle dans le
jeu. L’autre garde les yeux ouverts, c¢’est celui qui va étre guide . Le guide se déplace dans 1’espace
afin d’appeler I’aveugle avec son prénom. L’aveugle doit partir dans la direction de la voix du
guide. Si le guide arréte d’appeler, 1’aveugle doit arréter d’avancer.
Regles : Le guide doit appeler avec une voix basse et éviter les obstacles qui peuvent avoir lieu

entre son partenaire et des autres participants quand il se déplace dans I’espace.

C - Exercices d’expression théatrale

a - Exercices d’improvisation

e Deux a trois personnes qui racontent une histoire
Mise en place : Deux a trois personnes s’installent sur des chaises face au reste du groupe. Les
personnes installées sur les chaises représentent les comédiens. Le reste du groupe représente les
spectateurs.
Déroulement : Un des comédiens commence a raconter une histoire. Ensuite chacun des comédiens
raconte et improvise pour continuer 1’histoire.
Régles : La durée du conte est de deux minutes. En s’approchant de la fin des deux minutes, ils

doivent trouver une fin pour cette histoire.
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e Deux a trois personnes qui décrivent quelque chose vu au lointain
Mise en place : Deux a trois personnes sont debout alignées face au reste du groupe. Les personnes
debout représentent les comédiens. Le reste du groupe représente les spectateurs.
Déroulement : Les comédiens précisent entre eux, une action, un événement ou un objet qu’ils
voient au loin. Ensuite ils se mettent face au public et regardent un point fixe derriére le public.
Les comédiens décrivent a voix haute ce qu’ils voient afin que le public devine ce qui se trouve au
loin.
Consignes : Les comédiens doivent exprimer corporellement 1’état émotionnel provoqué par ce

qu’ils voient au loin.

e Deux a trois personnes font un débat

Mise en place : Deux a trois personnes sont installées sur des chaises face au reste du groupe. Les
personnes installées sur les chaises représentent les comédiens. Le reste du groupe représente les
spectateurs.

Déroulement : Un des comédiens commence a parler sur un sujet, en clarifiant sa position pour ou
contre le sujet choisi. Ensuite, tous les comédiens débattent autour de ce sujet tout en argumentant
leurs positions.

Consignes : Le personnage présenté sur scéne par le comédien ne doit pas étre forcément son
propre personnage. Les comédiens peuvent jouer d’autres personnages inspirés de nos quotidiens

avec des positions et des arguments qui ne sont pas les siens.

e Voyage, guide et aveugle
Mise en place : Les participants se mettent deux par deux.
Déroulement : Un des deux participants ferme ses yeux, c’est celui qui va étre I’aveugle. L’autre
garde les yeux ouverts, c’est celui qui va étre le guide dans le jeu. Le guide manipule I’aveugle afin
de lui faire vivre une aventure. Par exemple : une séance de hammam, un voyage au bord de la mer
ou conduire un moto...
Consignes : Les guides peuvent utiliser des objets comme décors et peuvent accompagner 1’aveugle

dans toute I’espace de la salle de répétition.
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e Les rituels
Mise en place: Deux a trois personnes sont debouts alignées face au reste du groupe. Les
personnes debout représentent les comédiens. Le reste du groupe représente les spectateurs.
Déroulement : Les comédiens montent sur scéne et commencent a jouer sans paroles des rituels qui
sont liés avec des scénes improvisées pendant notre atelier. Pendant ce jeu de rituel, le comédien
présente un personnage précis d’une scéne précise. Exemple d’un rituel: brosser les dents, faire la
cuisine ou corder un instrument de musique.
Les rituels qui se jouent pendant les scénes sont des actes a travers lesquels les spectateurs peuvent
s’identifier, vu que les rituels font partie de notre quotidien.

Reégles et consignes:

- La décision du fin du jeu des rituels est effectuée par le meneur de jeu. Le meneur de jeu

laisse le temps aux comédiens pour chercher et enrichir leur jeu de rituel.

- Les comédiens peuvent choisir des objets et des costumes afin de les utiliser pendant leur

jeu de rituel.

b - Exercices de “Théatre-Image”

e Notion d’opprimé et d’oppresseur par image
L’opprimé est le protagoniste de théatre forum. Le sujet du spectacle de théatre forum présente les
problématiques et les préoccupations de I’opprimé. L’oppresseur est la personne qui empéche
I’opprimé a résoudre sa problématique. Pendant le forum, nous cherchons avec les spectateurs une
manicre et une stratégie par lesquelles ’opprimé peut s’en sortir. Un des reégles de théatre de
I’opprimé c’est que 1’opprimé doit avoir la volonté de chercher une solution pour régler sa
problématique.
Objectifs : Partager au sein du groupe nos différentes maniéres de définir 1I’oppression.
Déroulement : Un des participants pense a une situation d’oppression sociale ou politique. Ensuite,
il précise le nombre de personnes dont il a besoin pour présenter sa situation.
I1 sculpte quelques participants afin de former une image figée avec leurs corps sans qu’il ne fasse
partie de I’image. Le sculpteur donne un titre a I’image puis prend tour a tour la place de chaque
participant pour que chacun puisse regarder I’image produite.
Les participants essayent de deviner ce qui se passe dans cette image. Ce qui permet de voir cette

image avec différents points de vue. Mais aussi, cela permet de repenser les images pour que le
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public puisse percevoir au mieux le message que 1’on aimerait faire passer. Aprés que le sculpteur
explique ce qu’il voulait raconter par son image, il demande aux participants s’ils veulent changer
quelque chose dans I’image afin que le message soit plus clair et plus compréhensible. Le groupe
s’assure alors que les modifications conviennent au sculpteur.

Régle : Pendant la création de I’image, le sculpteur ne doit pas expliquer verbalement en détail
I’image. S’il trouve des difficultés a sculpter un participant, il peut se mettre lui-méme en image
corporel afin de montrer au participant les gestes qu’il souhaite reproduire et atteindre ainsi son

objectif.

¢ - Exercices d’expression corporelle

e Remplacer les numéros par des gestes et des sons
Mise en place : Les participants se mettent deux par deux.
Déroulement : Chaque couple se met face a face (Participant X et participant Y). Cet exercice se
divise en deux parties :

e Partie 1: Participant X dit “ Un”, participant Y répond “Deux” ensuite participant X
répond “Trois”. Apres le participant Y revient a dire “Un” et ils continuent a compter
en loop de “Un” jusqu'a “Trois” jusqu’au que le meneur de jeu fasse signe pour
arréter.

e Partie 2 : Les participants refont la partie, sauf que cette fois ils devront remplacer le
comptage tour a tour par des gestes corporelles accompagnés par des onomatopées.
Quand le meneur de jeu fait signe de changer, les participants remplacent le “Un” par
un geste accompagné d'une onomatopée. Puis refait signe pour changer une
deuxiéme fois et une troisieme fois pour remplacer les chiffres un, deux et trois. Par
la suite, chaque couple présente leur jeu devant tout le groupe. A la fin de 1’exercice,
les autres participants peuvent interpréter ce qu’ils pergoivent. Cela peut faire penser
a des scenes de la vie quotidienne comme le bruit de la machine a café, rappeler la

forét ou encore le brossage de dents.

e Jeux Couple d’animaux
Mise en place : Les participants déambulent dans 1’espace.
Déroulement : On distribue aux participants des papiers qui portent des noms d’animaux males et
femelles. Ensuite, chacun des participants imite en méme temps les mouvements corporels de
I’animal qui est écrit sur le papier qu’il a tiré pour que chaque couple de méme animal se

reconnaisse. Une fois que chaque participant trouve son partenaire, ils sortent de la scéne. Quand
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tout le monde retrouve son couple et que tous sont sortis de la scéne, chacun annonce alors I’animal
qu’il a représenté.

Regle : Imiter les animaux seulement par le biais du corps et par les cris.

e Chaise, regard au spectateur

Mise en place : Une personne est installée sur une chaise face au reste du groupe. La personne
installée sur la chaise représente le comédien et le reste du groupe représente les spectateurs.
Déroulement : Le comédien monte sur scéne et s’installe sur la chaise. Ce dernier prend son temps
pour regarder les spectateurs. Quand il eut fini de regarder les spectateurs, le comédien choisit un
moment pour repartir dans les coulisses. Parfois, le meneur de jeu peut lui demander de revenir pour
rejouer la scene.

Régle et consigne: La centre de la concentration du comédien doit étre sa respiration et son regard

envers les spectateurs.

2 - Enquétes et création avant et aprés notre échange avec Fabienne

Brugel

A - Enquétes au sein du quartier de Pleyel

a - Contexte des enquétes au sein du quartier Pleyel

Le quartier Pleyel qui se situe au département de la Seine Saint-Denis subit des nombreux
changements ces derniéres années. Il sera un quartier d'affaires, comme la Défense’!, avec des
bureaux de grandes entreprises qui y seront installés. Pleyel sera le quartier qui accueillera les jeux
olympiques de 2024 avec I’installation d’un village des athlétes et la construction de 1’échangeur
A86 qui facilite le déplacement des athlétes. Une gare relie Pleyel a gare du nord ce qui fait de
Pleyel un lieu stratégique.”

Avec Sofia Smyej, nous avons effectu¢ des enquétes au sein du quartier Pleyel du 22 janvier 2022
au 2 Mars 2022. Nous sommes allés a la rencontre des habitants dans deux bar-café ( les bons
vivants ( 5 bd Ornano, 93200 Saint-Denis ); Le terminus ( 167 bd Anatole France, 93200
Saint-Denis ) - pour connaitre leurs avis sur les changements territoriaux au sein du quartier,

comment ils vivent ces changements et s’ils avaient envie de “respirer” dans les deux sens du terme

! Le quartier de la Défense se situe a I’ouest de Paris dans le département des Hauts de Seine (92).
2 «Pleyel Au Coeur du Grand Paris», https://plainecommune.fr/pleyel/, [09/06/2023].
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en dehors du quartier. Respirer dans le sens d’”aspirer et rejeter I'air pour renouveler 1'oxygéne de

9973

l'organisme””” pour changer de I’air pollu¢ de la ville et respirer dans le sens de changer

d’environnement, d’avoir un moment de calme et de répit de “vivre”™.

Ensuite, je suis allé a la Maison du projet du village des athlétes afin de voir la présentation du
projet de villages Olympiques auprés des habitants de Pleyel. La Maison du projet du village des
athletes est un dispositif mis en place par SOLIDEO, dans le cadre des projets de participation
citoyenne et de communication de chantier. L’objectif de ce dispositif est d’installer un centre
d’information sur le village des athlétes pourle public, les associations, les partenaires

institutionnels, les €élus, les sportifs, les scolaires et les professionnels de ’aménagement.”

b - Les points évoqués par des clients de deux Bars-Cafés du quartier Pleyel

Au cours de nos enquétes, nous avons ¢té amenés a rencontrer des clients dans deux bars-cafés dans
le quartier de Pleyel: Les bons vivants situ¢ au 5 boulevard Ornano, 93200 Saint-Denis et Le
terminus situé au 167 boulevard Anatole France, 93200 Saint-Denis.

Nous avons pu récupérer les points de vue de différentes personnes concernant les changements
entrepris dans le quartier et leurs impacts sur leur quotidien.

Voici quelques réponses recueillies:

- Un serveur : “L’autoroute est un désastre”; “Le quartier avant ces travaux était mieux”. Il a
¢galement ajouté que les déplacements étaient de plus en plus difficiles car les travaux engendrent
beaucoup d’embouteillages.

- Un pére de famille qui a un enfant dans le groupe scolaire Anatole France: “Les parents
d'¢leves s’en foutent de ce projet Nous avions posé la question de I’impact des travaux sur la santé
de son enfant”. Il a ajouté qu'a cause des travaux, son enfant a des problémes de santé depuis deux
ans.

- Un habitant: Il a évoqué qu’avant ces changements, les voisins se connaissaient bien et
partageaient des moments conviviaux comme durant la période de Ramadan . Ces travaux ont fait
en sorte que les déplacements deviennent difficiles et qu’il est plus compliqué de se rendre visite.

- Des ouvriers italiens qui sont en France temporairement pour le projet de I’échangeur :
Selon leurs propos, les conditions du travail dans ce chantier sont mieux relativement aux autres

chantiers qu’ils ont eu a faire en Italie. Ils ont mentionné ¢galement qu’ils avaient peu d’échanges

73 Définition du CNRTL,
https://www.cnrtl.fr/definition/respirer#:~:text=%E2%88%92%20Empl..intrans. &text=a)%20Aspirer%20et%20rejeter%201.%27oxy
2%C3%A8ne%20de%201%27organisme, [06,03/2023].
™ Ibid.
> «UNE MAISON DU PROJET, POURQUOI ?», https://projets.ouvrages-olympiques.fi/la-maison-du-projet/, [06/03/2023].
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avec les autres ouvriers du chantier ainsi qu’avec les habitants du quartier. Ils ont rajouté qu’il y
avait aussi des insécurités dans le quartier. Pour cause, un de leurs collégues s’est fait cambrioler sa
voiture.

- Un ouvrier qui habite 3 Etampes: “L’entreprise est obligée d'embaucher des habitants du
quartier de Pleyel dans le cadre de ’insertion social et professionnel.”

- Des employés des bureaux d’EDF qui se situe a Pleyel : Quant a eux, ces employés ne
semblaient pas au courant de I’impact que ces travaux ont sur I’environnement et 1’enjeu social

qu’ils tiennent.

¢ - Les points évoqués par le représentant de La Maison du projet

La ville a organisé le 23 février 2022, a la maison du projet, une présentation du projet village des
Athletes au quartier de Pleyel et nous y avons assisté. Durant cette présentation, le représentant de
la Maison du projet a évoqué que le village des athlétes deviendra des logements pour les habitants
du quartier apres les Jeux Olympiques de 2024. 1l a expliqué que ces habitations sont écologiques.
Les matériaux utilisés sont respectueux de 1I’environnement et que ces habitations sont adaptées au
réchauffement climatique. Il y aura beaucoup d'espaces verts et le village sera bien arboré.

Aprés cette représentation, nous avons questionné le représentant sur comment les habitants ont été
informés de ce projet de village des athlétes pour les Jeux Olympiques. Le représentant a répondu
qu’ils procédaient par la prospection dans les boites aux lettres, par des réunions dans la maison de
quartier ou dans la bibliothéque du quartier mais également par des sondages effectués aupres des
habitants. Selon ce représentant, d’apres les sondages, 60% des votants ont été favorables a ce
projet de village olympique.

Nous avons échangé sur le projet de 1’échangeur et son impact sur la santé des enfants de 1’école
Anatole France et il a répondu que la plupart des écoles de Paris est exposée aux pollutions et que
I’école Anatole France est une école parmi tant d'autres. Il a évoqué que si tout le monde se
mobilise contre les projets qui polluent, toutes les écoles de Paris vont fermer pour cause de

pollution.
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B - Les scénes pensées

Suite a ces rencontres et ces enquétes aupreés des habitants, nous avions pensé a quelques idées pour

mettre en scéne ces échanges.

a - Acte 1: Introduction
= Scéne 1 de introduction : Deux tableaux de rituels

Deux tableaux sur les deux cotés: coté cours et coté jardin de la sceéne qui représentent deux rituels
de la vie quotidienne du quartier.

Le tableau de droite représente un professeur d’école qui essaye d’apprendre une chanson aux
enfants. Ensuite, le professeur prend une pause pour regarder son téléphone portable. Pendant cette
pause, il continue a mimer ses gestes et le tableau de gauche s’anime.

Le tableau de gauche représente un café ou une télévision est allumée. Dans ce café, les habitants
discutent autour du sujet du village des athlétes qui va avoir lieu bientot dans le quartier. Ils
mentionnent différents points de vue qui sont en lien avec les avantages et les inconvénients du

projet.

= Scéne 2 de lintroduction : Annonce du projet du village des athlétes et début des

travaux
En méme temps que les deux tableaux de rituel, un journaliste se met au fond de la scene pour
présenter le projet du village des athlétes, ensuite celui de I’échangeur et n’en présente que les
avantages. Le professeur voit la journaliste a travers son téléphone portable tandis que les habitants
au café la voient a travers la télévision. Pendant cette présentation, deux grands barres, représentant
I’échangeur A86, sont installées en parallele au milieu de la sceéne, ce qui fait une séparation entre
les deux tableaux de rituels. Cela symbolise I’échangeur et la division que ce dernier a engendré au

sein du quartier. L’installation de ces deux barres est accompagnée de bruits de travaux.

Remarque : C’est probable qu’on a effectué une erreur chronologique en pensant a représenter

I’annonce de village des athlétes avant le sujet de 1’échangeur.
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= Scene 3 de introduction: Les personnes dans les deux tableaux essayent d’enlever

I’échangeur A86
Les habitants et le professeur toussaint apres ’installation du pont et commencent a se plaindre des
effets négatifs que la complétude de 1’échangeur ont sur eux. Chacun de leur co6té, les habitants au
bar et le professeur vont essayer d’enlever la complétude de I’échangeur. IIs essaient de soulever la
barre avec difficulté. Le journaliste annonce un argument positif que I’échangeur apporte. La barre
devient alors trop lourde et les habitants lachent la barre. Apres ils réessaient de le soulever tant
bien que mal et quand le journaliste avance un autre argument la barre redevient trop lourde et ils le
lachent encore une fois. Ces actes se répetent jusqu’a ce que le journaliste conclut avec la phrase
“Ce projet est dans I’intérét général , dans I’intérét de tous les francais et de toute la France.” Les
habitants et le professeur sont alors épuisés et laissent la barre. Ces derniers commencent alors a
s’adresser au public tout en leur posant des questions qui les inquiétent sur I’installation de

I’échangeur, du village olympique mais aussi sur leur vie dans le quartier.

b - Acte 2: Réaction des habitants
= Scéne 1 d’acte 2: Recours judiciaire

Une réunion s’effectue entre les membres du collectif Pleyel a Venir, un collectif du quartier de
Pleyel qui milite pour les intéréts des habitants. Les habitants parlent entre eux et énoncent les
impacts négatifs que I’échangeur a sur les habitants. A un moment, [’'un d’entre eux souléve I’idée
de faire un recours. Ils décident alors de faire un recours judiciaire contre le projet de I’échangeur

A86.

= Scéne 2 d’acte 2: Suspension du projet — Joie et espoir des habitants

Puis, le joker annonce que la scéne se joue au tribunal. Le juge se met alors au milieu de la scéne et
fait I’annonce que leur recours a été accepté. Il annonce la suspension du projet. Les habitants
expriment leur joie avec des phrases comme: “on est contents™; “c’est une réussite”” mais aussi avec
le corps. Les membres du collectif montrent leur joie et I’espoir que leur voix soit entendue. Les

impacts négatifs ont été reconnus.
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= Scéne 3 d’acte 2: Continuation des travaux

Le Joker annonce qu’un nouveau juge a repris le dossier. Un nouveau juge arrive et prend la place
du premier au milieu de la scéne. Il annonce que les travaux de 1’échangeur vont continuer. Il
explique que ce projet est dans I’intérét général, qu’il sera bénéfique pour tous et que les impacts
environnementaux comme la pollution vont diminuer avec les nouvelles technologies mises en

place.

- Scéne 4 d’acte 2 : Négociations entre habitants et élu (F)™

Une réunion de négociation entre les habitants et les élus se tient dans le bureau des ¢lus. La scéne
présente un ¢lu et deux habitants assis sur des chaises. Les habitants présentent un projet alternatif,
et évoquent les raisons pour lesquelles 1’échangeur est dangereux pour les enfants du groupe
scolaire Anatole France mais également pour les habitants du quartier. L’¢lu répond avec des
arguments qui renforcent la réalisation du projet comme I’intérét général, la création des offres
d’emploi et la pollution qui va diminuer dans quelques années grace aux nouvelles technologies. Au
final, les négociations ont été¢ vaines car le projet de la construction de 1’échangeur continue. La
scéne se finit par une image figée des 3 comédiens assis sur les chaises, les habitants toujours en

train de chercher des solutions et négocier et 1'élu insiste pour que le projet continue.

¢ - Acte 3: L’impact de I’échangeur sur les habitants
= Scéne 1 d’acte 3: Enfant a ’hopital

Un pére de famille se retrouve dans la salle d’attente de 1’hopital. Un de ses voisins vient lui rendre
visite. Les deux personnes discutent et le pére raconte que sa fille a des problémes respiratoires et
qu’il souhaite lui faire changer d’école. Il explique lui-méme qu’il a aussi envie de changer de

quartier. Le voisin lui pose la question: “Est-ce que c’est possible de lui faire changer d’école?”

- Scéne 2 d’acte 3: Le pére essaie de changer sa fille d’école (F)”’

Le pére est au bureau de 1’école afin de s’informer sur les démarches administratives pour le

changement scolaire. La personne responsable du bureau lui explique toutes les démarches

76 (F) signifie que cette scéne peut étre une scéne de forum a laquelle les spectateurs peuvent essayer leurs propositions de

changement par le biais du jeu théatral.

m (F) signifie que cette scéne peut étre une scéne de forum a laquelle les spectateurs peuvent essayer leurs propositions de

changement par le biais du jeu théatral.
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nécessaires qui sont en nombre excessif. L’employé de 1’administration lui montre qu’il y a

beaucoup d’obstacles et de difficultés pour changer sa fille d’école.

- Scéne 3 d’acte 3: Essai de sensibilisation des habitants (F)™

Pour cette scene, nous souhaitions effectuer des entretiens avec des membres du collectif Pleyel a
Venir afin de récolter leurs témoignages. Le sujet des témoignages est les difficultés rencontrées par
les membres du collectif pour sensibiliser et mobiliser les habitants.

Remarque:

Ces scenes devaient étre alimentées par les enquétes au sein du quartier qui seront effectuées en

méme temps que 1’écriture du spectacle.

C - Changement de notre sujet de recherche apres la rencontre avec Fabienne

Brugel

a- Echange avec Fabienne Brugel autour de notre projet

Apres avoir cherché a travailler avec les habitants, nous n’avons pas trouvé ni un lieu pour présenter
le spectacle dans le quartier ni une collaboration avec un collectif des habitants du quartier. Mais au
fil de nos recherches, nous avons été amenés a rencontrer Fabienne Brugel, co-directrice de la
compagnie NAJE et spécialiste du théatre de I’Opprimé.

A travers cet échange™, elle a soulevé le fait qu’il faut différencier faire un projet de spectacle et
faire un projet de théatre de I’Opprimé. Le théatre de I’Opprimé doit travailler directement avec et
au service du public concerné. Il faut travailler en collaboration avec eux. De ce fait, la premiére
chose a faire c’est la recherche de cette collaboration avec les habitants et aprés le lieu de
représentation passe en second temps. Fabienne Brugel a évoqué un point essentiel qu’il n’est pas
nécessaire de présenter le spectacle a 1’Université Paris 8 tel qu’on avait prévu car le public
concerné ne se trouve pas a Paris 8 mais dans le quartier de Pleyel.

Apres cet échange fructueux, notre sujet de recherche a alors changé et nous avons repensé notre

spectacle.

8 Ibid.
" Voir I’Ouverture p.21.
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b- Résumé de recherche de collaboration au sein du quartier Pleyel

Objectifs : Rechercher une collaboration avec les habitants du quartier Pleyel.

Les participants : Les mémes participants de la premiére partie de I’Acte 1.

Durée : 03 /03/2022 au 08/05/2022

Enquétes :

- Devant I’école

Avec un des membres de notre collectif, nous sommes allés devant le groupe scolaire Anatole
France a la fin de la journée scolaire. Nous avons tenté de parler avec quelques parents d’éleves :
Une meére qui nous a dit qu’elle a essayé de changer son enfant d’école parce qu’elle habite a porte
de Paris sauf que la demande de changement était refusée vu que son adresse est affiliée a 1’école
Anatole France. Un pére qui nous a exprimé le fait que le sujet des travaux ne le préoccupe pas
parce qu’il n’a pas le temps avec le travail. Une autre mere nous a donné le contact d’une membre
du collectif Dessine Moi Pleyel. Un pére qui est membre trés actif du collectif Pleyel a Venir,
Hamid Ouidir, un ingénieur habitant au quartier de Pleyel qui nous a expliqué le contexte des
travaux, nous a exprimé son énervement concernant ce dernier et nous a parlé des actions de Pleyel
a Venir pour militer mais aussi proposer des solutions alternatives contre ce projet de I’échangeur
A86. Apres cet échange, il nous a laissé ses coordonnées mais faute de temps et avec son emploi du

temps chargé, nous n’avons pas pu organiser de rendez-vous avec lui.

- Rassemblement devant la préfecture de Bobigny

La FCPE 93 (la Fédération des conseils de parents d’éléves ) a organisé un rassemblement le 19
mars 2022 devant la préfecture de Bobigny. Voici un texte de I’annonce qui était affiché¢ sur
Facebook :

« Voici l'invitation de la FCPE 93 pour venir dénoncer, dans un cadre conviviale, la diminution de
la DHG (Dotation Horaire Globale) pour la Seine-Saint-Denis ainsi que la fermeture de nouvelles
classes programmeées pour le premier degré l'année prochaine.

1l sera aussi question du manque d'AESH, d'infirmieéres, d'assistantes sociales, et de médecins
scolaires ainsi que du RAZED inexistant ou incomplet dans la plus grande majorité des

établissements du 93. »%

Les membres de notre collectif ont assist¢é a ce rassemblement afin de rencontrer les parents
d’¢leves et des membres des collectifs du quartier Pleyel. L’objectif de cette initiative de rencontre

est de présenter notre projet et la recherche d’une collaboration avec un des collectifs du quartier

8 https://www.facebook.com/176868522876977/posts/1127018134528673/2sfnsn=scwspwa, [07/03/2023].
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Pleyel. Autrement, nous voulions proposer aux habitants s’ils veulent participer aux spectacles en
tant que comédien.

La rencontre la plus marquante de cet événement était celle avec Hamid Ouidir, le membre du
collectif Pleyel a Venir qu’on a également questionné devant 1’école Anatole France précédemment.
Apres un temps de discussion avec lui, il a émis le fait que ce spectacle n’allait pas intéresser ni les
habitants du Pleyel ni les parents d’éléves. Mais il nous a proposé de signer une pétition contre les

travaux.

-I’école Pleyel

L’école Pleyel (qui fait partie du groupe scolaire Anatole France), nous avons rencontré la directrice
de I’école et un parent d’¢leve. Elles m’ ont orienté vers 1’association Dessine Moi Pleyel, en
exprimant que notre projet peut €tre intéressant pour la féte du quartier.

La directrice nous a indiqué un créneau auquel des membres de Dessine Moi Pleyel vont venir
accompagner les enfants de I’école pour aller a un événement sportif au Gymnase Aimée Lallement

situé au quartier Pleyel. Ainsi, elle nous a donné¢ le contact des responsables de Dessine Moi Pleyel.

- Dessine Moi Pleyel

En premier temps, nous avons envoy¢ un mail dans lequel nous expliquons notre souhait de
travailler sur « vos préoccupations ». Nous n’avons pas regu de réponse de leur part.

Nous sommes allés a I’école durant le créneau indiqué par la directrice et nous avons rencontré une
des responsables de 1’association. Elle était intéressée par le sujet et a dit qu’elle allait en discuter

avec les autres membres de I’association puis revenir vers nous.

Suite a ces dernieres démarches, nous avons effectué¢ une réunion avec deux membres responsables
(dont la personne rencontrée a 1’école). Pendant cette réunion, ils ont exprimé que c’est difficile de
travailler sur le sujet des travaux car cela fait trois ans qu’ils militent contre ce projet et rien ne
change. Ils ont ét¢ plutdt intéressés a travailler sur un sujet des préoccupations de parents d’éléves.
Le sujet est les problématiques li€es a la mixité sociale et culturelle des enfants a 1’école.

Dessine Moi Pleyel a I’habitude d’organiser pendant I’année scolaire une « Dimanche sportif » aux
moins deux fois par mois. Cet événement se déroule au Gymnase Aimée Lallement. Autrement, les
membres du collectif ont remarqué que les activités culturelles sont absentes dans le quartier. Suite
a ce manque culturel au quartier, ils voulaient mettre en place un « Dimanche Culturelle » et ont
trouvé que notre projet pourra €tre une occasion pour commencer le « Dimanche culturelle » et en

devenir le premier projet culturel de cet événement.
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Acte 2 : Creéation autour des sujets : L’exclusion, la
discrimination, le racisme en milieu scolaire et ’addiction aux

jeux vidéos chez les enfants
1 - Ecriture du spectacle

A - Recueil de tétmoignages des parents d’éléves de I’école Anatole France

Avec Effrosyni Siaterli, écrivaine, joker et comédienne du spectacle, nous avons effectué un
entretien avec deux membres actives de 1’association Dessine Moi Pleyel également parents
d’¢leves de 1’école Anatole France. Les deux meéres nous ont raconté des histoires qui concernent

des enfants, y compris les leurs, de 1’école maternelle et élémentaire agés de 3 a 11 ans.

a- Situations racontées

e KEcran et Jeux vidéos :
Un enfant X de 7 ans a peu acces aux écrans chez lui, se trouve souvent exclu des discussions entre
ses amis concernant les jeux vidéos ou encore les séries qu’ils ont regardés sur internet. Il peut faire
semblant de suivre les discussions afin de ne pas étre exclu. D’apres 1’éducation parentale de cet
enfant, il se couche a 20h30 au plus tard. La télévision est un outil de détente et son acces est cadré
et limité. Tous les programmes de télévision ne sont pas adaptés aux enfants. « Squid Game »*', une
série diffusée sur la plateforme Netflix est un des exemples des séries qui sont violentes et qui n’est
adaptée a I’age des enfants de moins de 12 ans.
D’autre part, il existe des enfants dans le quartier qui jouent au foot jusqu'a 21 heures et le ballon
peut étre tapé a la porte de maison. Ce qui est agacant pour les voisins. Ces enfants peuvent jouer
aux jeux vidéos toute la nuit et parler tout le temps sur les séries et les jeux vidéos.

Ces séries et les jeux vidéos peuvent €tre une cause des attitudes violentes des enfants.

La mére de I’enfant X, explique a son enfant ce qu’elle voulait dire tranquillement. L’enfant X
¢coute et comprend sa mére. Sauf que sa mere s’inquiete qu’il lui obéisse aujourd’hui et que ce ne
sera pas le cas a I’age de 10 ans. Cette problématique est due aux maniéres d’éducations différentes.

Le théatre forum peut €tre un outil pour montrer les effets néfastes de I’écran.

81 Hwang DONG-HYEOK (réalisateur), « Squid Gamey, Siren Pictures, Corée du Sud, 2021.
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Ce témoignage fait lien avec le témoignage suivant qui est mentionné dans le mémoire de Sofia
Smye;j.
“Un jeune de quartier, Anouar a expliqué ce point :

Maintenant on sort plus, on est beaucoup a rester chez nous sur Tiktok ou a regarder
des séries tu comprends des qu'on veut se poser ou quoi, on passe moins de temps ensemble
ou a la maison de quartier. C'est plus violent, c'est pas comme avant, les mamans ont peur,
c'est normal. Par exemple mes petits cousins ils veulent méme pas participer aux sorties
organisées par les associations de quartier alors que pour moi c'était le feu on partait au ski
avec d'autres de différents quartiers, on était tous fiers de nos quartiers, des fois y'avait des
bagarres entre quartier mais maintenant ¢a joue pour des délires de terrains . Franchement
la montagne 108 c'était ouf, a la retraite je voudrais habiter la bas a coté de la Suisse, c'est

trop beau la bas c'est pas la hess comme ici.

e Du porc a la Cantine :
A la maison, la mére demande a son fils une question classique : « Qu’est ce que tu as mangé a
I’école ? ». L’enfant a raconté a sa mere ce qu’il y avait au menu a la cantine. Il explique qu’il y a
eu de la viande mais qu’il ne I’a pas mangé parce que c’était du porc. Sa meére 1'a interrogé sur la
raison pour laquelle son enfant n’a pas mangé de porc. En prenant en considération que 1’enfant a
des origines maghrébines, les parents de cet enfant ont décidé que leur fils mange ce qu’il
souhaite. Le dialogue de la meére et du fils se poursuit:
-Le fils : « Mes copains m’ont dit: “ toi, tu ne manges pas du porc.”. Ils m’ont dit que nous chez
nous, on ne mange pas de porc. »
- La mére : « Qui est ce qui décide de ce que tu manges, tes parents ou tes copains ? »
- Le fils : « Ce sont mes parents. »
- La mére : « Alors, tu répondras a tes copains, s’ils veulent que le porc soit interdit, c’est leur
affaire. Mais toi, tu manges ce que tu veux et ce que tes parents t’ont dit que tu peux manger. Ils te
respectent et tu les respectes. Tu n’as pas a te justifier aupres d’eux. »
Apres cette discussion , tout s’était bien passé entre le fils et ses copains.
Le loch ness* de ce témoignage: Autrement, nous avons imaginé pendant I’entretien une des
conséquences négatives qui puissent se passer apres cette derniére discussion entre I’enfant et ses

amis. La réponse de la part des membres de Dessine Moi Pleyel était que I’enfant qui a mangé du

82 Sofia SMYEJ, Ethnographier I'4ir Toxique : Racisme Environnemental et Métropolisation Au Quartier Pleyel a Saint-Denis
(93), Paris, Master 1 Savoirs en Sociétés Parcours Etudes Environnementales, LEHESS (L’Ecole des Hautes Ftudes en
Sciences Sociales), 2022, P.51.

8 Le loch ness est une terme utilisée en techniques de théatre de I’opprimé qui signifie le pire déroulement de la situation.
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porc peut étre exclu par ses copains du groupe en lui disant qu’il n’est plus leur ami.

e Violence a la cour :
Dans la cour, deux enfants prennent un enfant a part dans un coté de la cour et le frappent. Une
mere demande a son fils qui était témoin de la scéne la raison de cet acte de violence. L’enfant a
répondu que la raison est qu’ils ne voulaient pas que 1’autre enfant joue avec nous au football. La
mere lui a répondu : « C’est parce qu’ils ne voulaient pas jouer avec vous, ils le frappent ?! ». A
cette situation, un animateur est intervenu plus tard et a puni les deux enfants qui ont frappé I’autre

enfant.

b- Autres données

e Des phrases avec des sous entendus racistes
- « Toi tu as la peau noir, tu es brun, tu es blanc, tu es beige. »

- Dans la cour, pendant le temps du jeu : « Je ne peux pas jouer avec toi, tu es un marron. »

o Les états émotionnels des parents des enfants en difficulté
Les parents sont partagés entre deux états différents: la colére avec 1’envie de défendre leurs enfants
suscité par le sentiment instinctif de protection et la diplomatie avec 1’envie de trouver une solution
rationnelle, réfléchie, sans colére avec un souci d’éducation. En essayant de penser a ce qu’il peut
étre mis en place pour trouver une solution a la discussion avec leurs enfants, pour comprendre son

état et lui clarifier les choses et si possible de discuter avec ’autre enfant.

e Les états émotionnels des enfants en difficulté
Deux exemples d’états des enfants :
- Un enfant qui pourra se sentir diminué et triste, sans savoir comment il pourra réagir et sans
tentation de défense.

- Un autre enfant qui peut €tre énervé et en colere tout en ayant les larmes aux yeux.

B - Cahier des charges du spectacle®

Notre cahier des charges était écrit en se référant aux modeles des cahier des charges réalisés au

sein de la compagnie Entrée de jeu®.

84 Voir Introduction p.19.
85 La compagnie Entrée de Jeu intervient depuis I’année 1997 ayant comme outil le théatre forum, pour répondre aux commandes qui sont effectuées par des organismes, des associations et des institutions publiques et
privées. La compagnie présente le théatre forum sous le nom de “Débat théatral”. Ils sont souvent appelés pour lancer un débat théatral, qui a pour but d’échanger les points de vue et débloquer la parole d’un public

homogene sur un sujet de préoccupation précis, afin de trouver des solutions aux problémes présentés dans le débat.
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a - Les séquences issues des situations racontées :

59

Exclusion et addictions aux écrans

Séries et jeux vidéos au centre de discussion des enfants : Un groupe d’enfants qui discutent

autour des sujets qui ont liens avec des jeux vidéos et/ou des séries.

Faire semblant de comprendre : [’enfant protagoniste n’arrive pas a suivre la discussion vu
qu’il passe peu du temps devant les écrans.

Exclusion inconscience du protagoniste : Le groupe approfondi sa discussion et le
protagoniste se trouve exclu automatiquement a cause de son manque de connaissance sur le

sujet de la discussion.

. Explication de la mére a son fils: La meére du protagoniste clarifie a son fils des

informations qui ont lien avec le sujet de discussion des enfants. Ainsi, elle lui explique les
effets nocifs de I’écran.
Inquiétude sur 1’addiction aux écrans: La mére du protagoniste s’ inquicte qu’apres quelques

années son fils sera addict aux écrans afin d’éviter I’exclusion de son groupe d’amis.

Un enfant d’origine maghrébine ne mange pas de porc

A la cantine. un enfant d’origine maghrébine choisi de manger du porc : Pendant que les
enfants choisissent leurs plats a la cantine, 1’enfant protagoniste qui a des origines
maghrébine choisi de manger du porc.

Les amis interdisent a leur ami de manger du porc : Les amis de protagoniste remarque qu’il
a pris du porc. Les derniers lui disent qu’il ne doit pas manger du porc vu qu’il a des
origines maghrébines.

Qui décident de ce que tu manges? tes parents ou tes amis ?: Aprés I’école a la maison,
I’enfant protagoniste raconte a sa mere ce qui s’est passé a la cantine. Sa mere lui explique
que ce sont les parents qui décident de ce qu’il mange, et qu’il mange ce qu’il souhaite sans

chercher a se justifier aupres de ses amis.

Violence a la cour

Le protagoniste exprime son envie de jouer au foot : Des enfants jouent au football dans la
cour, I’enfant protagoniste s’approche pour demander de jouer avec eux.

Refus de participation de protagoniste au jeu : Les enfants refusent que 1’enfant protagoniste
joue avec eux.

Essaie de les convaincre de jouer avec eux: Le protagoniste cherche a les convaincre a I’idée




de jouer avec eux.
IV. Refus violent : Les enfants choisissent la violence comme maniére pour refuser sa deuxiéme
demande.

V. Punition contre la violence : [’animateur intervient et punit les enfants qui ont frappé

I’enfant protagoniste.

b - Les personnages

Au théatre de I’opprimé®, il y a quatre personnages clés : opprimé, oppresseur, allié de 1I’opprimé et
joker.

“QOuand nous regardons au-dela des apparences, nous voyons des oppresseurs et des opprimés,
dans toutes les sociétes, les ethnies, les sexes, les classes et les castes ; nous voyons un monde
injuste et cruel. Nous devons inventer un autre monde parce que nous savons qu'un autre monde est
possible. Mais il nous appartient de le construire de nos mains en entrant en scene, sur les planches
et dans notre vie. [...] Nous sommes tous des acteurs : étre citoyen, ce n'est pas vivre en sociéte,

c'est la changer ™’

e Opprimé ou “Personne en difficulté”, oppresseur et allié
L’opprimé est le protagoniste d’une sceéne de théatre forum. C’est la personne qui est en difficulté
et qui n’arrive pas a trouver une solution pour sortir de I’oppression. Une des raisons fondamentales
des difficultés dans lesquelles se trouvent I’opprimé est 1’abus de pouvoir par un autre personnage
dans la scéne qui est appelé I’oppresseur.
Pendant le spectacle de théatre forum, les spectateurs deviennent solidaires avec 1I’opprimé en
recherchant et proposant des solutions.
Au sein des scenes de théatre forum, il est possible de trouver un personnage dont sa position
aupres de I’opprimé est solidaire ou neutre ce qui permet aux spectateurs de transformer sa position
en tant qu’allié de ’opprimé par le biais de leurs interventions sur scene.
Pendant le spectacle, nous avons préféré de remplacer le terme « Opprimé » par « Personne en
difficulté », ainsi, nous n’avons pas utilis¢ le terme « Oppresseur » pour que les termes soient plus

compréhensibles pour les enfants.

Autrement, concernant la problématique des écrans, nous avons pensé a I’exemple d’une mere qui

86 Le Théatre de I’opprimé est une pratique de théatre social et politique, inventée par Augusto Boal dans les années '70 au Brésil. Augusto Boal a évolué et transmis sa pratique dans différents pays d’Amérique latine, en
Europe, aux Indes et en Afrique.
87 Augusto Boal, Proclamation d’Augusto Boal pour la journée mondiale du théatre, 2009, https://maximiannocobra.net/de/news/mes-notebook/hommage-augusto-boal-1931- 2010?cpnb_method=cpnbCookiesAccepted,

[08/09/2020].

60



trouve des difficultés a faire comprendre a son enfant les effets nocifs des écrans. Dans cette
situation, I’enfant n’est pas un oppresseur. La mére est en difficulté d’éducation avec son enfant sur

le sujet de I’écran, c'est-a-dire qu’elle ne trouve pas la bonne maniére de I'éduquer sur le sujet.

e Le joker

Au théatre forum le meneur du jeu du débat théatral s’appelle Joker. Son rdle est de maintenir
I’équilibre et de soutenir I’interaction entre les comédiens et les spectateurs tout au long du
spectacle. Il « favorise le débat avec le public et coordonne les interventions des spectateurs sur
scene et les réactions des comédiens. Pendant le spectacle, il conduit la réflexion le plus loin

possible et porte les pistes de réflexion proposées par le public en I’amenant a développer son point
de vue, a préciser ses intentions ».*® Le Joker présente la thématique du spectacle. A la fin du

spectacle, il explique qu'on va rejouer quelques sceénes, sur lesquelles les spect-acteurs doivent
intervenir. Par la suite, il incite et interroge le public sur l'oppression présentée sur scéne, afin que

ce dernier réagit et monte sur scene pour proposer des solutions qui interrompent I'oppression.

Les taches de Joker pendant le théatre forum :
1. Gestion du temps en cherchant 1’équilibre entre le temps de jeu et le temps de parole.
2. Pendant la deuxiéme partie du spectacle (ou on rejoue les scénes d'oppression), il devra se
concentrer sur la scéne et en méme temps d’€tre attentif au cas ou un spectateur dit « stop » ou
léve son bras pour intervenir.
3. S’il n’existe pas d’une intervention, le joker attend jusqu’a la fin de la scéne pour
demander au public si tout va bien et si la situation présentée leur convient. Ensuite, il chauffe la
salle par une discussion avec quelques spectateurs, avant de leur proposer de venir essayer leurs
propositions sur sceéne.
4. Le joker décide d'interrompre I’improvisation (proposition de spect-acteur) pendant un
moment tonique (rires, applaudissements), ce qui aide a garder la dynamique du débat afin qu’il
reprenne la parole.
5. Deux possibilités de réaction du joker apres I’intervention d'un spect-acteur, qui vient de

jouer sur scene :

« Il pose ces trois questions au spect-acteur :

- Comment vous étes-vous senti dans le jeu ?%

% Theatre Forum, http:/www.theatredelopprime.com/compagnie/theatre-forum/, [03/01/2020].

¥ Bernard Grosjean, Du thédtre interactif pour (Dé) jouer le réel, Carniéres- Morlanwelz (Belgique), Lansman, 2009, P.145.
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- Avez-vous réussi a faire ce que vous aviez prévu ?°°

- Avez-vous été surpris par les réactions des autres personnages, par rapport a ce que

vous connaissez de la réalité ?°!

«» 1l fait une synthése qui explique la stratégie utilisée par le spect-acteur pendant son

intervention.

6. Le joker est censé d'avoir une flexibilité par rapport a sa position d'organisateur de la
séance : par exemple il peut accepter I’intervention d’une proposition dans les derniéres
minutes de la séance, ou il peut prolonger la séance quelques instants pour une
proposition significative, fait qui aide les spectateurs a partir remplis d’énergie, de

réponses et plusieurs solutions.

e Les personnages en difficultés :
- Enfant X de 7 ans qui a un acces limités aux écrans
- La meére de I’enfant X qui s’inquiéte des effets nocifs des écrans sur son fils
- Un enfant Y qui est d’origine maghrébin et il mange du porc.
- La mere de ’enfant Y qui voulait que son fils mange tout ce qu’il veut manger.

- Un enfant Z qui aime jouer au foot.

e Les personnages qui mettent les autres en difficulté
- Des enfants de 7 ans qui sont passionnés par beaucoup de jeux vidéos et des séries.
- Des enfants qui ne mangent pas de porc.

- Des enfants D qui aiment jouer au foot. Sauf qu’il n’aime pas jouer avec I’enfant Z.

e Les personnages qui peuvent étre alliés
- Une meére d’un des enfants D.
- Un animateur ou un instituteur.

- Des enfants.

90 Ibid.
9 Ibid.

62



¢ - Autres analyses et informations
e Des actions et des rituels
- Des enfants qui jouent aux jeux vidéos.

- Un enfant qui regarde la télévision avant de se coucher a 20h30.
- Des enfants qui choisissent leurs plats a la cantine.
- Des enfants qui font des équipes pour jouer au football.

- Des enfants qui se bagarrent.

e Des répliques qui nous paraissent essentielles
- La mere de I’enfant Y a son fils : « Qu’est ce que tu as mangé aujourd’hui a I’école ? »
- D’enfant Y a sa mére : « IIs m’ont dit que chez nous, on ne mange pas du porc. »
- Un enfant dans la cour : « Je ne peux pas jouer avec toi, tu es un marron. »

- D’enfant X a sa mere : « C’est quoi Fortnite ? ». « C’est quoi Squid Game ? »

e Les récits racontés pendant les situations
- D’enfant Y raconte a sa mére ce qu’il se passait a la cantine.

- Les enfants racontent entre eux des histoires qui ont des liens avec des jeux vidéos et des séries.

e Les lieux : La cantine , la maison et la cour.

e Décor et accessoires : Des tables, des chaises, ballon, console de jeux vidéos, des plats de la

cantine, un télévision.

d - Questions et themes du spectacle

e Une liste des questions :
Comment vivre ensemble en acceptant et comprenant nos différences? Comment s’enrichir de nos
différences? Comment agir contre un acte de discrimination ou de racisme? Qu'est-ce qu’une
origine? Qu’est-ce la nationalité? Comment vivre en sérénité avec sa nationalité et ses origines?
Comment 1’addiction aux jeux vidéo peut influencer la vie de I’enfant ? Comment pouvons-nous
aider un enfant a s’en sortir de son addiction aux jeux vidéos?

o Les différents themes :
L’exclusion, la discrimination et le racisme en milieu scolaire, ainsi que I’addiction aux jeux vidéos

chez les enfants.
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e Qu’est ce qui nous pose question ?
Comment présenter objectivement les problématiques qui sont li€s avec 1’écran sans une préférence

ou une critique d’éducation parental ?

C - Résumé du spectacle

Titre : Je peux jouer avec vous ?
Public : Des parents d’¢leves et des enfants de 1’école Anatole France

Comédiens (dont un joker) : Deux filles et trois gargcons

A propos des interventions de public, nous avons décidé de diviser le temps d’intervention en deux
parties. La premiere partie d’intervention sera pour les enfants et la deuxiéme partie pour les parents
d’¢éleves.

Il existait deux meneurs du jeu (Joker) du spectacle qui ont présenté le déroulement du spectacle
ensemble. Les deux jokers ont aussi eu le role de comédien dans le spectacle. Ils ont alterné leur

role du joker sur chaque situation en fonction de leur présence ou pas dans chaque situation.

Décors et accessoires : Un paravent au fond de la scéne qui représente les coulisses , quatre chaises
que nous adaptons sur scéne selon les scénarios, un avion en papier, une enceinte pour diffuser le
son du spectacle.

Autrement, nous avons décidé de mimer [’utilisation de quelques objets que nous n’avons pas

ramené comme la console des jeux vidéo.

Costumes : Les comédiens portaient des t-shirts en différents couleurs clair. Les chaussures et les

pantalons étaient de couleur noire. Le joker portait un manteau noir sur son costume.

a - Le spectacle
Introduction :
L’introduction se divise en deux parties.
Premiere partie
Décors et accessoires : sans décors ni accessoires.
Personnages : Quatre personnages qui sont des parents d’éléves.
La premicere partie présente quatre différents parents d’éléves qui préparent leurs enfants pour la
rentrée scolaire, en effectuant quelques rituels accompagnés par des paroles.

A la fin de la présentation de chaque rituel, chaque parent dit une phrase exprimant un veeu pour
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son enfant en s’adressant au public.
Liste des rituels et des veeux:
- La veille de la rentrée, une mére prépare les affaires de son fils indiquées sur la liste que la
maitresse a fourni. Ensuite elle finit son rituel en souhaitant que son fils ne perd pas ses affaires
cette année.
- Un pére a son travail qui essaye de terminer rapidement en pensant s’arranger avec ses collégues
pour partir plus tot afin de chercher sa fille apreés I’école. Ensuite il souhaite qu’avec le temps sa
fille sera plus autonome en exprimant qu’il croit que sa fille “adorable” va arriver a étre autonome.
- A la maison le matin, une mere prépare tot le petit déjeuner de son fils et essaie de réveiller son
fils avant d’aller au travail. Ensuite elle souhaite que 1’année de son fils déroulera bien vu que
I’année derniére son fils a rencontré des difficultés en écriture attachée.
- Un pere effectue un appel a son portable afin de faire inscrire son fils a 1’atelier de jeu d’échecs
que son fils a adoré I’année derniére.
Musique : Une musique joyeuse et enthousiaste a la fin de cette partie.

Deuxiéme partie
Décors et accessoires : Quatre chaises du coté jardin®® (pour les éléves) en deux rangs avec un
diagonal face au public
Personnages : Trois enfants et une maitresse
La deuxiéme partie présente un cours le premier jour de la rentrée scolaire ou se trouve trois enfants
et une maitresse. La maitresse pose la question aux ¢€léves sur ce qu’ils souhaitent étre quand ils
seront grands. Le premier enfant répond qu’il a envie d’étre policier comme son pére. Le deuxiéme
répond qu’il a envie d’étre infirmiére comme sa tante. Le troisiéme enfant répond vouloir étre
footballeur pour prouver a ses camarades qui ne lui laisse pas jouer avec eux, qu’il joue bien au
foot.
Tous ses camarades de classe se moquent de lui et la maitresse dit : ’Silence !”.
Musique : La suite de la musique de la dernicre partie se met a la fin de cette partie.
Remarque : Le troisiéme enfant est le protagoniste de cette scéne. Ce dernier est le protagoniste de

la premiére situation de forum aussi (la situation suivante).

Premiére situation de forum :
Son : Bruits de récréation au début de cette situation qui était enregistré dans une école a Paris.
Nous trouvons dans cet enregistrement les bruits des enfants qui jouent pendant la récréation. Ce

son est accompagné par I’annonce du joker.

2 Coté gauche de la scéne, vu de la salle.
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Décors et accessoires : sans décor ni accessoires.

Sujet : Exclusion a cause de I’apparence physique, plus spécifiquement a caractére raciste.
Personnages : 4 enfants

Le joker annonce : « Les enfants font des équipes de foot pendant la récré. »

La scene se passe a la cour pendant qu’un groupe d'enfants organise les placements de leur équipe
pour jouer un match de football. Un enfant X qui a I’apparence d’une personne d’origine arabe
demande a ce groupe de jouer dans leur équipe. Un enfant Y du groupe répond par “Oui” parce que
I’équipe manquait d’une personne. Le reste d’équipe refuse d’intégrer 1I’enfant X dans leur équipe,
et oblige I’enfant Y de se taire et changer son avis. L’enfant X insiste en disant qu’il préfere jouer
avec eux. Une fille du groupe répond qu’ils ne jouent pas avec les Arabes. L’enfant X continue a
essayer de leur convaincre en disant qu’il est un bon joueur. Le gargon qui décide les positions des
enfants de 1’équipe, refuse en poussant ’enfant X. Une bagarre commence entre 1’enfant X et le
dernier gargon. La bagarre se présente sous forme d’une image figée a la fin de la scéne.

Musique : Une musique a la fin de cette situation comme celle de cirque pour le numéro de clown

qui présente un état de conflit et de bordelle entre les enfants.

Deuxiéme situation de forum :
Sujet : Exclusion a cause de la nourriture
Nous avons présenté cette situation en trois scenes.
Premiére scene
Son: Son des bruits de la cantine au début de cette scéne qui était enregistré dans une école a Paris.
Nous trouvons dans ce son les bruits des enfants, des plats et des couverts a la cantine de I’école. Ce
son est accompagné par I’annonce du joker
Décors et accessoires: sans décors ni accessoires
Personnages : Trois enfants
Le joker annonce : « On est a la cantine de 1'école. »
A la cantine, pendant que trois enfants cherchent un endroit pour s’installer avec leurs plats. Un
enfant remarque du porc dans le plat d’un enfant X qui a des origines maghrébines. Deux enfants
informent 1’enfant X qu’il ne doit pas manger du porc parce que c’est interdit en mentionnant la
phrase suivante : « Tu sais nous on mange pas de porc. »
L’enfant X accepte cette interdiction et demande une assiette sans porc a la place de la sienne.
Deuxiéme scéne
Décors et accessoires: sans décors ni accessoires

Personnage : Un pére et son enfant X (Ali)
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Le joker annonce : « Apres 1'école, Ali rentre a la maison. »
A la maison, le pére de I’enfant X prépare un milk-shake a son fils X. Il appelle son fils pour boire
son milk-shake. Une discussion se déroule entre le pere et son fils sur sa journée a I’école. Le pére
lui demande ce qu’il a mang¢ a la cantine. Le fils lui répond qu’il y avait de la viande et qu’il ne I’a
pas mangé vu que c¢’était du porc. Le pére lui demande la raison et I’enfant lui raconte ce qui s’est
passé a la cantine.
Le pere lui dit : « Alors la prochaine fois, tu diras a tes amies que tes parents t'autorisent a manger
ce que tu as envie. Tu n'as pas a te justifier aupres d'elles. ».
L’enfant X accepte ce qui était dit par son pere.

Troisieme scene
Décors :Trois chaises alignées face au public
Personnages : Les trois enfants de la premiére scéne
Le joker annonce : « Un autre jour a la cantine. »
A la cantine, deux enfants dont I’enfant X, mangent leurs plats. Le troisiéme enfant s’approche pour
s’asseoir entre eux en remarquant le porc dans le plat de I’enfant X.
Le dernier fait la remarque a I’enfant X qu’il a pris pour la deuxiéme fois du porc.
L’enfant X répond que son pére lui a dit de manger ce qu’il veut. Un enfant rigole en disant : « Ali
(I’enfant X)) et porc ¢a va pas ensemble ! ». Aprés une autre réponse de la la part de ’enfant X, les
deux autres enfants ne lui donnent pas I’attention en discutant sur ce qu’elles vont jouer apres.
L’enfant X ne réussit pas a faire partie de la discussion vu qu’elles ne lui adressent pas la parole, et
leur demande la raison pour laquelle elles ne lui parlent pas.Les enfants lui répondent qu’elles ne
peuvent pas lui parler parce qu’il est bizarre et qu’il mange du porc. Les enfants partent et laissent
I’enfant X seul.
Musique : Une musique triste a la fin de cette scéne qui présente 1’état de la solitude senti par le

protagoniste (Ali : L’enfant X).

Troisiéme situation de forum :
Sujet : Addiction aux jeux vidéo
Nous avons présenté cette situation en deux scenes.
Premiére scéne
Son : Son de la sonnerie de 1’école au début de cette scéne apres 1’annonce du Joker.
Décors et accessoires: Quatre chaises, un avion en papier.
Personnage : Trois enfants (X, Y et Z)

Le joker annonce : « Dans la classe de CE2. »

67



A la fin d’un cours, ’enfant X copie ce qui est écrit sur le tableau, ’enfant Y dort. L’enfant Z
réveille enfant Y par 1’avion en papier dans ses oreilles. Tous les enfants rigolent. L’enfant Y
explique qu’il a passé toute la nuit a jouer « fortnite » avec son grand frére. L’enfant X leur
demande ce qu'est « fortnite ». Les enfants Y et Z lui racontent ce qu’il se passe dans le jeu en
rigolant, imitant des gestes et des chorégraphies du jeu. L’enfant X demande si c’est violent et les
deux autres enfants répondent que ce n’est pas violent. Le dernier demande aux autres de lui
apprendre a jouer. Enfant Y propose qu’ils viennent tous chez lui samedi pour jouer ensemble.
Deuxiéme scéne
Décors : Une chaise vers ’avant scéne au centre et face au public et le paravent avec trois
panneaux
Personnage : L’enfant X et sa mere.
Le joker annonce : « On retrouve Camille (I’enfant X) 6 mois apres, dans sa chambre. »
L’enfant X joue a un jeu vidéo en étant trés concentré. La mére de I’enfant X appelle I’enfant X
pour manger a table. La mére entre dans la chambre de son enfant et le trouve en train de jouer sur
sa console. L’enfant refuse d’aller manger. La mére discute avec son enfant en méme temps qu’il
joue. Ce dernier essaye de proposer d'autres activités a son enfant en essayant de lui expliquer qu’il
perd les plus belles années de sa vie. L’enfant continue a jouer et sans donner attention a ce qui est
dit par sa mére. Sa meére s’énerve en lui disant «Tu vas pas mourir de faim a cause d’un jeu ! ». La
derniére image : le paravent est coll¢ a la chaise sur laquelle s’assoit I’enfant, en pliant ses deux
panneaux de ’extrémité vers la chaise afin de donner I’impression que c’est un endroit fermé qui
est sa chambre. Sur le coté cour” de la scéne, nous trouvons la mére énervée en croisant les bras et
regardant le public sans savoir ce qu’elle devrait faire.

Musique : Musique électro tranquille a la fin de cette scéne.

b - Texte du Joker du spectacle “ Je peux jouer avec vous ?”

La premiére partie : avant la présentation du spectacle

Joker 1 : Bonjour les enfants et les adultes, nous sommes heureux et heureuses de vous accueillir
aujourd'hui avec le soutien de l'association Dessine-moi Pleyel. Nous allons vous présenter le
spectacle forum qui s’appelle Je peux jouer avec vous ? qui dure vingt minutes et se compose de
courtes scénes de notre vie quotidienne.

Joker 2: Avant de commencer, nous allons vous expliquer comment va se dérouler la représentation.
Au début, on vous présente notre spectacle que vous regardez tranquillement depuis votre place, en

vous demandant ce que vous feriez si vous étiez dans cette situation.

93 Coté droit de la scéne, vu de la salle.
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Joker 1: Dans un deuxiéme temps, nous allons rejouer quelques scénes. Et 1a, dés que vous n'étes
pas d’accord avec ce qui se passe sur scéne, vous pouvez nous faire signe et la scéne va s’arréter

tout de suite.

Joker 2 : Vous pouvez nous dire votre point de vue sur ce qu’il y a a changer dans la scéne. Et vu
qu’on fait du théatre, vous pouvez venir sur scéne pour nous montrer a votre avis, comment nous

pouvons changer cette situation.

Joker 1: Une précision, il y aura un temps de parole pour les enfants et un temps de parole pour les

adultes. Est-ce que vous étes préts ? (au public)

Joker 2 : Est-ce que vous étes préts ? (aux comédiens) C'est parti ! C'est la rentrée ! Enfants et

parents se préparent pour le grand jour...
La deuxiéme partie : apres la présentation du spectacle

Joker 2 : Avant de rejouer les scénes, je vous rappelle rapidement les régles. Dés que vous ne serez
pas d’accord avec ce qui se passe, vous dites STOP en levant la main. La scéne s’arréte et vous
venez remplacer le personnage en difficulté ou s'ajouter en tant qu'ami, allié. Maintenant c’est a

vous de jouer avec nous !

Joker 1: En premier temps, c¢a sera le temps de parole des enfants pour chaque scéne. Ensuite ¢a

sera celui des adultes. Vous pouvez intervenir méme si le moment qui vous dérange est déja passé.

Joker 2 : Est-ce qu'il y a des questions ? Est-ce que vous étes préts ?

Joker 1 : Les comédiens sont préts ? C’est parti.
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2 - Répétitions et présentation du spectacle

A - Quelques astuces du comédien de théatre Forum selon Bernard Grosjean™

« En tant que role dans la fiction, il joue contre le spectateur. En tant qu’acteur, il doit jouer avec,

en veillant au bon déroulement de l'improvisation. »”

a - Les comédiens jouent sur scene avec le spect-acteur en basant sur deux concepts

paradoxaux

- Aider le spect-acteur a exprimer et expérimenter sa proposition, afin d’essayer et d'étre satisfait
par l'application de son idée.
- A la fois, paradoxalement, il faut montrer au spect-acteur les obstacles qui peuvent I'empécher a

réaliser sa proposition, afin de voir les conséquences de son idée.

b - Réactions du comédien pour montrer les conséquences de la proposition du spectateur

- Accepter la proposition: Le comédien suit la proposition du spectateur. L’acceptation du

comédien sert a apaiser la tension de la situation et a montrer que I’intervention du spectateur a de

I’effet.
Exemple :

Dans notre spectacle a la deuxiéme situation de forum, troisiéme sceéne, trois amis d’origines
maghrébines sont en conflit car un d’entre eux ( I’enfant X) a décidé de manger du porc a la cantine
alors que cela n’est pas accepté dans leurs traditions. De ce fait, les deux enfants ne parlent plus a
leur ami. Dans cette scéne, le spectateur remplace I’enfant X et explique aux deux autres enfants le
fait qu’ils comptent pour lui mais en méme temps il a envie de manger ce qu’il souhaite comme son
pére lui a dit. Un des deux autres enfants (comédien) montre qu’il était touché par les paroles de
I’enfant X et il exprime qu’il ne va pas laisser I’enfant X seul parce qu’ I’enfant X compte pour lui
aussi. Cet exemple démontre que I’utilisation de cette technique porte ses fruits. Cette improvisation

peut permettre aux spectateurs d’interagir en s’appuyant sur l'idée de 1'importance de I’amitié.

% “Bernard Grosjean a d’abord été militant du mouvement Freinet, avant d’entamer des études a institut d’Etudes Théatrales de
Paris III, ou il enseigne depuis 1983. En 1981, il a été engagé par Augusto Boal dans le groupe fondateur du Théatre de
I’Opprimé en France. Comédien, metteur en scéne, auteur, et directeur de la compagnie Entrées de jeu, il anime, depuis les
années 80, de nombreux ateliers en milieu scolaire et dans le cadre des pratiques amateurs.”

Bernard GROSJEAN, Du théatre interactif pour (Dé) jouer le réel, Carnieres- Morlanwelz (Belgique), Lansman, 2009, P2.

% Bernard GROSJEAN, Du thédtre interactif pour (Dé) jouer le réel, Carniéres- Morlanwelz (Belgique), Lansman, 2009, P115.
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- Contre-dire la proposition du spectateur : Cette réaction de la part du comédien monte la tension

de la situation et incite le spectateur a réagir.
Exemple :

Dans notre spectacle a la troisiéme situation de forum, deuxiéme sceéne, une fille joue aux jeux
vidéos et sa mere essaye de la convaincre a faire d'autres activités que les jeux vidéos. Dans cette
sceéne, le spectateur remplace la mére. Le dernier se met devant 1’écran et dit a sa fille qu’il ne va
plus accepter son comportement et que sa consommation influence négativement sa vie. Son enfant
(comédienne) lui répond qu’il sait ce qui est bien ou non pour sa vie, ainsi qu’il s’amuse bien avec
ses amis en jouant aux jeux vidéos. Le fait de la contradiction a incité le spectateur a réagir ce qui a

eu pour effet d’enrichir la scéne et créer de nouvelles situations .

- Argumenter envers le spectateur : Le comédien répond au spectateur par des arguments qui lui
montre que son idée n’est pas efficace. Ces arguments peuvent se présenter verbalement ou sous

forme d’une action.

Exemple :

Comme cité précédemment la troisiéme situation de forum, deuxiéme sceéne. Dans cette scéne, le
spectateur remplace la mére, demande a sa fille d’arréter de jouer et discute avec elle calmement. Sa
fille (comédienne) lui répond que ces jeux l'aident a apprendre des informations historiques.
L’argumentation de sa fille meéne le spectateur a développer sa discussion et de prendre en compte

cette information qui est présente dans notre quotidien.

¢ - Des manieres de création de I’univers proposé par le spectateur

e Installation de I’espace et ses rituels
Si le spectateur décide de changer le lieu, le comédien installe 1’espace par des décors si possible et
joue des rituels qui sont liés avec le lieu proposé.

Exemple :

A la deuxie¢me situation de forum, troisiéme scéne, dans cette scene, le spectateur remplace 1’enfant
X et décide de parler avec les deux autres enfants dans la queue pour aller a la cantine. Les deux
autres enfants (comédiens) se positionnent avec le spectateur dans un queue et cherchent a embéter
chacun I’autre. La mise en place de queue avec les rituels des enfants contextualise le moment du

jeu pendant I’improvisation avec le spectateur.
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e Intervention des nouveaux personnages dans la situation en tant que témoin et en tant
qu’intervenant :

Les comédiens qui sont dans les coulisses peuvent ajouter des personnages a I’improvisation quand

ils sentent la nécessité. Dans ce cas, le comédien doit intégrer dans son jeu. L’identification de son

personnage et la priorité de s’adresser au spectateur qui est sur scéne.

I. Un témoin avec un regard extérieur
Un comédien qui joue le témoin et qui observe I’intervention du spectateur. Ce dernier peut réagir
avec son corps et ses regards en montrant sa position et ses sentiments envers ce qu’ils se déroulent
pendant I’improvisation. Le risque de cette réaction du témoin est 1’exagération de la part du
comédien, ce qui pourra déranger I’improvisation. Cette exagération peut &étre a cause de
I’inquiétude du comédien qu’il ne sera pas compris et vu par les spectateurs. Le comédien devra

garder la sincérité et la simplicité de son jeu, ce qui 1 ' intégre naturellement dans la situation.

Exemple :

Comme a la troisiéme situation de forum, deuxiéme scene citée précédemment dans notre spectacle,
le spectateur remplace la mére, demande a sa fille d’arréter le jeu pour qu’ils discutent. La fille
informe son ami avec qui elle joue en ligne qu’elle va arréter de jouer pour quelques instants. L’ami
(un comédien dans les coulisses) apparait au fond de la scéne pour lui répondre. Ensuite il mime son

énervement et attend de son amie qu’elle revienne dans le jeu.

Cette apparition de témoin sert a montrer une autre dimension de la situation et une des

conséquences de la proposition du spectateur.

II. Un intervenant entre les protagonistes
Un comédien fait partie de I’'improvisation entre les deux protagonistes (dont le spectateur), en
agissant par un action ou verbalement. L’objectif de cette derni¢re est de montrer une information
complémentaire a I’improvisation. Le comédien doit intervenir avec souplesse afin d’éviter de

bloquer le déroulement de I’improvisation.

Exemple :

Comme cité¢ précédemment a la deuxiéme situation de forum, troisiéme scéne, un spectateur

remplace ’enfant X et discute avec les deux autres enfants pour leur faire comprendre que le fait de
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manger du porc n’est pas grave. Un animateur (un comédien dans les coulisses) intervient sur scéne
pour servir de 1’eau pour les enfants. Ensuite il entend le débat des enfants, il interagit en soutenant

dans ses paroles 1’enfant X.

Cette soutenance de la part de I’animateur doit s'effectuer en laissant 1’espace d’expression au
spectateur et sans que l’animateur (comédien) propose une solution pour la situation. Cette

intervention de 1’animateur renforce la proposition du spectateur.

d - Répétition et reformulation de la proposition du spectateur

Le comédien en gardant sa position et son objectif de son rdle peut répéter mot par mot ce qui était
dit par le spectateur, ou de verbaliser la stratégie et 1’essai effectu¢ a travers la proposition du
spectateur. Cette astuce sert a garantir au spectateur qu’il était bien compris, et a répéter la

proposition a haute voix au cas ou la voix du spectateur était faible.

Exemple:

A la troisieme situation de forum, deuxieéme scéne de notre spectacle, une spectatrice remplace la
mere. La mére éteint la console et explique a sa fille qu’elles peuvent faire d' autres activités pour
profiter de la vie. Sa fille (la comédienne) répond a sa mére : « Tu veux dire que je ne m’amuse pas

assez en jouant tous ces jeux sur ma console ! »

Cette revendication de la part de la fille rassure la spectatrice qu’elle était bien comprise et sa

proposition était prise en considération.

e - Encaissement de la proposition

C’est important de montrer au public par le biais de jeu d’acteur, I’impact émotionnel et corporel de
la proposition du spectateur sur le comédien. C’est pour cette raison que suite au jeu du spectateur,
le comédien peut exagérer sa réaction a travers une expression corporelle et si nécessaire une
expression verbale et/ou vocale . Ce qui crée un moment de suspension d’improvisation afin de
présenter aux spectateurs ce qui peut étre provoqué par la proposition jouée. La réaction du

comédien doit étre sincére.
Exemple :

Comme cité précédemment la troisiéme situation de forum, deuxiéme scéne. Dans cette scéne, une

spectatrice remplace la meére. La mére débranche la console. Sa fille (la comédienne) est
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estomaquée de I’intervention de sa mere, elle regarde les spectateurs ensuite regarde sa mere. Elle
se léve et fait un demi tour afin de donner le temps a sa meére de rebondir avec quelques phrases.

Ensuite comédienne et spectatrice continuent I’improvisation.

Cette réaction de la fille permet de présenter son état émotionnel provoqué par la réaction de sa

mere ainsi que ¢a donne I’espace a la mere (la spectatrice) pour développer sa proposition.

B - Répétitions et exercices

Nous avons effectué huit jours de répétition. Pendant et aprés les répétitions, le groupe a échangé
autour du texte, de la mise en scéne et des problématiques relevées pendant notre spectacle. Ces
échanges nous ont permis de modifier et d’enrichir la mise en scéne, le texte et le jeu d’acteur. Jules
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Choisnel™ a assisté a quelques répétitions, afin de contribuer en tant qu 'oeil extérieur et nous faire

des retour sur la mise en sceéne et le jeu d’acteur.

Nous étions quatre comédiens sur scene et un joker. Chaque comédien a eu un réle différent dans
chaque situation présentée dans le spectacle. D'une part, a cause du nombre limité des comédiens et
d’autre part parce que nous présentons des situations différentes qui ne racontent pas les mémes

histoires.

a - Les deux concepts fondamentaux sur lesquelles était basé notre jeu d’acteur sont la volonté

et la contre volonté du personnage

- La volonté : La volonté¢ du personnage se présente par un objectif concret et son désir

pendant la sceéne. La précision de la volonté du personnage évite que I’acteur se perd dans
ses émotions commencant par 1’identification de son état émotionnel pendant la scéne. La
volonté concréte du personnage rend ses €émotions jouées plus justes et précises, puisqu’elle
contient I’objectif du personnage sur scéne. Autrement, si le comédien priorise la précision
de son état émotionnel comme “étre heureux, malheureux, énervé,...etc”, les émotions seront

abstraites sans servir nécessairement a la présentation de la problématique de la scéne.

Exemple : Troisiéme situation de forum, premicre scéne, deux enfants racontent a leur amie ce qu’il
se passe dans le jeu vidéo « fortnite » en rigolant, imitant des gestes et des chorégraphies du jeu.

L’objectif et le désir des enfants est de décrire le jeu a leur amie en s’amusant par imiter les

% Comédien de la compagnie NAJE “Nous n'Abandonnerons Jamais 1’Espoir”.
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chorégraphies du jeu. Si les comédiens se concentrent en priorité sur les caractéres des enfants et le
fait qu’ils sont excités et qu’ils s’amusent, cela risque de rendre le jeu des comédiens caricatural fait

qui détache les personnages de la dynamique de la scene.

- La contre volonté : Pour chaque volonté¢ du personnage, il existe une contre-volonté. La

contre volonté présente la résistance de la volonté. De plus en plus le comédien résistera a la
contre volonté, de plus en plus sa volonté aura une présence intense sur scéne. La volonté et
la contre volonté du personnage créent un conflit intérieur dans le personnage fait qui
dynamise le jeu du comédien et évite un jeu répétitif et ennuyeux en suivant un chemin
identique de la volonté du personnage. Elles ne devraient pas €tre opposées, mais coexister

malgré leur contradiction.

Exemple : Troisieéme situation de forum, deuxiéme sceéne, une mere essaie de convaincre sa fille,
qui est addict aux jeux vidéo, de passer moins du temps enfermée devant son écran et de sortir pour

faire d'autres activités.

La volont¢ de la mere est de convaincre sa fille avec une maniére rationnelle sur 1’intérét
d'entreprendre d'autres activités que les jeux vidéo. La contre volonté de la mere est sa fatigue et
son envie que sa fille lui obéisse, parce qu’elle a aussi d'autres préoccupations. C’est pour cette
raison que la mere s’énerve a la fin de la scene, parce qu’elle désespere quand sa fille continue a

jouer sans lui donner d’attention.

b - Exercices de jeu d’acteur

1. “Exercices de respiration et articulation de texte” : Voir Acte 1, p.42.

2. S’adresser au public avec un état émotionnel défini
Cette exercice était divisé en deux parties :

e Premiére partie :
Exercice de “Chaise, regard au spectateur” : Voir Acte 1, p.47.

e Deuxiéme partie :
Mise en place: Un comédien dans les coulisses afin de monter sur scéne. Le reste du groupe
représente les spectateurs en s’installant sur des chaises face a la scéne.
Déroulement : Le comédien choisit une réplique qui fait partie de son texte dans le spectacle et
précise un état émotionnel pour le jeu de cette réplique. Ce dernier monte sur scéne, ensuite il

regarde le public et dit sa réplique.
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Consignes : D¢s ’entrée du comédien sur sceéne jusqu’a la sortie, il doit exprimer son état choisi
par son corps, sa voix et son regard.

3. Marche du personnage
Mise en place : Les comédiens marchent dans 1’espace.
Déroulement : Chaque comédien choisi un de ses roles au sein du spectacle. Ensuite il marche dans
I’espace en essayant de trouver une manicre avec laquelle son personnage marche.
Consigne : La maniere de marcher réalisée par le comédien peut étre une reproduction ou inspirer
de la mani¢re de marcher d’un personnage de son quotidien qui ressemble au personnage du

spectacle choisi pour cet exercice.

4. Corps et regards engagés en exprimant le texte
Mise en place : Les comédiens se placent en cercle (inclut le meneur de jeu).

Déroulement : L’exercice est divis¢ en trois parties.

- Premicre partie : Le meneur de jeu claque ses mains vers la personne a sa droite en le

regardant. Ensuite la personne a la droite du meneur effectue la méme vers la personne a sa
droite. Tour a tour, tous les comédiens effectuent la méme tache de geste et de regard
jusqu’a que la claque des mains revient au meneur de jeu. Ils peuvent reprendre le jeu en

accélérant le rythme.

- Deuxiéme partie : Le meneur de jeu effectue la méme exercice de la premicre partie avec un

changement. Le changement est le fait qu’il choisit une personne dans le cercle pour lui
transfere la claque de main sans respecter 1I’ordre des placements des participants dans le
cercle. Ensuite la personne qui a recu la claque de la part de meneur de jeu choisit quelqu’un
d’autre pour réaliser la méme tache effectuée par le meneur de jeu. Le déroulement de cette
partie continue jusqu’au le meneur de jeu fait signe pour arréter I’exercice.
Régles de la premiére et la deuxieme partie: Les comédiens devront garder le méme rythme de
transfert des claques des mains. La personne qui transfére la claque des mains doit vérifier qu’il

croise les regards avec la personne a qui il s’adresse.

- Troisieme partie : Le déroulement de cette partie est pareil que la deuxiéme partie de

I’exercice en changeant un détail. Le changement est que les comédiens remplacent les
claques des mains par des répliques du texte du spectacle en précisant chacun par son jeu un

état émotionnel précis.
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¢ - Entrainement pour le forum

1. “Oui mais...” en forum éclair

Mise en place : Les participants se mettent en cercle dont deux participants face a face.

Le déroulement : Les deux participants face a face jouent deux personnages d’une scéne qui ont
des avis et des positions différentes, dont un des deux représente 1’oppresseur ( la personne qui met
I’opprimé (le protagoniste) en difficulté). La personne qui est face a I’oppresseur commence a
parler avec ’oppresseur en le critiquant. L’oppresseur défend lui méme en commengant la phrase
par « Oui, mais ». Ensuite le meneur du jeu décide d’arréter le débat entre les deux personnages.
Tour a tour , un participant prend le role de 1’oppresseur et I’oppresseur prend le role de la personne
qui a débattu avec lui. Les deux personnages reviennent a leur débat en repartant de la dernicre
phrase dite dans le débat précédent.

Régle : La personne qui débat avec I’oppresseur doit étre I’opprimé (le protagoniste) ou un allié du

protagoniste.

2. Pensée intérieur
Mise en place : Les comédiens qui jouent dans la méme situation choisissent un moment
représentatif de la problématique de la situation. Ensuite, ils représentent ce moment avec leurs
corps sous forme d’une image figée.
Déroulement : En méme temps et en gardant I’image figée, tous les comédiens de 1’image
expriment a voix haute leurs pensées et continuent leurs expressions verbales en cherchant a
développer les pensées du personnage.

Reégle : Les comédiens arrétent de parler quand le meneur du jeu leur fait signe.

3. Encaissement et reformulation

Mise en place : Un comédien est installé sur scéne et un autre comédien est dans les coulisses afin
de monter sur sceéne plus tard. Le reste du groupe représente les spectateurs en s’installant sur des
chaises face a la scene.

Déroulement : Le comédien sur scéne mime un rituel ou une action avec un état émotionnel
précis. Le comédien, dans les coulisses, choisit une réplique du spectacle et monte sur scene.
Ensuite, ce dernier choisit un moment pour dire la réplique choisie avec un état émotionnel précis.
Le comédien qui joue le rituel encaisse la réplique dite en exprimant par son corps ce que le texte
lui provoque et en répétant la réplique avec une maniére qu’il choisit ( Ex: Etonné, dégu ou
romantique). Aprés I’encaissement, ce dernier cherche a développer verbalement et

émotionnellement cet encaissement.
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Régles : Le comédien qui joue le rituel doit chercher comment montrer le contexte et le lieu de
déroulement du rituel. Le comédien qui monte sur scéne pour dire la réplique, ne doit pas parler
apres sa réplique. Ce dernier peut montrer corporellement 1’état provoqué par le jeu du comédien en

face.

4. Essai Forum
Ce jour-la, j'étais absent pour une raison sanitaire. Effrosyni Siaterli m’a remplacé pour la direction
de ce jour de répétition.
Déroulement : Les comédiens jouent toutes les situations de forum du spectacle. Aprés chaque
situation, ils pensent a des propositions pour changer la situation. Ensuite ils improvisent ses

propositions comme si cette proposition est une proposition d’un spectateur.

Les propositions proposées pour les situations forum :

I.  Premiére situation de forum :
Des enfants refusent de jouer avec I’enfant X a cause de son apparence physique (arabe). Ensuite

une bagarre entre I’enfant X et un des enfants qui refusent de jouer avec lui.

- Premiére proposition : Un spectateur remplace I’enfant X apres la premiére expression des

enfants qu’ils ne veulent pas jouer avec lui. Le spectateur discute avec les autres enfants
pour les convaincre de jouer avec eux parce qu'il est un bon joueur. Les comédiens ont

continué a refuser et a I'éviter.

- Deuxieme proposition : Un spectateur a ajouté un personnage qui est un enfant témoin de la

situation. Le spectateur décide d’appeler un animateur pour arréter la bagarre. Un animateur
intervient des coulisses. L’animateur arréte la bagarre et sanctionne 1’enfant qui a commencé

la bagarre en poussant I’enfant X.

II. Deuxieme situation de forum, troisiéme scéne

Des enfants ne parlent plus avec leur ami (enfant X) d’origine maghrébine parce qu’il insiste a

manger du porc parce que son pére lui a dit de manger ce qu’il souhaite.
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I11.

Premiere proposition : Un spectateur remplace I’enfant X, il décide de discuter avec les

autres enfants. Il leur dit qu’il ne croit pas en Dieu. Les enfants lui répondent que c’est
mauvais ce qu’il dit et qu’il ira a I’enfer. Ainsi qu’ils expriment qu’ils ne voulaient pas jouer

avec lui.

Deuxieéme proposition : Un spectateur ajoute un animateur a la scéne. L’animateur explique

aux autres enfants que ce n’est pas parce qu’il s’appelle “Ali” ca veut dire qu’il est
musulman. Les enfants sont étonnés. Ils comprennent I’explication de 1’animateur et

décident d’aller jouer ensemble apres la cantine.

Troisiéme situation de forum, deuxieme scene

Un enfant X joue beaucoup aux jeux vidéos. Sa mere essaye de le convaincre de faire autre chose

que les jeux vidéos afin qu’il profite de sa vie. L’enfant X refuse et continue a jouer. Sa meére

s’énerve sans trouver une maniere avec laquelle elle peut convaincre sa fille.

Premiére proposition : Un spectateur ajoute un personnage, un grand frére qui revient de son

voyage. Le grand frére demande a sa sceur ( I’enfant X) de venir rester avec lui parce qu'elle
lui manque. Sa sceur refuse et continue a jouer aux jeux vidéos. Le fréere I'embéte en se
posant devant I’écran et lui demande de venir rester avec lui. La sceur s’énerve et appelle sa
mere. La meére est d’accord avec le frére sur le fait que I’enfant X doit arréter les jeux vidéos
pour passer du temps avec son frére. L’enfant X accepte d’arréter les jeux vidéos pour rester

avec son frére.

Deuxiéme proposition : Un spectateur remplace la mére et débranche la console. L’enfant

s’énerve. La mere lui demande d’aller manger et I’enfant insiste pour ne pas aller manger.

C - La représentation pour la premiére de “Dimanche culturel” a Pleyel

a - Le contexte du la représentation

Notre présentation a eu lieu au Gymnase Aimée Lallement, 19 boulevard Finot, 93200 Saint-Denis

le 13 novembre. L’horaire prévu du spectacle est a 11h, nous sommes arrivés au gymnase a 10h

pour installer le décor et I’enseigne ainsi que pour accueillir le public.
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Nous avons choisi un endroit du gymnase dans lequel nous pouvons installer la scéne avec le

paravent qui va nous servir de coulisses.
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Ce jour-1a, en paralléle, s'est déroulé dans la méme salle un événement de “Baby Gym” qui est un
événement sportif pour des enfants de maternel. Il y avait un grand cloison de tissu blanche qui

sépare la salle de gymnase en deux, une partie pour le “Baby Gym” et un autre pour notre spectacle.

Sachant que la salle de Gymnase est vaste de Gymnase en totalité avec la cour extérieure incluse est
de 2 592 m2.”7ll était nécessaire que les comédiens et le joker cherchent & bien porter leurs voix et

méme de transmettre a voix haute ce qui était dit par les spectateurs.

A 11h, deux enfants et deux adultes ( parents d’éléves) sont arrivés en tant que spectateurs. Nous

avons attendu jusqu'a 11h30 et il y avait une vingtaine de spectateurs adultes et enfants.

Notre spectacle de théatre forum a duré jusqu'a 12h15, dont 15 mins présentation et le reste du
temps était la partie forum ( rejoue les scénes et interaction avec les spectateurs) du spectacle avec

les spectateurs.

b - Quelques interactions et propositions des spectateurs

Ayant été comédien et joker durant le spectacle, je n’ai pas fait partie des spectateurs. Ainsi, j’ai
demandé aux personnes qui filment d’arréter de filmer pendant la partie forum avec les spectateurs.
Le but de cette interdiction de filmer est de garantir une ambiance sécurisée aux spectateurs pendant

leurs interactions.

7 «Afficher la description», http://www.platane-ilic.com/project?id=293, [12/06/2023].
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e Premicére Situation de Forum:

Des enfants refusent de jouer avec I’enfant X a cause de son apparence physique (arabe). Ensuite

une bagarre entre I’enfant X et un des enfants qui refusent de jouer avec lui.

Interaction des spectateurs enfants : Un enfant ( ’enfant Y) remplace I’enfant du groupe qui

a accepté l’intégration de I’enfant X a 1’équipe parce qu’il manque une personne. Le
spectateur essaye de convaincre le reste du groupe de jouer avec I’enfant X. Les enfants
insistent qu’ils ne veulent pas jouer avec I’enfant X. L’enfant Y (le spectateur) propose a
I’enfant X de jouer ensemble sans de jouer avec les enfants qui I’ont refusé. L’enfant X ( le

comédien) accepte la proposition.

Interaction des spectateurs adultes : Un adulte ajoute un personnage d’un animateur qui a vu

la bagarre. Il intervient a la bagarre et demande aux enfants des explications. Ensuite, il les
rappelle les deux régles de I’école qui sont “Le partage et I’inclusion”. Enfin, il décide de
prendre le ballon des enfants et de le donner a I’enfant X. Il demande a I’enfant X s’il veut
jouer avec les autres. Ce qui renverse les roles des enfants, et donne le pouvoir et le choix a

I’enfant X.

e Deuxiéme situation de forum, troisiéme scéne:

Des enfants ne parlent plus avec leur ami (enfant X) d’origine maghrébine car il insiste @ manger du

porc parce que son pere lui a dit de manger ce qu’il souhaite.
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Interaction des spectateurs enfants : Un enfant ajoute un personnage d’un enfant témoin.

L’enfant arréte la discussion des autres enfants pour leur dire que I’enfant X (Ali) a le droit
de manger ce qu’il veut, précisément parce qu’il est frangais méme s’il a des origines Arabe.
Les enfants ( les acteurs) sont étonnés de ce que le spectateur dit comme information et ils
disent que eux aussi sont frangais mais ils ne doivent pas manger du porc. Le joker a
demandé a I’enfant ¢a veut dire quoi nationalité ? ¢a veut dire quoi “origine”? Ensuite, ce
dernier a demand¢ au spectateur si ’enfant X a le droit de manger du porc méme s’il n’est
pas de nationalité francaise. Le spectateur (L'enfant) a répondu que oui, l'enfant X a le droit

de manger du porc.



Interaction des spectateurs adultes : Un spectateur ajoute un personnage d’un animateur.

I’animateur intervient quand les enfants rigolent en disant “ Ali et porc ne marchent pas
ensemble !”. L’animateur explique aux enfants le fait que ce n’est pas parce que I’enfant X
s’appelle “Ali” ¢a veut dire qu’il est arabe. Les enfants ont été étonné en disant que c’est
bizarre parce qu'il croyait qu’Ali est un nom arabe. L’animateur commence a leur donner des
exemples des prénoms qui viennent de différentes origines tandis que la personne qui porte
ces prénoms n’est pas forcément liée a ces origines. Les enfants acceptent et comprennent

I’explication de I’animateur sauf qu’ils ne parlent pas toujours avec Ali.

e Troisiéme situation de forum, deuxieme scéne:

Un enfant X joue beaucoup aux jeux vidéos. Sa mére essaye de le convaincre de faire quelque chose

d'autre que les jeux vidéos afin qu’il profite de sa vie. L’enfant X refuse et continue a jouer. Sa mére

s’énerve sans trouver une maniere avec laquelle elle peut convaincre sa fille.
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Interaction des spectateurs enfants : Un enfant ajoute un personnage qui est une sceur de

I’enfant X. L’enfant spectateur a décid¢ de sauter en rigolant pour empécher 1’enfant X ( sa
sceur) de continuer son jeu. L’enfant X se fache et appelle sa mere. La mére vient et rigole
avec le spectateur ( la sceur) en motivant ’enfant X de passer du temps avec eux. L’enfant X

ne trouve pas d' autre solution que d’arréter le jeu.

Interaction des spectateurs adultes :

— Une spectatrice remplace la mére. La mére demande a sa fille de discuter avec elle un
peu. Apres un peu de résistance de la part de la fille, la fille accepte de discuter avec sa
mere. Sa mére lui informe qu’elle passe beaucoup du temps sur les jeux vidéos et lui
demande qu’elles se mettent d’accord sur un nombre d’heures précis pour les jeux vidéos.
La fille précise une nombre d’heures a sa mere et elles se mettent d’accord que la fille va
respecter ces nombres d’heures. Apres I’intervention de la spectatrice, la spectatrice nous a
informé qu’elle avait essayé cette stratégie dans son quotidien avec son fils et le temps passé
devant les jeux vidéos par son fils a commencé a diminuer.

— Un spectateur remplace la mére pour jouer le role du pére. Le pére débranche la console
pendant que sa fille joue aux jeux vidéos. La fille s’énerve. Le pére commence a discuter

doucement avec elle afin de lui faire comprendre qu’elle passe beaucoup du temps devant



I’écran. Ensuite, il informe sa fille que si elle fait d' autres activités, dans ce cas il peut

l'autoriser a passer un peu du temps aux jeux vidéos. La fille accepte ce compromis.
D - Retour des spectateurs

Aprées le spectacle nous avons discuté avec les spectateurs. Les événements culturels ne sont pas
souvent présents au quartier Pleyel, c’est pour cette raison que les spectateurs ont été ravis de venir
assister a notre spectacle des le début. Ce que les spectateurs ont trouvé de bien dans notre spectacle
est que le spectacle est adapté pour tous publics, les enfants comme les adultes. Les spectateurs ont
souhaité avoir plus de situations de forum présentées dans notre spectacle. Le théatre forum
présentait une nouvelle forme théatrale pour la majorité des spectateurs qui ont assisté a ce
dimanche culturelle. Cette pratique théatrale a apporté de la nouveauté et a €té une découverte pour
les habitants de Pleyel. Pour les spectateurs, le théatre forum est un outil qui devrait exister dans les

milieux scolaires.

Pendant la partie forum, il existait plusieurs interventions de la part des enfants. Tandis que les
adultes quant a eux ont plus réagi en troisi¢me situation de forum dont le sujet était 1‘addiction aux
jeux vidéos. D'une part, parce que “L’addiction des enfants aux jeux vidéos” est un sujet qui les
préoccupe et d’autre part parce que la personnage de 1’adulte qui se présente dans la troisieme
situation est le personnage qui est en difficulté. C'est-a-dire le protagoniste qui cherche a trouver

une solution pour la problématique de la situation.
Les deux retours les plus pertinentes de la part des spectateurs apres le spectacle sont

1- Il faudra présenter ce genre de théatre (le théatre forum) dans les écoles, incluant notre spectacle
“Je peux jouer avec vous?”.
2- Le spectacle pourrait étre mieux s’il y avait plus de sceénes, ce qui ne néglige pas que les

spectateurs ont apprécié le spectacle.
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Conclusion

Afin de conclure notre projet, je reviens a la phrase suivante qui était cit¢ dans 1’introduction de ce

mémoire p.11:

“L’objectif de thédtre de |'opprimé est de favoriser Le peuple a utiliser le thédtre comme langage, a

’

travers lequel ils peuvent exprimer leurs propres préoccupations.’

L'objectif de notre projet au départ était de créer un spectacle de théatre forum autour du sujet des
inégalités environnementales au quartier Pleyel liées aux changements menés par la ville avec la
mise en place de I’échangeur A86 et la création du village des athlétes pour les Jeux Olympique de
2024. Sauf que ce sujet du spectacle n’était pas le choix des habitants de Pleyel et aucun membre de
notre collectif n'était un habitant du quartier Pleyel. Nous étions des intervenants extérieurs du
quartier tandis que les habitants, ce sont eux qui récolteront les bons et les mauvais fruits de notre
projet ou tous projets effectués au sein de leur quartier. Le sujet des inégalités environnementales
peut étre une préoccupation des habitants mais ils ne sont pas obligés de traiter ce sujet a travers le

théatre forum.

Le théatre forum est un langage qui est a la disposition du public concerné. C’est au public concerné
de faire leurs choix et la décision du théme exprimé a travers langage de théatre forum se fait par

eux-mémes.

Les membres de 1’association Dessine moi Pleyel ont trouvé une difficulté a réaliser un spectacle de
théatre forum autour de sujet des conséquences et les mouvements contre 1’échangeur A86. Ces
derniers ont trouvé que ce sujet peut facher la mairie ou des €lus, ce qui peut avoir une influence
négative sur la soutenance de la mairie de Saint-Denis pour la continuité des projets de Dessine Moi
Pleyel. De plus, les habitants du quartier Pleyel ont déja agi et milité plusieurs années contre les

travaux sans avoir des résultats positifs.

Ce que nous avons trouvé intéressant dans notre collaboration avec Sofia Smyej, est le fait qu’elle
nous a orienté vers un endroit ou nous pouvons pratiquer le théatre forum. Le quartier Pleyel est un
endroit dans lequel les habitants souffrent des inégalités environnementales liées aux nouveaux

aménagements de la ville.
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Ensuite, a travers notre rencontre avec Dessine Moi Pleyel, nous avons pu échanger avec les
membres de 1’association sur leurs attentes. Pendant cette derniére rencontre nous avons découvert

une autre forme d’inégalités au sein du quartier Pleyel qui est le manque des activités culturelles.

Le sujet du spectacle de théatre forum choisi par les membres de Dessine Moi Pleyel était congu
autour des difficultés vécues par des enfants de 1’école Anatole France a cause des problématiques
de mixité culturelle et des différents niveaux sociaux. Ce dernier sujet était un reflet des
changements qui sont en cours au quartier Pleyel. La mixité qui existe aujourd’hui au quartier
pleyel est présenté entre nouveaux habitants (Propriétaires ou locataires des logements chers) et
anciens habitants ( habitants en HLM, propriétaires et locataires des logements pas cher), entre des
habitants ouvriers et des habitants de classe moyenne, entre des habitants qui parlent bien la langue

frangaise et des immigrants qui ont de barriere de langue.

Notre projet réalisé en collaboration avec 1’association Dessine Moi Pleyel a permis la présence de
I’outil du théatre forum au sein du quartier Pleyel et a la disposition de ses habitants. Afin que les
habitants de Pleyel puissent échanger, débattre, exprimer ou expérimenter autour des sujets de leurs

préoccupations par le biais du théatre forum.

Apres la fin du projet, nous avons réuni avec des membres de Dessine Moi Pleyel afin de discuter

sur la continuité de nos réalisations des projets de théatre de I’opprimé au sein du quartier Pleyel.

De ces échanges sont nées quelques propositions. Notre spectacle ““ Je peux jouer avec vous ?” peut

étre adapté et rejoué a I’école Anatole France.

Des membres de Dessine Moi Pleyel vont nous mettre en contact avec d' autres associations du
quartier Pleyel qui travaillent pour l'intérét des habitants du Pleyel. L’objectif de cette recherche de
collaboration avec des associations du quartier Pleyel est la continuité de réalisation des projets de

théatre forum autour des sujets de préoccupations des habitants du Pleyel.

En octobre 2023, nous allons nous retrouver avec des membres de Dessine Moi Pleyel afin

d’organiser un autre dimanche culturel.

Nous allons réaliser ces derniers projets en tant que membres de la compagnie LAMICAO avec
laquelle on collabore. LAMICAO & Compagnie est née en 2014 du désir de transmettre et d’allier
théatre, humour et éducation populaire. Elle propose des cours et ateliers théatre pour enfants,
adolescents, adultes, intergénérationnels. Ses orientations théatrales sont influencées par le social, le

politique, I’absurde, le burlesque et la musique des langages. Les axes de travail sont donc la

86



recherche, 1’écriture, le spectacle vivant et la musique. LAMICAO oriente et précise aujourd’hui ses

interventions et recherches dans les domaines de 1’art-thérapie, du théatre social et de 1’éducation.

Autrement, ce projet réalisé au sein du quartier Pleyel était une inspiration pour des interventions au
sein des autres quartiers qui souffrent des inégalités dans le monde urbain en Ile de France. Au sein
des quartiers choisis ou trouvés, nous cherchons a réaliser des projets de théatre forum avec les
associations qui ceuvrent pour 1’intérét général des habitants du quartier. Le sujet du projet est congu

autour des préoccupations des habitants dans leur vie quotidienne.
Nous proposons deux possibilités entre lesquelles les structures peuvent choisir :
e Une représentation de théatre forum

Une représentation de théatre forum sur un sujet précis indiqué par la structure commanditaire,
jouée par nos comédiens (4 a 6 personnes), qui sera issue des enquétes effectuées aupres des
habitants du quartier. Notre compagnie (LAMICAQO) s’engage a effectuer des enquétes afin de
récolter des témoignages des habitants par des entretiens individuels et collectifs. Les entretiens
seront menés en confidentialité absolue entre la compagnie LAMICAO et les personnes concernées.
Par la suite nous allons écrire une piece de théatre forum, constituée par quatre ou cinq sceénes
théatrales, veillant a les anonymiser. La compagnie LAMICAO les transmet aux personnes qui ont
témoigné, afin qu’elles vérifient I’exactitude de leurs propos restitués et leur anonymat souhaité est
bien respecté. Les comédiens jouent la représentation et le forum avec les spectateurs : le spectacle
est joué par 3 a 5 comédiens et le forum est dirigé par le Joker. La représentation et le forum durent

deux heures.
e Des ateliers de théatre forum

Une série d’ateliers de théatre forum effectués par les comédiens-animateurs avec les habitants du

quartier qui pourra s’achever par une restitution ou pas, selon le souhait des habitants.

Objectifs : Ces ateliers veillent a effectuer des échanges entre les participants du groupe sur leurs
problématiques par le biais des techniques du théatre de I’opprimé. Tous nos €changes sont basés
sur la bienveillance, la confidentialité et le non jugement. Le but de notre travail au sein des ateliers
est le bien étre des participants, ainsi que le renforcement du role citoyen par la prise de parole et la
réflexion collective. Ces faits aménent a la dynamisation de la pensée critique par la prise de
conscience des situations problématiques et guident les participants vers une émancipation

citoyenne.

87



Nombre de professionnels : Deux intervenants

Nombre de participants : 15 participants

Sujet des ateliers: les situations problématiques que les habitants affrontent au milieu du travail, au

sein de la famille et les différents milieux sociaux qu’ils fréquentent.
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Annexes

1 - Annonces de recherche des participants pour notre projet

A - Descriptif du projet envoyé aux étudiants de ’université Paris 8 -

Saint-Denis.

Objet : Recherche des participant.e.s pour une création collective de théatre-forum.

Sujet du spectacle : Les inégalités dans le monde urbain

Dans le cadre de mon projet de recherche-création de Master 2 Théatres, performances et
sociétés (TPS), je suis a la recherche d’étudiant.e.s du Master TPS et du Master Monde Urbains et

inégalités, afin de créer et présenter un spectacle de théatre-forum.

Le projet vise a une création collective de théatre-forum sur les inégalités dans le monde

urbain, et plus spécifiquement dans les communes de Paris et de Saint-Denis.

Le théatre-forum : c’est une forme de théatre politique et social, ou on évoque des
situations quotidiennes vécues comme conflictuelles ou opprimantes. Dans un premier temps, on
présente la piece de théatre constituée par différentes scénes d’oppression. Puis, ces scénes sont
rejouées autant de fois que le public tente de remplacer sur scéne le protagoniste pour proposer une
solution face a l'oppression. Le théatre-forum est une des formes de théatre de 1’opprimé.e, issue de

I’éducation populaire et utilis¢ comme un outil de transformation politique et sociale.

Le Théatre de ’Opprimé est inventé dans les années 1960 par le brésilien Augusto Boal.
Les objectifs de ce théatre politique et social sont la lutte contre I’oppression et la recherche
collective des moyens de transformation de notre société. L’arbre du théatre de I’opprimé est
constitu¢ par différentes pratiques de théatre, qui toutes ensemble formulent : théatre-forum,

théatre-image, théatre-journal, théatre-invisible, arc-en-ciel du désir, théatre 1égislatif.

Au sein de nos ateliers, les étudiant.e.s sollicité.e.s du Master Monde Urbains et inégalités
seront invité.e.s, non pas a &tre acteurs et actrices sur scéne, mais a intervenir en tant qu’expert.e.s
sur les diverses inégalités de notre société : ils partageront leurs enquétes et analyses de données.
Inspirés de ces interventions, les étudiant.e.s de Master TPS vont mettre en scéne des situations

problématiques de notre quotidien sur les diverses thématiques. Les ¢tudiant.e.s de Master TPS qui
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se sentent concerné.e.s par le sujet du projet pourront partager au cours des séances dans un espace

protégé leurs expériences autour des inégalités dans le monde urbain.

Notre projet va débuter en décembre 2021 et se terminera fin avril 2022. Nos séances
d'atelier auront lieu une fois par semaine pendant 4 heures. Le processus de notre travail sera divisé

en deux parties :

1- Décembre - Février :Comprendre les techniques de théatre-forum et récolter des données et

des situations sur la thématique du projet.

2- Mars - Avril :La mise en sceéne et la répétition du spectacle. L'entrainement sur le jeu

d'acteur par le biais des jeux-exercices et des techniques du théatre de I'opprimé.e.
Notre atelier vise a :
- Utiliser les techniques du théatre-forum par le biais d’exercices de théatre de 1’opprimé.e.

- Avoir une approche scientifique sur les divers thémes des inégalités dans le monde urbain,

en suivant les interventions des étudiant.e.s de Master sciences sociales.

- Mettre en scene d’une manicre collective des scénes de théatre-forum, qui présentent des

situations d’inégalité en utilisant les techniques de théatre-image.
- Préciser les questions qui nous intéressent afin de faciliter I'interaction avec les spectateurs.

Notre spectacle souhaite amener les spectateur.trice.s vers une prise de conscience des
conséquences sociales des inégalités dans le monde urbain, ainsi qu’une recherche collective des

solutions pour les situations problématiques présentées.

Le théatre doit étre bonheur, en nous aidant a comprendre mieux nous-mémes et notre temps. Nous
avons besoin de mieux connaitre le monde que nous habitons pour mieux le transformer. Le thédtre
est une forme de connaissance. Il doit étre aussi un moyen de transformer la société. Le thédtre peut

nous aider a construire notre avenir au lieu de simplement ['attendre. *®
Nombre des participant.e.s:

e Master TPS : 10

e Master Mondes urbains et inégalités : 10

%8 Augusto BOAL, Jeux pour acteurs et non-acteurs, Paris, La Découverte, 2004, P.22.
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Contact: samehguirguis.sg@gmail.com (Merci de préciser votre domaine d’étude et vos
disponibilités)
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B - Affiche du projet diffusée au sein de ’université Paris 8 Saint-Denis

Recherche des participant.e.s pour une création collective de théftre-forum

Les inégalités dans le monde urbain

Dans le cadre de mon projet de recherche-création de Master 2 Théatres,
performances et sociétés (TPS), je suis a la recherche d’étudiant.e.s du Master TPS et du
Master Monde Urbains et inégalités, afin de créer et présenter un spectacle de théatre-
forum,

Le projet vise a une création collective de théatre-forum sur les inégalités dans le
monde urbain, et plus spécifiquement dans les communes de Paris et de Saint-Denis.

Le théitre-forum : ¢’est une forme de théétre politique et social, ol on évoque des
situations quotidiennes vécues comme conflictuelles ou opprimantes. Dans un premier temps,
on présente la pidce de théitre constituée par différentes scdnes d’ oppression. Puis, ces scénes
sont rejouées autant de fois que le public tente de remplacer sur scéne le protagoniste pour
proposer une solution face a 'oppression.

Au sein de nos ateliers, les étudiant.e.s sollicité.e.s du Master Monde Urbains et
inégalités seront invité.e.s, non pas a étre acteurs et actrices sur scéne, mais 2 intervenir en tant
qu’expert.e.s sur les diverses inégalités de notre société : ils partageront leurs enquétes et
analyses de données. Inspirés de ces interventions, les étudiant.e.s de Master TPS vont mettre
en scene des situations problématiques de notre quotidien sur les diverses thématiques. Les
étudiant.e.s de Master TPS qui se sentent concerné.e.s par le sujet du projet poutront partager
au cours des séances dans un espace protégé leurs expériences autour des inégalités dans le
monde urbain.

Notre projet va débuter en décembre 2021 et se terminera fin avril 2022, Nos séances d'atelier
auront lieu une fois par semaine pendant 3 heures.

« Le thédtre doit étre bonheur, en nous aidant & comprendre mieux nous-mémes et notre
temps. Nous avons besoin de mieux connaitre le monde que nous habitons pour mieux le
transformer. Le thédtre est une forme de connaissance. Il doit étre aussi un moyen de
transformer la société. Le thédtre peut nous aider & construire notre avenir au lieu de
simplement ['attendre.» Augusto Boal

Nombre des participant.e.s:
* Master TPS : 10
« Master Mondes urbains et inégalités : 10

Mail d’inscriptions: samehguirguis. sg@ gmail.com (Merci de préciser votre domaine d’étude
et vos disponibilités)
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C - Deuxieme version du descriptif du projet adaptée aux étudiants et

non-étudiants de I’université Paris 8 Saint- Denis

Objet : Recherche des comédien.ne.s et des chercheu.r.se.s pour une création collective de

théatre-forum.

Sujet du spectacle : Les inégalités dans le monde urbain

Dans le cadre de mon projet de recherche-création de Master 2 Théatres, performances et
sociétés (TPS) a I'université Paris 8 Saint-Denis, je suis a la recherche des comédien.ne.s et des

chercheu.rs.ses qui sont intéressés au sujet des inégalités dans le monde urbain.

Le projet vise a une création collective de théatre-forum sur les inégalités dans le monde

urbain, et plus spécifiquement dans les communes d’le-de-France.

Le théatre-forum : c’est une forme de théatre politique et social, ou on évoque des
situations quotidiennes vécues comme conflictuelles ou opprimantes. Dans un premier temps, on
présente la picce de théatre constituée par différentes scénes d’oppression. Puis, ces scenes sont
rejouées autant de fois que le public tente de remplacer sur sceéne le protagoniste pour proposer une
solution face a l'oppression. Le théatre-forum est une des formes de théatre de 1’opprimé.e, issue de

I’éducation populaire et utilis¢ comme un outil de transformation politique et sociale.

Le Théatre de I’Opprimé est inventé dans les années 1960 par le brésilien Augusto Boal.
Les objectifs de ce théatre politique et social sont la lutte contre I’oppression et la recherche
collective des moyens de transformation de notre société. L’arbre du théatre de 1’opprimé est
constitu¢ par différentes pratiques de théatre, qui toutes ensemble formulent : théatre-forum,

théatre-image, théatre-journal, théatre-invisible, arc-en-ciel du désir, théatre législatif.

Au sein de nos ateliers, les chercheu.r.se.s seront invité.e.s, non pas a étre acteurs et actrices
sur scéne, mais a intervenir en tant qu’expert.e.s sur les diverses inégalités de notre société : ils
partageront leurs enquétes et analyses de données. Inspirés de ces interventions, les comédien.ne.s
vont mettre en sceéne des situations problématiques de notre quotidien sur les diverses thématiques.
Les comédien.ne.s qui se sentent concerné.e.s par le sujet du projet pourront partager au cours des

séances dans un espace protégé leurs expériences autour des inégalités dans le monde urbain.
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Notre projet va débuter en janvier 2021 et se terminera fin avril 2022. Nos séances d'atelier
auront lieu une fois par semaine pendant 3 heures. Le processus de notre travail sera divisé en deux

parties :

1- Janvier - Février :Comprendre les techniques de théatre-forum et récolter des données et des

situations sur la thématique du projet.

2- Mars - Avril :La mise en scéne et la répétition du spectacle. L'entrainement sur le jeu

d'acteur par le biais des jeux-exercices et des techniques du théatre de I'opprimé.e.
Notre atelier vise a :
- Utiliser les techniques du théatre-forum par le biais d’exercices de théatre de I’opprimé.e.

- Avoir une approche scientifique sur les divers thémes des inégalités dans le monde urbain,

en suivant les interventions des étudiant.e.s de Master sciences sociales.

- Mettre en scene d’une manicre collective des scénes de théatre-forum, qui présentent des

situations d’inégalité en utilisant les techniques de théatre-image.
- Préciser les questions qui nous intéressent afin de faciliter 1'interaction avec les spectateurs.

Notre spectacle souhaite amener les spectateur.trice.s vers une prise de conscience des
conséquences sociales des inégalités dans le monde urbain, ainsi qu’une recherche collective des

solutions pour les situations problématiques présentées.

Le thédtre doit étre bonheur, en nous aidant a comprendre mieux nous-mémes et notre temps. Nous
avons besoin de mieux connaitre le monde que nous habitons pour mieux le transformer. Le thédtre
est une forme de connaissance. Il doit étre aussi un moyen de transformer la société. Le thédtre peut

nous aider a construire notre avenir au lieu de simplement l'attendre. *°
Nombre des participant.e.s:
e Des comédien.ne.s : 10

e Des chercheu.rse.s : 8

Contact: samehguirguis.sg@gmail.com (Merci de préciser votre domaine d’étude et vos
disponibilités)

» Augusto BOAL, Jeux pour acteurs et non-acteurs, Paris, La Découverte, 2004, P.22.
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D - Deuxiéme version de I’affiche du projet diffusée au sein de ’université Paris

8 - Saint-Denis et sur les réseaux sociaux
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Recherche des comédien.ne.s et des chercheu.r.se.s pour

une création collective de théitre-forum.

Sujet de spectacle : Les inégalités dans le monde urbain

Dans le cadre de mon projet de recherche-création de Master 2 Théatres,
performances et sociétés a I’Université Paris 8 — Saint Denis, je suis a la recherche des
comédien.ne.s et des chercheu.r.se.s qui sont intéressé.e.s au sujet des inégalités dans le
monde urbain.

Le projet vise a une création collective de théétre-forum sur les inégalités dans le
monde urbain, et plus spécifiquement en France.

Le théatre-forum : ¢’est une forme de théatre politique et social, ot on évoque des
situations quotidiennes vécues comme conflictuelles ou opprimantes. Dans un premier temps,
on présente la piece de thétre constituée par différentes scénes d’oppression. Puis, ces scénes
sont rejouées autant de fois que le public tente de remplacer sur scéne le protagoniste pour
proposer une solution face a ’oppression. Le théitre-forum est une des formes de théatre de
I’opprimé.e, issue de I’éducation populaire et utilisé comme un outil de transformation
politique et sociale.

Au sein de nos ateliers, les chercheu.r.se.s seront invité.c.s, non pas a étre acteurs et
actrices sur scéne, mais a intervenir en tant qu’expert.e.s sur les diverses inégalités de notre
société : ils partageront leurs enquétes et analyses de données. Inspirés de ces interventions,
les comédien.ne.s vont mettre en scéne des situations problématiques de notre quotidien sur
les diverses thématiques. Les comédien.ne.s qui se sentent concerné.e.s par le sujet du projet
pourront partager au cours des séances dans un espace protégé leurs expériences autour des
inégalités dans le monde urbain.

Notre projet va débuter en janvier 2022 et se terminera fin avril 2022. Nos séances
d’atelier auront lieu les samedis matin ou aprés-midi pendant 3 heures.

« Le théatre doit étre bonheur, en nous aidant a comprendre mieux nous-mémes et notre
temps. Nous avons besoin de mieux connaitre le monde que nous habitons pour mieux le
transformer. Le thédtre est une forme de connaissance. Il doit étre aussi un moyen de
transformer la société. Le thédtre peut nous aider a construire notre avenir au lieu de
simplement ['attendre.» Augusto Boal

Nombre des participant.e.s :
*  Des comédien.ne.s : 10

e Deschercheu.rses: 8

Mail d’inscription : samehguirguis.sg@ gmail.com (Merci de préciser en quelques mots
votre intérét au projet)



2 - Entretien avec Fabienne Brugel effectué le 15 aoiit 2022

Q1 Pourquoi au bout d’un moment la compagnie NAJE a arrété de travailler sur les projets qui ont

lien avec le sujet de la participation des habitants ?

Fabienne : Parce que la plupart du temps ¢ca demande beaucoup d’énergie, beaucoup de travail de
mise en place, beaucoup d’enthousiasme et beaucoup de porter les gens vers ¢a. A la fin, ce qui a en
effet, n’est pas au niveau de I’énergie que les gens ont mis ni moi. C’est a dire c’est qui est en effet

par les élus a la fin.

Puisque quand on parle de la participation des habitants, en général on parle des propositions faites
par les habitants sur une problématique et la décision reste toujours aux €lus. Ca ¢a ne bouge

jamais.

I1'y a une différence entre le budget participatif, ou normalement ce n’est pas 1’¢lu qui décide méme

si légalement c’est lui qui décide a la fin.

Il n’y a pas de processus écrit juridique qui fait qu’un groupe d’habitants pourra prendre une
décision a la place des ¢lus. Ce sont les €lus qui prennent la décision. Donc on est toujours soumis
au bon vouloir de la décision des élus finalement. Méme s’ils prennent la décision des habitants,
c’est parce qu’ils ont accepté a la prendre. C’est un tour de pass pass avec la législation puisque la
législation ne permet pas ¢a. Ca c’est une chose qui n'est quand méme pas inintéressante, le fait
qu’il y a aucun processus juridique qui permette que la décision soit partagée, il n’y a pas un

processus c¢’est I’¢lu qui décide.
Q2 Comment fonctionnent les projets de participation des habitants?
Fabienne : Il y a plusieurs modes de participation

Soit il y a une participation descendante, par exemple on est avec le conseil du quartier. C’est un
processus qui est initi¢ au niveau national. Les villes de temps et d’habitants doivent avoir des

conseils du quartier etc.

Il n’est pas dit dans la loi les périmetres des décisions du conseil du quartier dans chaque ville, ¢a se

décide. Qu’est ce que va décider le conseil du quartier ?
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Comment il va étre organisé ? Est ce que la mairie va dire aux gens vient qui veut ? La mairie va
faire un appel a candidature et il va voter au sort ? Est ce que la mairie va décider qui y est ?

combien d’association ils sont ? Combien de personnes ?... etc.
Je veux dire que tout ¢a est entre les mains au départ de la mairie.

Apres les habitants soit ils sont dans un processus qui est engagé par la mairie, proposé par la

mairie. Ce qu’on appel démarche participatif

En général quand on dit une démarche participatif, c’est un processus descendant qui est proposé a
la population, qui peut prendre différentes formes mais qui est toujours une proposition organisée
par la mairie, par le conseil départemental ou n’importe quelles institutions qui le proposent. Le

conseil du quartier c’est la mairie.

Soit il y a les questions de contre pouvoir, ce qu’on dit aussi qu’il y a des participations des
habitants, qu’il y a de la citoyenneté. Mais on ne l'appelle pas de la participation des habitants. Le
contre pouvoir est ce qui en-merde la mairie ou pour la gratter ...etc. Qui est utile , méme dans la
mairie peut trouver aussi qu’elle est utile. Mais ce n’est pas organisé de la méme manicre, c’est a
dire que s’il y a en contre pouvoir, que c’est les habitants qui décident quelque chose et ils essayent

de I’imposer avec des rapports de force pour I’imposer a la mairie.

Tandis que si on est dans la participation des habitants, on a une gentille mairie qui propose aux
habitants de déléguer une partie de leur pouvoir. Par exemple sur un budget participatif avec un tant
d’argent que le groupe d’habitants va pouvoir décider si on fait une fontaine ou un rond point ou

autre.

A chaque fois que ces questions de participation des habitants, la proposition est minuscule. La
mairie ne propose jamais de codécision. La mairie propose qu’ils fassent des propositions et soit la
mairie acceptera ou pas. Et puis ensuite de ¢a, ¢’est jamais sur des grandes choses de participer. Ce
n’est pas une décision par exemple sur la politique urbaine de la ville ou la politique économique
...etc. C’est toujours pour décider pour faire un rond point ou le préau de 1’école, c’est toujours de

cet ordre qui sont un aménagement du quartier.

C’est d’un part intéressant parce que ¢’est un systéme qui a été mis en place pour pallier a la
démocratie, au probléme habituel de fonctionnement de la démocratie représentative. On a dit ¢a ne
marche pas les citoyens ils vont plus voter, ils sortent du politique, ils ne croient plus, ils croient que

tout le monde est pourri. On est dans une crise politique qui date d' une dizaine , vingtaine d’années.
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C’est une réponse, qu’on fait ¢a ne change pas le systéme de démocratie électorale, on ne change
rien , mais on rajoute pour essayer d'intéresser un peu les citoyens a la gestion de la cité, au mieux.
Je n’en fais plus parce que je trouve en méme temps c¢’est passionnant a chaque fois j’en ai fait, en
méme temps tant d’énergie pour accoucher de si peu des choses. Franchement, ce n’est pas une
démarche de transformation sociale, c’est a cheval entre une démarche d’éducation ou autre mais

pas de transformation sociale. C’est toujours tout petit.

Quand d’ailleurs le gouvernement a fait la conférence de citoyen sur la question de I’écologie. Il y
avait plein de propositions et le gouvernement s’est arrangé pour ne pas prendre aucune ou prendre
des petits trucs a la marge en les détournant. Les gens ils ont fait un vrai boulot intéressant

certainement pour eux ¢a était super mais ¢a ne change pas le rapport en général.

Quand c’est toi qui anime, il faut les convaincre que ¢a va servir a quelque chose. Et franchement
j’ai tellement pas la foi que ¢a va servir a quelque chose. Que j’en ai marre de mettre mon énergie a

mentir et de tracter les gens parce qu' ils vont me faire confiance , pour des prunes a la fin.

Q3 Vous avez joué combien de spectacle qui est en lien avec le sujet de la participation des

habitants ?

Fabienne : Je pense une bonne dizaine. C’est a dire sur la participation des habitants, il y a soit des
spectacles de la compagnie qui sont créés par la compagnie et joués par les comédiens ou des
ateliers que les gens du coin qui sont dans une démarche participatifs avec leur mairie. L’objectif
n’est pas de produire un spectacle méme si ¢a passe par la présentation du spectacle, 1’objectif est

d’avancer sur un certain nombre de thématiques.
Les deux derniers projets a mon avis ¢a doit étre sur la copropriété.

On a travaillé avec I’association des copropriétaires et des HLM. Copropriété des immeubles ou des
quartiers, au lieu d’étre un HLM en gestion. Les gens ont acheté leurs appartements. Un immeuble
en copropriété, c'est-a-dire qu’il a cinquante propriétaires, ce sont les gens qui habitent, ou qu’ils
achétent et le louent. C’est une assemblé des gens qui sont propriétaire de ces trucs 1a et qu’ils

doivent les gérer ensemble.

Dont on a un probléme en France parce qu’ils ont des copropriétés qui sont dégradées, qui sont
abimées au fil du temps, et qui sont en dette. Parce que les gens qui ont acheté ces appartements
n’ont pas les moyens de les entretenir, donc I’entretien n’a pas été fait , donc ’habitat se dégrade,

on devient de plus en plus en dette.
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L’état, La puissance public aide un certain nombre de copropriétés a s’en sortir. Lance des projets
de conseiller de refaire, met de I’argent pour refaire des travaux , met de 1’argent pour essayer de

réguler le probléme des dettes...etc.
Le dernier projet sur ce sujet était un spectacle.

(a était sur une copropriété en difficulté. A partir du moment qu’il y a une entreprise en difficulté
par exemple, qui est en dette . Le tribunal nomme un liquidateur ou quelqu’un qui va gérer cette

affaire pour essayer de récupérer comme toute entreprise.

La il y a un conseil de gestion et c’est 1’état qui est en relation avec ce conseil de gestion pour
essayer de faire avancer les choses. Donc I'Etat va mettre de I’argent 2 ’ANA (Agence National
d’ Amélioration d’habitat). L’ANA va injecter du pognon dans ce truc 1a pour la réalisation, en
contre parti de quoi ? Comme toujours le groupe social qui habite, devrait faire s’il a le reste pour

faire avancer le truc.

Comme dans cette copropriété, il y a plein de gens en difficulté. Il est difficile méme de les
mobiliser pour se mettre a agir ou faire des choses. Parce que soit ils sont enterrés sous les dettes

d’eux méme, sous la difficulté,... etc.

Q4 Dans quel endroit avez-vous réalisé¢ ce dernier projet?

Fabienne : Je vais essayer de trouver et t’envoyer des documents sur ce sujet
Q5 Comment vous avez cherché les spectateurs ?

Fabienne : Dans ce dernier projet de copropriété, j’ai passé un peu plus d’une semaine sur place. Je
suis allé voir les gens du conseil de gestion, I’assemblée des copropriétaires, je suis allé interviewer
les gens pendant toute une semaine. J’ai trainé le quartier dehors et dedans. Je suis allé voir les uns
et les autres. C’est essentiellement ¢a qui a fait que les gens sont venus voir le spectacle produit.
Parce que j’ai fait une semaine de relation avec eux. Et les partenaires avec lesquels j’ai travaillé,
qui était des gens qui essayent de faire avancer les choses, qui était I' envoyé de I'Etat sur place. Ils
ont aussi fait des affiches, ils ont aussi informé, ... etc. Moi je suis allé interviewer les gens sur les
difficultés de la copropriété, sur comment eux ils voyaient les choses, qu’est ce qui se passait pour
eux ...etc. Le spectacle était écrit 1a- dessus a partir de leurs histoires a eux. Comme ils ont été

interviewés et que je leur demandais... etc, ils sont venus voir ce que ¢a donnait. Mais le quartier
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n’est pas venu, on du avoir une cinquantaine ou soixantaine de personnes sur 300 ou 400 ou 500 je

ne sais plus.

Q6 Qui sont les commanditaires des projets qui sont en lien avec le sujet de la participation des

habitants? C’est quoi leurs objectifs du projet souvent?

Fabienne : Sur cette affaire de copropriété, c’était 1’association nationale de copropriétaires qui a
passé la commande. Elle a touché de subvention sur ¢a parce qu’elle était chargée de cette
réhabilitation l1a. De guider a préparer la réhabilitation du quartier avec des gens du quartier. Donc

elle faisait le lien entre 1’état , la ville , ... Elle s’occupait de ¢a.
Q7 Quelles sont les autres institutions commanditaires?

Fabienne : Dans d'autres c’était fini la méme année que la police de proximité a été annulée par

Nicolas Sarkozy. Quand Sarkozy a arrété la police de proximité, on a arrété de travailler avec ¢a.

On a fait de 4 a 5 ans de travail a la demande de 1’école de Police de Marseille avec des flics
étudiants en formation a I’école et des habitants du quartier populaire, du 14éme et du 15éme. Sur «
comment ¢a peut tre la relation entre les habitants et les citoyens ? ». La proposition était qu’on
travaille, on avance, on fait un spectacle sur lequel on réunit les instances politiques de la police,
Les commissaires, ... etc. Et on fait avancer le public sur la relation habitants et policiers. Plus au
moins on fait des propositions, mais en tout cas on souléve des questions d’une certaine manicre
pour faire avancer tout ¢a. Ca c’était la demande. Donc le groupe était constitu¢ d’habitants et de
policiers . Eux ils étaient leurs charges c’était de proposer un spectacle aux autorités, aux flics, a la
préfecture et aux autres habitants qu’on arrivait a faire venir sur la relation police et habitants. La
c’était une démarche participatif, qui ne dit pas que vous devrez faire une proposition concrete. La
démarche disait : soulevé des questions, posé les d’une maniére intéressante. Que ¢a nous mette en
travaille pour avancer sur ces questions la. Mais on n’était pas a dire qu’il faut dans les réglements

de police entre tel et tel truc.

L’objectif du commanditaire qui était le chef de police de Marseille, son objectif a lui ¢’était : faire
¢évoluer la maniere dont la police pense la relation avec les habitants. Il était le directeur de I’école
et il pensait qu’il fallait que ¢a avance de ce coté- 1a. Donc il nous faisait travailler plutdt pour ¢a, de

I’intérieur pour essayer de faire avancer les choses.

(Ca c’était pendant la police de proximité, dans L’¢re du temps. A partir de moment que Sarkozy a

interdit la police de proximité. On a dit que ¢a ne sert a rien de continuer.
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Q8 C’est quoi la police a proximité ?

Fabienne : Il y avait tout un truc autour de faire que les policiers ne soient que des policiers pour
controler... mais de faire en sorte qu’il y ait des policiers intégrer dans le quartier. Avec un travail
de Policier qui était en partie créer de relation avec les gens, étre 1a, étre présent. Mais pas
seulement étre au controle des jeunes ou autre, et j’arrive comme un cowboy. C’était je créé une

relation éducative...etc, avec ces limites avec les gens du quartier.

On a fait un a Angers, il y a trés longtemps, un groupe de participation des habitants. On avait des
¢lus de la ville , deux ou trois, des conseillers municipaux. Et puis un groupe de gens plutét moins
galére et quelques associations. Qui était sur comment faire participer les gens qui ne participent
pas, qui sont éloignés de la participation. Parce que dans les conseils du quartier ou les choses du
méme sorte, la plupart du temps on a des gens qui vont plutdt pas mal. La caricature dans un
quartier c’est d’avoir les vieux blancs du classe moyenne qui habitent le quartier mais on n’a pas les
autres. On n’a pas les gens qui sont trés dans la galére, on n’a pas les jeunes. En général on a des
gens qui sont un peu reconnus et plutot installés et les autres on ne les a pas. Les autres s’appellent
« les ¢loignés de la participation » , ce sont des termes a la con. L’idée était de travailler avec ce
groupe sur « Qu’est ce qui permettra a des conseils du quartier et aux instances participatives ?
Comment peut-on faire pour que des gens qui ne participent jamais a ces genres de choses, se

mettent a venir ? [l y avait des salariés de CCAS, des ¢€lus, des habitants, ¢’était passionnant ¢a .

Mais ¢a n'a rien atteindre de notre objectif. Si I’objectif, ce qu’on a fait avec le groupe des gens,
avec les travailleurs sociaux de centre communal d’action social (CCAS),les habitants ... etc. Ce
qu’on a fait a I'intérieur du groupe pour s’entendre trouver des objectifs communs...etc. Ca c'était
magnifique ce qu’on a fait la ville ce n’était pas magnifique. On a fait des propositions , on a bien
bossé, ¢' était trés tres lourd a certain moment, trés compliqué, trés douloureux pour certain, ¢a fait
des déplacements des gens vachement intéressant. Apres c’est comme tous, accouché d’une souris.
On s’en foutait a I’époque parce que c¢’était totalement le travail était passionnant a I’intérieur méme
du groupe pour les gens. Mais quand méme on les a fait bosser pendant des jours et des jours pour

pas arriver a grand-chose.

Q9 Le projet d’angers, La suite de ce projet était comment ? Qu'est-ce qui vous a dérangé ? C’était

quoi le résultat politique ?

Fabienne : Le probléme si tu veux , c’est un peu compliqué. Je ne me rappelle plus exactement ce

qui était pris et pas pris. La question est quand tu as une problématique, ce que souvent tu es dans
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une certaine logique. Comme si tu voulais que le monde fonctionne bien et que la terre soit réparée
sans quitter le systéme capitaliste, ¢a va faire, tu n’y arriveras pas. La pour faire participer le plus
¢loigné de la participation, il faudrait changer compleétement les rapports entre les €lus et les
habitants. Changer des processus...etc. Tant que tu ne le change pas, ¢a peux faire un petit machin

en plus, mais ¢a ne servira a rien.

Donc ce que je retiens de ce truc la. La mairie n’est jamais préte a changer son mode de
fonctionnement, et son rapport a tout ¢a. Donc pas grand-chose ne va changer. Donc ils n’ont pas
plus des gens ¢€loignés de la participation a Angers. Parce qu’en fait, il voudrait bien qu’on puisse
dire qu’ils ont des gens éloignés de la participation. Mais ils sont pas préts a faire le chemin de
transformation de processus et d’eux méme, pour avoir une vrai démocratie locale avec les gens qui

sont dans la merde. Ils ne sont pas préts a ca.

Q10 Est ce que vous avez effectué¢ d' autres projets qui sont en lien avec les inégalités dans le

monde urbain ?

Fabienne : Par exemple Farida et Fatima (deux comédiennes de la compagnie NAJE) , elles ont
travaillé dans un centre social a Paris du faubourg dans le 18eme ou le 19eme , je ne me rappelle
plus, a coté de la gare de I’est. Avec des femmes migrantes sans papier. Sur les conditions de vie des
femmes migrantes sans papier. L’acces a la santé. L’acces a certain nombre des choses et les merdes
dans lesquelles vivent ces femmes 1a. Elles ont méme convoqué un jour un médecin protection
maternel et infantile. Quelqu’un d’une administration censé s'occuper de ca de la ville de Paris.
Mais ¢a ce n’est pas un projet dit de participation. C’est le centre social et culturel qui dit voila on a

un groupe de femmes, on aimerait bien travailler avec elle.

Avec Farida moi j’ai fait cette année avec une chercheuse a Montreuil sur 1’alimentation des plus

dans la merde, sur les réseaux d’aide a I’alimentation, les restos du coeur ou autre.

Et c’¢était effectivement un projet ou il y avait des bénévoles qui distribuaient de la bouf, des restos
du cceur et d’une épicerie sociale, il y avait des bénéficiaires, un mec de la ville, il y avait deux trois
chercheuses. Dans notre dernier chantier national, la derniére fille qui est venue au projet, est venue
grace a ¢a. On avait travaillé trois jours avec tout ce groupe 1a, sur ¢a veut dire quoi donner a
bouffer ? Ca veut dire quoi recevoir a bouffer ? Qu ‘est ce qui ne va pas dans ce systéme ?

Comment peut-on avancer avec les difficultés des uns et des autres? Ca c’était un joli projet aussi.

Q11 Est ce que des fois les commanditaires ont été des associations de contre pouvoir ?
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Fabienne : Non, parce qu' en général les gens qui sont dans le contre pouvoir , ne sont pas ceux qui
savent aller a la recherche des subventions, donc ils ne sont pas dans le bon réseau. Et en plus si tu
demandes des subventions pour faire du contre pouvoir tu ne vas pas I’avoir. Donc en matiere

participation c’est plutot des projets descendants.

Q12 Donc les commanditaires sont souvent des institutions ou des associations qui sont liées avec

1'Etat ?
Fabienne : Oui

Q13 Par rapport a la partie spectaculaire, comment ¢a se passe pour la mise en sceéne et le décor de

votre spectacle ?

Fabienne : Quand on fait ces genres de projets, on a pas du tout autant de temps qu’on a sur un
chantier, ni méme 1’objectif de faire un beau spectacle. Ca n’a rien avoir, donc on fait un truc au
plus simple, pas de conduite lumicre, en t-shirt blanc et compagnies. L’essentiel n’est pas de faire
un beau spectacle, I’essentiel est d’avoir un contenu. On pourra avoir les deux ensemble si on a le

temps.

Mais en général quand on fait un spectacle comme ¢a on a cinq jours pour le créer. Donc en cinq

jours, on ne fait pas une mise en scene du ouf qu’on fait en un mois.
On n’a pas le temps ni le moyen pour faire autrement, donc on fait comme ca.
9

Q14 Comment ¢a se passe en ce qui concerne les interactions avec les spectateurs pendant la séance

de théatre forum ?

Fabienne : La seule chose que je peux dire, c’est que comme ce n’est pas des grands spectacles
avec 300 ou 400 personnes. L’ambiance n’est pas du tout la méme. Quand tu as 50 personnes de
public que tu joues devant eux, t’as pas tout le processus théatral, donc la communication, le fait
d’intervenir en sceéne ne se passe pas du tout de la méme maniére. On peut se mettre a parler quand
méme , ¢’est beaucoup plus simple. Que quand tu es Montreuil (Le grand chantier national a La
Parole Errante) dedans cette salle 1a, méme si elle est chouette, tu n’interviens que si tu es déja assez
str de toi pour intervenir. On va pas chercher les gens qui n’osent pas. Quand tu es a cinquante dans
un truc comme ¢a, tu te mets a oser, parce que au bout d’'un moment ¢’est une autre chose qui se

passe qu’un spectacle, c’est une assemblée.
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Q15 Quelles sont les salles dans lesquelles vous jouez?

Fabienne : Ce n’est pas des salles de spectacles. Ce sont des salles de mairies, des écoles, des

centres sociaux, de n’importe quoi, des salles de réunion.
Q16 Comment gérez-vous la lumiere du spectacle ?

Fabienne : S’il n’y a pas de lumiere, on rameéne deux projecteurs et c¢’est tout. S’il y a besoin.

104



3 - Affiche du “Dimanche Culturel” réalisé par I’association

Dessine-Moi Pleyel

AVEC LA COMPAGNIE "TRANSFORMERS"
le 13 novembre de 11h00 a 12h30

*méthode de théatre interactif

"JE PEUX JOUER AVEC VOUS"
Gymnase Aimeée Lallement
22 bd Finot 93 200 Saint-Denis

&?ﬂmf—mﬁﬁﬁﬁ(&?ﬁﬁ};ﬂ&tﬁﬁﬂﬁh ISR, AR N TR ST )

105



Bibliographie
1- Théatre Forum

A - Ouvrages

e BESNARD Jean Pierre, avec la participation de la troupe de théatre forum FICELLE et
Compagnie, Thédtre forum : pour tous et partout, Clermont-Ferrand, Caravane Théatre,
2014.

e BOAL Augusto, Thédtre de ['opprimé, Paris, La découverte, 1985.

e BOAL Augusto, Jeux pour acteurs et non-acteurs, Paris, La découverte, 1983.

e BOAL Augusto, L'arc-en-ciel du désir, Paris, La découverte, 2002.

e BOAL Augusto, Stop ! C’est magique, Paris, Hachette, 1980.

e BRUGEL Fabienne, DANIELLOU-MOLINIE Celia, MERLANT Philippe, RAMAT
Jean-Paul, Nous n’Abandonnerons Jamais I’Espoir : 20 ans de Thédtre de |’ Opprimé, Paris,
Loco, 2017.

e CHATELAIN-LE PENNEC Mado, avec la participation de BOAL Julian, Dans les coulisses
du social : Théatre de I’opprimé et travail social, Paris, Erés, 2010.

e COUDRAY Sophie, Poétique du théatre de ['opprimé, Belval, Circé, 2022.

e DULIBINE Chantal, GROSJEAN Bernard, Dramaturgies de [’atelier-thédtre 2 : Au
bonheur des petites formes, Carnicres- Morlanwelz (Belgique), Lansman, 2018.

e GROSJEAN Bernard, Dramaturgies de l'atelier-thédtre : De la mise en jeu a la
representation, Carnieres- Morlanwelz (Belgique), Lansman, 2009.

e GROSJEAN Bernard, Du théatre interactif pour (Dé) Jouer le réel, Carnieres- Morlanwelz
(Belgique), Lansman, 2013.

e PROSPER Kompoare, Faire du Théatre pour développer, Ouagadougou, I’ Atelier Théatre
Burkinabé, Juillet 1998.

e STANISLAVSKI Constantin, La formation de l'acteur, Paris, Payot, 1982.

B - Theéses et mémoires

e BORDET Valérie, Le thédtre forum de la cote du public : étude des spectateurs en jeu....,
Paris, DEA Théatre et Arts du spectacle, Université de Paris 111, 1997, 83 pages.

106


https://www.cairn.info/editeur.php?ID_EDITEUR=ERES

e POUTOT Clément, Le thédtre de 'opprimé : matrice symbolique de [’espace public,
Normandie, Doctorat Sociologie et anthropologie, Université de Caen Basse, 2015, 508
pages.

o SIATERLI Effrosyni, La pratique du théatre de I'opprimé-e-e : Thédtre-forum avec les
participant-e-s et la compagnie « Nous n’Abandonnerons Jamais [’Espoir », Saint-Denis,
Master 2 Théatre Scénes du monde, histoire et création, Université Paris 8 Saint-Denis, 171

Pages.

C - Articles

e COUDRAY Sophie, La radicalité politique du Théatre de I’opprimé, 30 avril 2018,
http://revueperiode.net/la-radicalite-politique-du-theatre-de-lopprime/, [05/01/2023].

D - Liens

e [acompagnie Entrées de jeu, 2023, https://www.entreesdejeu.com/.

e Lacompagnie NAJE, 2023, http://www.compagnie-naje.fi/.

e [acompagnie Thédtre de I’opprimé, 2023, http://www.theatredelopprime.com/.

2- Projets, contexte et habitants du quartier Pleyel
A - Mémoire

e SMYEJ Sofia, Ethnographier I'Air Toxique : Racisme Environnemental et Métropolisation
Au Quartier Pleyel a Saint-Denis (93), Paris, Master 1 Savoirs en Sociétés Parcours Etudes

Environnementales, L’EHESS (L’Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales), 85 pages.

B - Articles

e CHEVROT Joseph, KHELLADI Issam, OMONT Laure, WOLBER Odile (Insee), BIKUN
BI NKOTT Frank, FOURRE Clémentine, OUDIN Benoit (Conseil Départemental de la
Seine-Saint-Denis), avec la participation de la Préfecture de la Seine-Saint-Denis, « La
Seine-Saint-Denis : entre dynamisme économique et difficultés sociales persistantes »,

n°114, 13/02/2020, https://www.insee.fr/fr/statistiques/4308516, [01/12/2022].

e DILA (La Direction de I'Information Légale et Administrative), « Conseil de quartier,

commission des services publics locaux : quel est leur role ? », 2021,

107


http://revueperiode.net/la-radicalite-politique-du-theatre-de-lopprime/
http://revueperiode.net/la-radicalite-politique-du-theatre-de-lopprime/
http://revueperiode.net/la-radicalite-politique-du-theatre-de-lopprime/
https://www.entreesdejeu.com/
http://www.compagnie-naje.fr/
http://www.theatredelopprime.com/
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=37c0310f610717abJmltdHM9MTY4NzgyNDAwMCZpZ3VpZD0zMDEzZTI0Ny1iNmYyLTZmYzctMjdmYy1mMDMzYjc0YjZlNTYmaW5zaWQ9NTIxMw&ptn=3&hsh=3&fclid=3013e247-b6f2-6fc7-27fc-f033b74b6e56&psq=ehess&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuZWhlc3MuZnIvZnI&ntb=1
https://www.insee.fr/fr/statistiques/4308516
https://www.dila.premier-ministre.gouv.fr/

https://www.vie-publique.fr/fiches/20213-conseils-de-quartier-ccspl-outils-de-la-democratie
-locale, [05/04/2023].

GOURGUES Guillaume, « Démocratie participative », Dictionnaire des politiques
territoriales, 2020, p.141 a 147,

https://www-cairn-info.accesdistant.bu.univ-paris8.fr/dictionnaire-des-politiques-territoriale

s--9782724626001-page-141.htm, [05/04/2023].

C - Liens

108

La ville de Saint-Denis, 2023, https://ville-saint-denis.ft/.

L’Etablissement public territorial (EPT) de la Plaine Commune, 2023,
https://plainecommune.fr/vie-du-territoire/actualites/.

Les membres du collectif Pleyel a Venir, PLEYEL A VENIR, 2021, https:/plevelavenir.fi/.
Les membres de I’association Dessine-moi Pleyel, DESSINE-MOI PLEYEL : Association
sportive, culturelle et loisirs au sein du quartier Pleyel a Saint-Denis (93), 2023,
http://dessinemoipleyel.ft/.

Les membres de FCPE 93 (Fédération des Conseils de Parents d’Eléves de la

Seine-Saint-Denis), fcpe.Saint-Denis, 2023, https://www.fcpe-saint-denis.org/.
Les membres de F'CPE Pleyel-Anatole France (Fédération des Conseils de Parents d’Eleves

de groupe scolaire Anatole France), Parents d'éleves FCPE Pleyel Anatole France, 2023,
https://www.facebook.com/people/Parents-d%C3%A91%C3%A8ves-FCPE-Pleyel-Anatole-
France/100062952713008/?hc_ref=ARSjMulVTmyAq8AVRW4FHhODEc-ah9NXXS5idz-M
ziAZjd_CoMOD3H3zmCUGNEBoKMIM&fref=nf.

Solideo (Sociétés de livraison des ouvrages Olympiques), DES OUVRAGES NOTRE

HERITAGE, 2023, https://projets.ouvrages-olympiques.ft/.



https://www.vie-publique.fr/fiches/20213-conseils-de-quartier-ccspl-outils-de-la-democratie-locale
https://www.vie-publique.fr/fiches/20213-conseils-de-quartier-ccspl-outils-de-la-democratie-locale
https://www-cairn-info.accesdistant.bu.univ-paris8.fr/dictionnaire-des-politiques-territoriales--9782724626001.htm
https://www-cairn-info.accesdistant.bu.univ-paris8.fr/dictionnaire-des-politiques-territoriales--9782724626001.htm
https://www-cairn-info.accesdistant.bu.univ-paris8.fr/dictionnaire-des-politiques-territoriales--9782724626001-page-141.htm
https://www-cairn-info.accesdistant.bu.univ-paris8.fr/dictionnaire-des-politiques-territoriales--9782724626001-page-141.htm
https://ville-saint-denis.fr/
https://plainecommune.fr/vie-du-territoire/actualites/
https://pleyelavenir.fr/
http://dessinemoipleyel.fr/
https://www.fcpe-saint-denis.org/
https://www.facebook.com/people/Parents-d%C3%A9l%C3%A8ves-FCPE-Pleyel-Anatole-France/100062952713008/?hc_ref=ARSjMuIVTmyAq8AvRW4FHhODEc-ah9NXX5idz-MziAZjd_CoMOD3H3zmCUGNEBoKMIM&fref=nf
https://www.facebook.com/people/Parents-d%C3%A9l%C3%A8ves-FCPE-Pleyel-Anatole-France/100062952713008/?hc_ref=ARSjMuIVTmyAq8AvRW4FHhODEc-ah9NXX5idz-MziAZjd_CoMOD3H3zmCUGNEBoKMIM&fref=nf
https://www.facebook.com/people/Parents-d%C3%A9l%C3%A8ves-FCPE-Pleyel-Anatole-France/100062952713008/?hc_ref=ARSjMuIVTmyAq8AvRW4FHhODEc-ah9NXX5idz-MziAZjd_CoMOD3H3zmCUGNEBoKMIM&fref=nf
https://projets.ouvrages-olympiques.fr/

109



